
 
 

บทที่ ๒ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง ทศชาติชาดก เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม อ าเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา  
ในครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเรื่องต่าง ๆ  ดังต่อไปนี้ 

๒.๑ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. 
๒๕๔๕ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓ 

๒.๒ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช๒๕๕๑  
๒.๓ หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
๒.๔ โครงสร้างการจัดการเรียนรู้รายวิชาพระพุทธศาสนา 
๒.๕ ทศชาติชาดก 
๒.๖ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 
๒.๗ ชุดการเรียนรู้ 
๒.๘ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๒.๙ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๒.๑ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ 
แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓ 

มาตรา ๖ การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้  
อย่างมีความสุข  

มาตรา ๗ ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตส านึกที่ถูกต้องเกี่ยวกับการเมืองการ ปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ  
ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย  
รู้จักรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งส่งเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ  
การ กีฬา ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และความรู้อันเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และ สิ่งแวดล้อม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รู้จักพึ่งตนเอง มีความริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้
ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง  

มาตรา ๒๒ การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา 
ตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนา 
ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

 



๘ 

มาตรา ๖๔ รัฐต้องส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการผลิต และพัฒนาแบบเรียน ต ารา หนังสือ  
ทางวิชาการ สื่อสิ่งพิมพ์อื่น วัสดุอุปกรณ์ และเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาอื่น โดยเร่งรัดพัฒนาขีดความสามารถ
ในการผลิต จัดให้มีเงินสนับสนุนการผลิตและมีการให้แรงจูงใจแก่ผู้ผลิต และพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา 
ทั้งนี้โดยเปิดให้มีการแข่งขันโดยเสรีอย่างเป็นธรรม๑ 

๒.๒ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑๒  

๒.๒.๑ วิสัยทัศน์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้

เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เตม็
ตามศักยภาพ หลักการหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี ้

๑. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ
เรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐาน
ของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

๒. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่าง
เสมอภาค และมีคุณภาพ 

๓. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมใน การจัดการศึกษาให้
สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถ่ิน 

๔. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการ
จัดการเรียนรู้ 

๕. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
๖. เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  

๒.๒.๒ จุดหมาย 
                 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่ งพัฒนาผู้ เรี ยนให้ เป็ นคนดี  มีปัญญา  
มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียน เมื่อ
จบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 

                                                             
๑ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒  

แก้ไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓,(กรุงเทพมหานคร : ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ,๒๕๔๒). 

๒ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพ์ครุสภาลาดพร้าว, ๒๕๕๑) หน้า ๑๕. 



๙ 

๑. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญา ของเศรษฐกิจ
พอเพียง  

๒. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยีและมี
ทักษะชีวิต  

๓. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
๔. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
๕. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยการอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม  มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่ งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม
อย่างมีความสุข สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
ดังนี ้

๒.๒.๓  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ ๕ ประการ ดังนี ้

๑. ความสามารถในการสื่อสาร  
๒. ความสามารถในการคิด  
๓. ความสามารถในการแก้ปัญหา  
๔. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  
๕. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  

๒.๒.๔  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ดังนี้ 
๑.  รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
๒.  ซื่อสัตย์สุจริต 
๓.  มีวินัย 
๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
๕.  อยู่อย่างพอเพียง 
๖.  มุ่งมั่นในการท างาน 
๗.  รักความเป็นไทย 
๘.  มีจิตสาธารณะ 

นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพิ่มเติมให้สอดคล้อง
ตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง  

 



๑๐ 

 
๒.๒.๕  มาตรฐานการเรียนรู้ 
การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหปุญัญา 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน จึงก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ ๘ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้  
๑. ภาษาไทย 
๒. คณิตศาสตร์ 
๓. วิทยาศาสตร์  
๔. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
๕. สุขศึกษาและพลศึกษา 
๖. ศิลปะ 
๗. การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
๘. ภาษาต่างประเทศ 

ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของการ
พัฒนาคุณภาพผู้เรียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้ ปฏิบัติได้ มีคุณธรรมจริยธรรม  
และค่านิยม ที่พึงประสงค์เมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไก
ส าคัญ ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่า
ต้องการอะไร จะสอนอย่างไร และประเมินอย่างไร รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพื่อการ
ประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก               
ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพื้นที่การศึกษา และการทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อ
ประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพตามที่มาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 

๒.๒.๖ ตัวชี้วัด 
ตัวช้ีวัดระบุสิ่งที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผู้เรียนในแต่ละ

ระดับช้ัน ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรยีนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรปูธรรม น าไปใช้ ใน
การก าหนดเนื้อหา จัดท าหน่วยการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการวัด
ประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผู้เรียน  

ตัวช้ีวัดช้ันปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียนแต่ละช้ันปีในระดับการศึกษาภาคบังคับ 
(ประถมศึกษาปีที่ ๑ – มัธยมศึกษาปีที่ ๓) 

ส ๑.๑ ม. ๓/๔ 
ส.๑/๒  ตัวช้ีวัดช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓  ข้อที่ ๒ 
๑.๑     สาระที่ ๒  มาตรฐานข้อที่ ๑      
ส        กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 

๒.๓ หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา

ศาสนาและวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ว่ามนุษย์ด ารงชีวิตอย่างไร ทั้งในฐานะ  



๑๑ 

ปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่
อย่างจ ากัด นอกจากนี้ ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยกาลเวลา  
ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ ท าให้เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความ
แตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติ และสังคมโลกกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่
ร่วมกันในสังคม ที่มีความเช่ือมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้
สามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ 
คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม โดยได้ก าหนดสาระต่าง ๆ ไว้ ดังนี้ 

๒.๓.๑ ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม   
แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ

ศาสนาที่ตนนับถือ การน าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติใน การพัฒนาตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่าง
สันติสุข เป็นผู้กระท าความดี มีค่านิยมที่ดีงามพัฒนาตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม
และส่วนรวม 

๒.๔ โครงสร้างการจัดการเรียนรู้รายวิชาพระพุทธศาสนา 
การจัดการเรียนรู้พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑                   

ศึกษาวิเคราะห์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาสูป่ระเทศต่าง ๆ  ทั่วโลก ความส าคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะที่
ช่วยสร้างสรรค์อารยธรรมและความสงบสุขแก่โลก ความส าคัญของพระพุทธศาสนากับปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงและการพัฒนาอย่างยั่งยืน พุทธประวัติจากพระพุทธรูปปางต่าง ๆ  การประพฤติตนตามแบบอย่าง
การด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา ชาดกศาสนิกชนตัวอย่าง  

โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม กระบวนการ
ปฏิบัติ กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ 
สามารถน าไปปฏิบัติในการด าเนินชีวิต น าไปพัฒนาและแก้ปัญหาของชุมชนและสังคม มีคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นใน                     
การท างาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ สมารถด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข 

๒.๔.๑ ตัวชี้วัด 
     ส ๑.๑   

ม. ๓/๔  วิเคราะห์พุทธประวัติจากพระพุทธรูปปางต่าง ๆ หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ
ตามที่ก าหนด 

ม. ๓/๕ วิเคราะห์และประพฤติตนตามแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจาก
ประวัติสาวก ชาดกเรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างตามที่ก าหนด  

๒.๔.๒  โครงสร้างการเรียนรู้รายวิชาพระพุทธศาสนา ส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม 

จากการก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้รวมทั้งมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันดังกล่าวท าให้
สถานศึกษาทุกแห่งต้องจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ก าหนด การเรียนรู้สาระ



๑๒ 

การเรียนรู้พระพุทธศาสนา  ระดับช้ันมัธยมศึกษาที่ ๓ โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม มีการเรียนรู้
ในแต่ละภาคการศึกษาจะมีเนื้อหาหลายเรื่องด้วยกัน ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้รื่องหลายเรือ่งเกี่ยวข้อง
กับพระพุทธศาสนา ก าหนดสาระ การเรียนรู้ ดังนี้   

ตารางท่ี ๒.๑ โครงสร้างรายวิชา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.๒๕๕๑ 
มัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม ปีการศึกษา ๒๕๖๐ 

โครงสร้างรายวิชา พระพุทธศาสนา  มัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม 

              เวลา  ๓๐  ช่ัวโมง 

ล าดับ
ที่ 

หน่วยการ
เรียนรู ้

มาตรฐาน
การเรียนรู้ / 

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลา/ 
ชั่วโมง 

น้ าหนกั
คะแนน 

๑ 
ประวัติและ

ความส าคัญของ
พระพุทธศาสนา 

ส ๑.๑ 
ม. ๓/๑ 
ม. ๓/๒ 

พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้าสู่ประเทศต่าง ๆ  
ทั่วโลกส่งผลให้มีการนับถือพระพุทธศาสนา
อย่างกว้างขวางในหลายประเทศโดยเฉพาะ
ดินแดนในภูมิภาคเอเชีย พระพุทธศาสนามี
ความส าคัญในการสร้างสรรค์อารยธรรม
และความสงบสุขแก่ชาวโลก 

๒ 

 

๒ 

พุทธประวัติ พระ
สาวก ศาสนิกชน

ตัวอย่าง และ
ชาดก 

ส ๑.๑ 
ม. ๓/๔ 
ม. ๓/๕ 

การศึกษาพุทธประวัติ ประวัติสาวก ชาดก 
เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างย่อมท าให้ได้
ข้อคิดและแบบอย่างการด าเนินชีวิตไปเป็น
แนวทางในการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม 

๒ 

 

๓ 
หลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา 

ส ๑.๑ 
ม. ๓/๖ 
ม. ๓/๗ 

ข้อธรรมส าคัญในกรอบอริยสัจ ๔ เป็นหลักค า
สอนของพระพุทธศาสนา ซึ่งท าให้ผู้ปฏิบัติได้
น าไปใช้ เพื่อการพัฒนาตน เตรียมพร้อม
ส าหรับการท างานและมีครอบครัว โดยมี
พระสงฆ์เป็นผู้ ท่ีมีความส าคัญในการเผยแผ่
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

๙ 

 

๔ 
พระไตรปิฎกและ 

พุทธศาสน
สุภาษิต 

ส  ๑.๑ 
ม. ๓/๖ 

หลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาได้ถูก
รวบรวมไว้ในพระไตรปิฎก ซึ่งจัดเป็นหมวดพระ
วินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก และพระอภิธรรม
ปิฎก ในพระไตรปิฎกมีพุทธศาสนสุภาษิต ซึ่งมี
ข้อคิดเตือนสติให้บุคคลด าเนินชีวิตไปในทางที่ดี
งาม 

๒ 

 

๕ 
หน้าที่ชาวพุทธ
และมารยาท 

ชาวพุทธ 

ส ๑.๒ 
ม. ๓/๑ 
ม. ๓/๒ 
ม. ๓/๓ 
ม. ๓/๖ 
ม. ๓/๗ 

ชาวพุทธทุกคนพึงปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม
ต่อสาวก และบุคคลต่าง ๆ ตามมารยาทชาว
พุทธ ปฏิบัติหน้าที่ของศาสนิกชนที่ดี แสดง
ตนเป็น    พุทธมามกะ เสนอแนวทางในการ
ธ ารงรักษาพระพุทธศาสนา 

๒ 

 

      
 



๑๓ 

 
 

 

โครงสร้างรายวิชา พระพุทธศาสนา  มัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม 

          เวลา  ๓๐  ช่ัวโมง 

ล าดับที่ 
หน่วยการ

เรียนรู ้

มาตรฐาน
การ

เรียนรู้ / 
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 
เวลา/ 
ชั่วโมง 

น้ าหนกั
คะแนน 

๖ 

วันส าคัญ
ทาง 
พระพุทธศา
สนา และศา
สนพิธี 

ส๑.๒     
ม. ๓/๔ 
ม. ๓/๕ 

การปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม อย่างถูกต้อง
เป็นการแสดงความเคารพในหลักค าสอนและธ ารง
รักษาไว้ซ่ึงศาสนาที่นับถือ ๖ 

 

๗ 
การบริหาร
จิตและการ
เจริญปัญญา 

ส ๑.๑ 
ม. ๓/๘ 
ม. ๓/๙ 

การบริหารจิตและการเจริญปัญญาด้วยอานาปาน
สติ การน าวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการแบบอริยสัจ 
และวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย มีผลต่อการ
พัฒนาจิตเพื่อการเรียนรู้และการด าเนินชีวิตอย่าง
มีสติ 

๒ 

 

๘ 

พระพุทธศา
สนากับการ
แก้ปัญหา
และการ
พัฒนา 

ส ๑.๑ 
ม. ๓/๓ 

พระพุทธศาสนามีหลักธรรมซ่ึงสอดคล้องการ
พัฒนาที่ยั่งยืน เป็นหลักส าคัญของแนวความคิด
ของเศรษฐกิจพอเพียง ส่งผลต่อการด าเนินชีวิต
ของมนุษย์อย่างมีคุณภาพ 

๒ 

 

๙ 

ศาสนากับ
การอยู่ร่วมกัน
ในประเทศ

ไทย 

ส ๑.๑ 
ม. ๓/๑๐ 

การยอมรับในความแตกต่างทางความเชื่อและ
หลักธรรมของศาสนาอ่ืนย่อมท าให้เกิดการยอมรับ
ในวิถีการด าเนินชีวิตที่แตกต่างกันของศาสนิกชน 

๒ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔ 

 
ผู้วิจัยได้เลือกหน่วยการเรียนรู้ที่ในการวิจัยครั้งนี้ คือ 

๑. หน่วยการเรียนรู้ ท่ี  ๒ พุทธประวัติ พระสาวก ศาสนิกชนตัวอย่าง และชาดก คือ 
การศึกษาพุทธประวัติ ประวัติสาวก ชาดก เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างย่อมท าให้ได้ข้อคิดและ
แบบอย่างการด าเนินชีวิตไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสม จ านวน ๑๐ ช่ัวโมง 

ตารางท่ี ๒.๒ ตารางเนื้อหาที่ใช้ในการท าวิจัย 
หน่วยการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เน้ือหาท่ีใช้วิจัย ชั่วโมง 

พุทธประวัติ พระสาวก ศาสนิก
ชนตัวอย่างและชาดก 

ส ๑.๑ 
   ม. ๓/๔ 
   ม. ๓/๕ 
 

เตมียชาดก (พระเตมีย์ใบ้) ๑ 
ชนกชาดก (พระมหาชนก) ๑ 
สุวรรณสามชาดก (สุวรรณสาม) ๑ 
เนมริาชชาดก (พระเนมริาช) ๑ 
มโหสถชาดก (พระมโหสถ) ๑ 
ภูริทัตชาดก (พระภูริฑัต) ๑ 
จันทกุมารชาดก (พระจันทราช) ๑ 
นารทชาดก (พระพรหมนารท) ๑ 

พุทธประวัติ พระสาวก ศาสนิก
ชนตัวอย่างและชาดก 

 

ส ๑.๑ 
   ม. ๓/๔ 
   ม. ๓/๕ 
 

วิฑูรชาดก (พระวิธูร) 
เวสสันดรชาดก (พระเวสสันดร) 
 

๑ 
๑ 

รวม ๑๐ 
 

โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวรารามวรวิหาร ได้ประยุกต์แนวทางการจัดการเรียนรู้สาระ
การเรียนรู้พระพุทธศาสนา  กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ให้สอดคล้องมาตรฐานการเรียนรู้
และผลการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ตามแนวทางกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ
เพื่อให้นักเรียนมีความรู้และเข้าใจประวัติความเป็นมาและความส าคัญของพระพุทธศาสนา พุทธประวัติ 
พระสาวก ศาสนิกชนตัวอย่าง และชาดก หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา พระไตรปิฎกและพุทธศาสนสุภาษิต 
หน้าที่ชาวพุทธและมารยาทชาวพุทธวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาและศาสนพิธี การบริหารจิตและการ
เจริญปัญญา พระพุทธศาสนากับการแก้ปัญหาและการพัฒนา ศาสนากับการอยู่ร่วมกันในประเทศไทย และ  
เข้าใจว่า การท าสังคายนาพระธรรมวินัย เป็นไปเพื่อการรักษาและเผยแผ่พระพุทธศาสนา สร้างคุณค่าให้แก่
สังคมโลก เห็นคุณค่าและศรัทธาในพระรัตนตรัย ด้วยการวิเคราะห์อย่างละเอียดและเป็นระบบและด าเนิน
ชีวิตอย่างมีสติสัมปชัญญะ 

 

 

 



๑๕ 

 

๒.๕ ทศชาติชาดก 
ทศชาติชาดก หมายถึง พระชาติในอดีตของพระสัมมาสัมพระพุทธเจ้าก่อนที่จะมาตรัสรู้สิบ 

พระชาติสุดท้ายประกอบด้วย เตมียชาดก ชนกชาดก สุวรรณสามชาดก เนมิราชชาดก มโหสถชาดก  
ภูริทัตชาดก จันทกุมารชาดก  นารทชาดก วิฑูรชาดก เวสสันดรชาดก  

 
๑. เตมียชาดก (พระเตมีย์ใบ้) 
ชาดก เรื่องนี้แสดงถึงการบ าเพ็ญเนกขัมมบารมีคือการออกบวชหรือออกจากกามเล่าเรื่องพระ 

เตมีย์เป็นพระโอรสของพระเจ้ากาสิกราช ผู้ครองเมืองพาราณสีพระองค์เป็นที่โปรดปรานของพระราชบิดายิ่ง
นัก ราชกุมารเกรงการที่จะได้ครองราชสมบัติเพราะทรงสลดพระหฤทัยที่เห็นราชบุรุษลงโทษโจรตามพระราช
ด ารัสของพระราชาเช่นเฆ่ียนพันครั้งบ้าง เอาหอกแทงบา้ง เอาหลาวเสียบบ้างจึงใช้วิธีแสร้งท าเป็นง่อยเปลีย้หู
หนวกเป็นใบ้ไม่พูดจากับใคร แม้จะถูกทดลองต่าง ๆ  ก็อด กลั้นไว้ ไม่ยอมแสดงอาการพิรุธให้ปรากฏทั้งนี้เพือ่
จะเลี่ยงการครองราชสมบัติพระราชาปรึกษาพวกพรากมณ์ก็ได้รับค าแนะน าให้น าราชกุมารไปฝังเสีย๓ 

พระราชมารดาทรงคัดค้านไม่ส าเร็จ ก็ทูลขอให้พระราชกุมารครองราชสัก ๗ วันแต่พระราช
กุมารก็ไม่ยอมพูด ต่อเมื่อ ๗ วันแล้วสารถีน า ราชกุมารข้ึนสู่รถ เพื่อจะฝังตามรับสั่งพระราชาขณะ ที่ขุดหลุ่ม
อยู่พระราชกุมารก็เสด็จลงจากรถ ตรัสปราศรัยกับนายสารถีแจ้งความจริงให้ทราบว่า มีพระประสงค์จะออก
บวช สารถีเลื่อมใสในค าสอนขอออกบวชด้วยจึงตรัสให้น า รถกลับไปคืนก่อน สารถีน าความไปเล่าถวาย 
พระราชมารดาพระราชบิดาให้ทรงทราบ ทั้งสองพระองค์พร้อมด้วยอ ามาตย์ราชบริพารจึงได้เสด็จออกไปหา
เชิญให้พระราชกุมารเสด็จกลับไปครองราชสมบัติแต่พระราชกุมารกลับถวายหลักธรรมให้ยินดี ในเนกขัมมะ 
คือการออกจากกาม พระชนกชนนีพร้อมด้วยบริวารทรงเลือ่มใสในค าสอน ก็เสด็จออกผนวชและบวชตามและ
ได้มีพระราชาอื่นอีกเป็นอันมาก สดับพระราชโอวาทขอออกผนวชตาม  
 ๒. มหาชนกชาดก (พระมหาชนก) 

ชาดก เรื่องนี้แสดงถึงการบ าเพ็ญวิริยบารมีคือความพากเพียร ใจความส าคัญ คือพระมหาชนก
โอรสพระเจ้าอริฏฐชนก กรุงมิถิลาแห่งรัฐวิเทหะ เมื่อพระบิดาสิ้นพระชนม์ในการรบด้วยทัพของพระอนุชา
แล้ว พระมารดาก าลังทรงครรภ์พระมหาชนก ปลอมองค์หนีไปประทับลี้ภัยในกาลจัมปากะนคร ได้รับ
อุปการะจากพราหมณ์ผู้เปน็อาจารย์ใหญ่ในนครนั้น พระมหาชนกได้ประสูติมีจิตใจกล้าหาญ มีความเพียรแรง
กล้าเรียนจบไตรเพทและศิลปะศาสตร์ทั้งปวงเมื่อมีพระชนม์เพียง ๑๖ปี ต่อมาขอทรัพย์จากพระมารดาเป็น
ทุน เพื่อจะข้ามมหาสมุทรไปค้าขายในสุวรรณภูมิ ราชกุมารเดินทางไปทางทะเลเรือแตก คนทั้งหลายจมน้ า
ตายบ้าง เป็นเหยื่อของสัตว์น้ าบ้าง แต่ไม่ทรงละความอุตสาหะทรงว่ายน้ าโดยก าหนดทิศทางแห่งกรุงมิถิลา
เป็นเวลาหลายวันในวันที่ ๗ เทพธิดารักษาสมุทรช่ือมณีเมขลาได้ผ่านมาพบ ประสงค์ลองสอบก าลังจิตใจ จึง
ตั้งปัญหาถามให้ตอบโดยล าดับว่า ในท่ามกลางมหาสมุทร ไม่เห็นฝั่ง เห็นประโยชน์อะไร จึงพยายามแข็งอยู่
อย่างนี้ ไม่ถึงฝั่งจักตายแน่ พยายามไปก็เป็นโมฆะเสียแรงเปล่ากระมัง การงานที่ไม่น่าจะส าเร็จ ไม่มีผล ให้
เกิดความล าบากเปล่า จะมีประโยชน์อะไรด้วยความพยายามไปในการงานนั้นซึ่งให้ความส าเร็จคือความตาย  
                                                             

                 ๓ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวัฑฒนมหาเถร) สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก , 
ทศบารมี-ทศพิธราชธรรม, (พิมพ์ครั้งที่ ๔, กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕) หน้า ๑๑๘. 



๑๖ 

พระมหาชนกได้ตอบโดยล าดับว่า ข้าพเจ้าตรองเหน็โลกวัตรคือคติปฏิบัติของโลก และตรองเห็นผลดีของความ
พยายาม จึงพากเพียรอยู่กลางมหาสมุทรทั้งที่ไม่เห็นฝั่ง อนึ่งเมื่อเพียรท ากิจของบุรุษ ก็ช่ือว่าไม่เป็นหนี้ญาติ 
ไม่เป็นหนี้เทวดา ไม่เป็นหนี้บิดามารดา ทั้งไม่ต้องเดือดร้อนในภายหลัง ในสุดที่เทพธิดาจึงไดน้ าพระมหาชนก
ไปส่งถึงกรุงมิถิลาได้ครองราชสมบัติสืบต่อไป๔ 
 ๓. สุวรรณสามชาดก (สุวรรณสาม) 

ชาดก เรื่องนี้แสดงถึงการบ าเพ็ญเมตตาบารมีคือการแผ่ไมตรีจิตคิดจะให้สัตว์ทั้งปวงเป็นสุขทั่ว
หน้ามีเรื่องเล่าว่า สุวรรณสามเลี้ยงมารดาบิดาของตน ซึ่งเสียจักษุในป่าและเนื่องจากเป็นผู้มีเมตตาปรารถนา
ดีต่อผู้อื่นหมู่เนื้อก็เดินตามแวดล้อมไปในที่ต่าง ๆ วันหนึ่งถูกพระเจ้ากรุงพาราณสีช่ือปิลยักษ์ยิง เอาด้วยธนู 
ด้วยเข้าพระทัยผิดภายหลังเมื่อทราบว่าเป็นมาณพผู้เลี้ยงมารดาบิดา ก็สลดพระทัยจึงไปจูงมารดาบิดาของ
สุวรรณสามมา 

มารดาบิดาของสุวรรณสามก็ตั้งสัจจกิรยิาอ้างคุณความดีของสุวรรณสามขอให้พิษของศรหมดไป 
สุวรรณสามก็ฟื้นคืนสติและได้สอนพระราชาแสดงคติธรรมว่า ผู้ใดเลี้ยงมารดาบิดาโดยธรรมแม้เทวดาก็ย่อม
รักษาผู้นั้น ย่อมมีคนสรรเสริญในโลกนี้ละโลกนี้ไปแล้วก็บันเทิงในสวรรค์ต่อจากนั้นเมื่อพระราชาให้สั่งสอน
ต่อไปอีกก็สอนให้ทรงปฏิบัติธรรมปฏิบัติชอบในบุคคลทั้งปวง 

ตามเรื่องในชาดกนี้ แม้จะมีเล่าถึงเหตุการณ์ที่บังเกิดเหมือนเปน็อภินิหารคือผลที่บังเกิดข้ึนด้วย
อ านาจของสัจจกิริยาดังเล่าในเรื่องนั้น แต่สารัตถะคือความส าคัญของเรื่องก็มุ่งแสดงถึงอ านาจจิตใจ อ านาจ
จิตใจของบุคคลซึ่งเกี่ยวข้องในเรื่องนี้เมื่อกล่าวโดยย่อแล้ว ก็มีเป็น ๒ ฝ่าย คืออ านาจจิตใจอันประกอบด้วย
ธรรมอย่างหนึ่งอ านาจจิตใจอันประกอบด้วยอธรรมอีกอย่างหนึ่ง อ านาจจิตใจประการแรกก็ได้แก่ที่
ประกอบด้วยเมตตา และความกตัญญูกตเวทีเป็นต้น๕ 

๔. เนมิราชชาดก (พระเนมิราช) 
ชาดก เรื่องนี้แสดงถึงการบ าเพ็ญอธิษฐานบารมีคือความตั้งมั่นคงมีเรื่องเลา่กษัตริย์พระองค์หนึง่

ทรงพระนามว่าเนมิราช ครองเมืองมิถิลาในแคว้นวิเทหะเป็นกษัตริย์ที่สนพระราชหฤทัยในการกุศล โปรดการ
ท าบุญกุศล ทรงบริจาคทานรักษาศีลอุโบสถอยู่ เป็นนิตย์ ตามประเพณีกษัตริย์ที่ครองเมืองมิถิลาน้ี  
เมื่อครองราชย์สมบัติจนมีพระชนมายุเข้าสู่วัยชราแล้ว ก็จะทรงมอบราชสมบัติให้แก่พระโอรสแล้วพระองค์
เองก็ออกทรงผนวช แต่พระเจ้าเนมิราชทรงมีความคิดแปลกไปจากกษัตริย์พระองค์อื่น ๆ  กล่าวคือพระองค์
ทรงครุ่นคิดว่า พระองค์เองก็ทรงบ าเพ็ญทานอยู่เป็นนิตย์ ทานกับพรหมจรรย์อย่างไหนจะมีผลมาก ร้อนถึง
ท้าวสักกเทวราชเสด็จมาทรงอธิบายผลของพรหมจรรย์ต่าง ๆ  ซึ่งมีมากกว่าทาน และด้วยความประสงค์ของ
ทวยเทพ ให้เชิญพระเจ้าเนมิราชเสด็จไปเยี่ยมเทวโลก ท้าวสักกเทวราชจึงส่งมาตุลิเทพบุตรมาเชิญ และน า
พระเจ้าเนมิราชเสด็จไปทอดพระเนตรนรกก่อนแล้วจึงน าเสด็จไปเทวโลก หลังจากได้ทอดพระเนตรนรกและ
สวรรค์แล้ว พระเจ้าเนมิราชก็ทรงเห็นว่า แม้พระองค์ได้ทรงบ าเพ็ญทานอย่างมากมายแล้วก็ตาม แต่พระองค์
ก็ควรเสด็จออกผนวชเพื่อประพฤติพรหมจรรย์อีก ดังนั้นได้ครองราชสืบสันตติวงศ์ต่อจากพระราชบิดาทรง
บ าเพ็ญคุณงามความดีเป็นที่รักของมหาชน และในที่สุดเมื่อ ทรงพระชราก็ทรงมอบราชสมบัติแก่พระราช
โอรสเสด็จออกผนวชเช่นเดียวกับที่พระราชบิดาของพระองค์เคยทรงบ าเพ็ญมา๖ 
                                                             

๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕๖-๑๕๗. 
๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑๑. 
๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๙๖. 



๑๗ 

  
 ๕. มโหสถชาดก (พระมโหสถ)  

ชาดก เรื่องนี้แสดงถึงการบ าเพ็ญปัญญาบารมีคือความทั่วถึงสิ่งที่ควรรู้มีเรื่องเล่าว่ามโหสถเป็น
บุตรของเศรษฐีสิริวัฒกะ และนางสุมนาเทวี เป็นผู้มีปัญญาเฉลียวฉลาดมาแต่เด็ก ๆ แม้จะยังมีอายุน้อย  
ก็สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ  ที่มีผู้ถามทั้งยากและง่ายได้หมด จนเป็นที่เลื่องลือไปทั่วพระนคร แม้จะเป็นเด็กแต่
ก็มีความคิดเป็นผู้ใหญ่ เช่นคิดสร้างศาลาส าหรับพักของคนอนาถา คนเดินทางเป็นต้น บัณฑิตเป็นที่ปรึกษา
หนุ่มของพระเจ้าวิเทหะแห่งกรุงมิถิลา ท่านมีความฉลาดรู้สามารถแนะน าในปัญหาต่าง ๆ  ได้อย่างถูกต้อง
รอบคอบเอาชนะที่ปรึกษาอื่น ๆ ที่ริษยาใส่ความด้วยความดีไม่พยาบาทอาฆาตครั้งหลังใช้อุบายป้องกัน
พระราชาจากราชศัตรูและจับราชศัตรูซึ่งเป็นกษัตริย์พระนครอื่นได๗้ 

๖. ภูริทัตชาดก (พระภูริฑัต) 
ชาดก เรื่องนี้แสดงถึงการบ าเพ็ญบ าเพ็ญศีลบารมีคือการรักษาศีลมีเรื่องเล่าว่าภูริฑัตนาคราช 

เป็นบุตรของท้าวธตรัฎฐ และนางสมุทรชา ข้ึนจากเมืองบาดาลมารักษาอุโบสถศีลที่ริมฝั่งแม่น้ ายมุนาในเมือง
มนุษย์ ถูกพราหมณ์อาลัมพายน์จับไป บังคับให้แสดงแก่ประชาชน ตลอดจนแสดง ถวายพระเจ้าพาราณส ี
ผู้เป็นพระเชษฐาของนางสมุทรชา ต่อมาพี่น้องของภูริทัตติดตามมาช่วยแก้ให้พ้นจากอ านาจของพราหมณ์
อาลัมพายน์ได้ ภูริทัตระวังจิตมิให้โกรธและท าร้ายพราหมณ์อาลัมพายน์ ยอมปฏิบัติตามค าสั่งให้แสดงของ
พราหมณ์อาลัมพายน์ รักษาศีลอยู่ได้ตลอดเวลา ยอมอดทนให้หมองูจับไป ทรมานต่าง ๆ ทั้ง ๆ ที่สามารถ 
จะท าลายหมองูได้ด้วยฤทธ์ิ มีใจมั่นต่อศีลของตนในที่สุดก็ได้อิสรภาพ๘ 
 ๗. จันทกุมารชาดก (พระจันทราช ) 

ชาดก เรื่องนี้แสดงถึงการบ าเพ็ญขันติบารมีคือความอดทนมีเรือ่งเล่าว่า จันทกุมารเป็นโอรสของ
พระเจ้าเอกราชาและพระนางจันทรา เมื่อทรงเจริญวัยแล้ว พระราชบิดาก็ได้แต่งตั้งให้เป็นอุปราช พระจันท
กุมารทรงตั้งอยู่ในความยุติธรรม เมื่อประชาชนมีความเดือดร้อนพระองค์ก็จะวินิจฉัยตัดสินโดยยุติธรรม 
พระองค์เคยช่วยประชาชนให้พ้นจากคดี ซึ่งกัณฑหาลพราหมณ์ราชปุโรหิตาจารย์รบัสนิบนตัดสินไมเ่ป็นธรรม 
ประชาชนก็พากันเลื่อมใสเปล่งสาธุการท าให้กัณฑหาลพราหมณ์ผูกอาฆาตในพระราชกุมาร เมื่อพระเจ้าเอก
ราชาทรงราชสุบิน เห็นดาวดึงสเทวโลกเมื่อตื่นจากบรรทมทรงใคร่จะทราบทางไปสู่เทวโลก ตรัสถามกัณฑหา
ลพราหมณ์จึงเป็นโอกาสให้พราหมณ์ แก้แค้นด้วยการกราบทูลแนะน าให้ตัดพระเศียรพระโอรส ธิดาเป็นต้น
บูชายัญพระเจ้าเอกราชาเป็นคนเขลา ก็สั่งจับพระราชโอรส ๔ พระองค์ พระราชธิดา ๔ พระองค์ไปที่พระลาน
หลวง เพื่อเตรียมประหารบชูายัญ นอกจากนั้นยังสั่งจบัพระมเหสี ๔ พระองค์และคนอื่น ๆ  อีก เพื่อเตรียมการ
ประหารเช่นกัน แม้ใครจะทัดทานขอร้องก็ไม่เป็นผลร้อนถึงท้าวสักกะ ต้องมาข่มขู่และช้ีแจงให้หายเข้าใจผิด 
ว่าวิธีนี้ไม่ใช่ทางไปสวรรค์มหาชน จึงพากันลงประชาทัณฑ์กัณฑหาลปุโรหิตนั้น และจับพระเจ้าเอกราชา
ประกาศให้เป็นคนจัณฑาลเนรเทศออกไปนอกเมืองเสีย และพากันท าพิธีราชาภิเษกพระจันทกุมารข้ึน
ครองราชสมบัติสืบไป๙ 

 
 

                                                             
๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๘. 
๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๔-๑๐๕. 
๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖๘-๑๖๙. 



๑๘ 

 
 ๘. นารทชาดก (พระพรหมนารท) 

ชาดก เรื่องนี้แสดงถึงการบ าเพ็ญอุเบกขาบารมีคือการวางเฉยมีเรื่องเล่าว่าพรหมนารทะช่วย
เปลื้องพระเจ้าอังคติราชทรงฟังค าสอนของคุณาชีวกแล้วให้กลับจากความเห็นผิดไปตามว่าบุญบาปไม่มีเป็น
ต้น พระรุจาราชธิดาถวายคติธรรมที่ชอบก็ไม่ทรงละมิจฉาทิฏฐินั้น  พรหมนารทะได้ทราบอธิษฐานขอให้ช่วย
ของพระราชธิดา จึงได้ลงมาแสดงธรรม จนพระเจ้าอังคติราชถอนความเห็นผิด ในระหว่างนั้นพรหมนารทะได้
อันตรธานหายไป พระราชาก็ทรงตั้งมั่นในศีลในธรรม ทรงเริ่มท าบุญท าทาน ทรงเลือกคบแต่ผู้ที่จะน าไป
ในทางที่ถกูที่ควร เมื่อพระราชาทรงตั้งอยู่ใน ทศพิธราชธรรม ประชาชนก็มีความสุข บ้านเมืองสงบ ร่มเย็น๑๐ 

๙. วิฑูรชาดก (พระวิธูร) 
ชาดก เรื่องนี้แสดงถึงการบ าเพ็ญสัจจบารมีคือความสัตย์มีเรื่องเล่าว่าถึงวิฑูรบัณฑิตซึ่งเป็นผู้

ถวายค าแนะน าประจ าราชส านักพระเจ้าธนัญชัยเป็นผู้ที่พระราชาและประชาชนรักใคร่เคารพนับถือมาก ครั้ง
หนึ่งปุณณกยักษ์มาท้าพระเจ้าธนัญชัยเล่นสกา ถ้าตนแพ้จักถวายมณีรัตนะอันวิเศษ ถ้าพระราชาแพ้ก็จะ
พระราชทานทุกสิ่งที่ต้องการเว้นแต่พระกายของพระองค์ราชสมบัติ และพระมเหสีในที่สุดพระราชาแพ้ 
ปุณณกยักษ์จึงทูลขอตัววิฑูรบัณฑิตพระราชาจะไม่พระราชทานก็เกรงเสยีสัตย์พระองค์ตีราค่าวิฑูรบัณฑติยิง่
กว่าทรัพย์สินเงินทองใด ๆ ทรงหน่วงเหนี่ยวด้วยประการต่าง ๆ แต่ก็ตกลงกันไปไต่ถามให้วิฑูรบัณฑิตตัดสิน
วิฑูรบัณฑิตก็ตัดสินให้รักษาสัตย์ คือตนเองยอมไปกับยักษ์ความจริงยักษ์ต้องการ เพียงเพื่อจะน าหัวใจของ
วิฑูรบัณฑิตไปแลกกับธิดาพญานาคซึ่งความจริงเป็นอุบายของภริยาพญานาคผู้ใคร่จะได้สดับธรรมของ วิฑูร
บัณฑิตจึงตกลงกับสามีว่า ถ้าปุณณกยักษ์ต้องการธิดาของตน ก็ขอให้น าหัวใจของวิฑูรบัณฑิตมา แม้ยักษ์จะ
หาวิธีท าให้ตายก็ไม่ตาย วิฑูรบัณฑิตกลับแสดงสาธุนรธรรม ธรรมของคนดี ให้ยักษ์เลื่อมใสและได้แสดงธรรม
แก่พญานาคในที่สุดก็ได้กลับสู่กรุงอินทปัตถ์ มีการฉลองรับขวัญกันเป็นการใหญ่ แสดงถึงวิธุรบัณฑิตว่าเป็น
ผู้รักษาสัจจะที่เปน็ช้ันสามญัและช้ันกลาง เป็นผูรู้้และแสวงหาสจัจะที่เป็นประโยชน์และเป็นธรรมยิ่ง ๆ  ข้ึน๑๑ 
 ๑๐. เวสสันดรชาดก (พระเวสสันดร) 

ชาดก เรื่องนี้แสดงถึงการบ าเพ็ญทานบารมีคือบริจาคทาน มีเรื่องเล่าถึงพระเวสสันดรผู้ใจดี
บริจาคทุกอย่างที่มีคนขอครั้งหนึ่งประทานช้างเผือกคู่บ้านคู่เมือง แก่พราหมณ์ชาวกาลิงคะซึ่งมาขอช้าง
ไปเพื่อให้หาย ฝนแล้ง แต่ประชาชนโกรธขอให้เนรเทศพระราชบิดา พากันมาประชุมกัน กราบทูล 
พระเจ้าสัญชัยให้เนรเทศพระเวสสันดรออกจากประเทศ พระเวสสันดรได้ทรงขออนุญาตท าทานใหญ่อีก
ครั้งหนึ่ง จัดให้มีครบทุกอย่าง๑๒ แล้วเสด็จทรงรถออกจากกรุงพร้อมกับพระนางมัทรีพร้อมด้วยโอรสธิดา
ได้ตามเสด็จไปด้วยเมื่อชูชกไปขอสองกุมาร ก็ประทานอีกภายหลังพระเจ้าสญชัยพระราชบิดาทรงไถ่สอง
กุมาร แล้วเสด็จไปรับกลับกรุง เรื่องนี้แสดงการเสียสละส่วนน้อยเพื่อประโยชน์ส่วนใหญ่คือการตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้า อันจะเป็นทางให้ได้บ าเพ็ญประโยชน์ส่วนรวมได้ดียิ่งมิใช่เสียสละโดยไม่มีจุดมุ่งหมายหรือ
เหตุผล๑๓ 

 
                                                             

๑๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔๐. 
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๘๕. 
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๗. 

                 ๑๓ สืบค้นออนไลน์ แหล่งที่มา https://kroomeko.wordpress.com ( ๒๕/ตุลาคม/๒๕๖๐)  

https://kroomeko.wordpress.com/


๑๙ 

 

๒.๖ แนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวกบัการจัดการเรียนรู้ 
๒.๖.๑ ความหมายของการจัดการเรียนรู้ 
ปัญญา ผิวเกลี้ยง กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ หมายถึง การด าเนินการหรือการบริหาร 

ในส่วนที่เกี่ยวกับเนื้อหาวิชาตามหลักสูตร ผู้เรียนและการจัดช้ันเรียน ผู้สอนและวิธีสอน สื่อและอุปกรณ์การ
เรียนการสอน การวัดผลและประเมินผล๑๔ 

เอกศักดิ์ บุตรลับ กล่าวว่า ความหมายของ “การจัดการเรียนรู”้ เป็นค าที่มีความหมายกว้างกว่า
ค าว่า การสอน มีผู้กล่าวว่า การเรียนการสอน หมายถึง ผลรวมของการสอนทั้งหลายทั้งปวง นั่นคือ การเรียน
การสอนมีความหมายครอบคลุมถึงเหตุการณ์ทุกอย่างที่มีผลต่อการท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เช่น การใช้
อุปกรณ์และสื่อต่าง ๆ  ตลอดจนการสนทนา การอภิปราย และการไปศึกษานอกสถานที่ ฯลฯ ซึ่งสรุปได้ว่า
กิจกรรมใด ๆ  ที่จัดข้ึนเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ถือว่าเป็นการเรียนการสอนทั้งสิ้น๑๕ 

อรทัย มูลค า และสุวิทย์ มูลค า กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ หมายถึง การจัดกิจกรรม
ประสบการณ์ หรือสถานการณ์ใด ๆ  ที่มีความหมายกับผู้เรียนให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ และปฏิสัมพันธ์ กับ
สิ่งเหล่านี้ด้วยตนเองโดยการสังเกต วิเคราะห์ ปฏิบัติ สรุป เพื่อสร้างนิยามความหมายและผลิตองค์ความรู้
ด้วยตนเอง ท าให้เกิดการเรียนรู้ทุกด้านอย่างสมดุล๑๖ 

สรุปได้วา การจัดการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการน าหลักสูตรไปใชเพื่อให
บรรลุตามจุดประสงคที่ตั้งไว โดยอาศัยเทคนิควิธีการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชสื่อและ
การวัดผลประเมินผล ตรวจสอบการบรรลุตามจุดประสงคการสอน การสอนที่ดียอมท าใหเกิดการเรียนรูได้ดี
ผู้สอนเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูผู้สอนที่สอนอย่างมีหลักการ มีความรูและมี
ทักษะจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาได้เต็มศักยภาพ ท าให้การด าเนินการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 

              ๒.๖.๒ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
สุมิตร คุณานุกร ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู หมายถึง กระบวนการจัดประสบการณใหกับ 

ผู้เรียนเพื่อใหผู้เรียนเกิดการเรียนรูตามความมุ่งหมายของหลักสูตรที่ได้ก าหนดไวด้วยวิธีการต่าง ๆ ๑๗ 

                                                             
๑๔ ปัญญา ผิวเกลี้ยง, “ความคิดเห็นของผู้บริหารและครูเก่ียวกับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน

อาชีวศึกษา”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง
, ๒๕๓๘), หน้า ๖๘. 
 ๑๕ เอกศักดิ์ บุตรลับ, ครูและการสอน (Teacher and teaching), (เพชรบุรี : ภาควิชาหลักสูตรและ
การสอน คณะวิชาครุศาสตร์ สถาบันราชภัฏเพชรบุรี, ๒๕๓๗), หน้า ๑๙๘. 

๑๖ อรทัย มูลค า และสุวิทย์ มูลค า, การบรูณาการหลักสูตรและการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
เล่ม ๒, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : ภาพพิมพ์, ๒๕๔๔), หน้า ๑. 

๑๗ สุมิตร คุณานุกร, หลักสูตรและการสอน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชวนพิมพ, ๒๕๒๘),หนา ๑๔๖. 



๒๐ 

ทิศนา แขมมณี ได้กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู หมายถึง การด าเนินการอย่างเป็นข้ันตอน หรือ
การใชวิธีการต่าง ๆ  ที่ช่วยใหบุคคลเกิดการเรียนรู๑๘ 

สุพิน บุญชุวงศ กล่าวว่า การจัดการเรียนรู หมายถึง กระบวนการน าหลักสูตรไปสู่การสอน  
ซึ่งมีระบบกระบวนการเรียนการสอน กิจกรรม และมีการก าหนดแผนงานสงเสริมการเรียนการสอนโดยผูส้อน
และผู้เรียน๑๙ 

สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า กล่าวว่า กระบวนการเรยีนรู หมายถึง การที่สถานศึกษาจัดมวล
ประสบการณใหกับผู้เรียน เพื่อใหผู้เรียนไดร้ับความรูและประสบการณต่าง ๆ  ตามความคาดหวัง๒๐ 

วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู หมายถึง กระบวนการด าเนินงาน 
ด้านการเรียนการสอนในสถานศึกษาเพื่อใหผู้เรียนเกิดการเรียนรูตามเป้าหมายที่ก าหนด ซึ่งองคประกอบ 
การเรียนการสอนจะประกอบไปด้วย หลักสูตร วิธีการเรียนการสอน และการประเมิน๒๑ 

สุมาลี จันทรชลอ กลาวถึงการจัดการเรียนรูไววา การจัดการเรียนรู (Learning) เป็นการ
ด าเนินการหรือการจัดประสบการณ โดยใชกิจกรรมในรูปแบบต่าง ๆ  เพื่อใหผู้เรียนเกิดการเรียนรูและบรรลุ
ตามวัตถุประสงคที่ก าหนด การเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพผู้สอนจะตองจัดท าแผนการสอนเป็นอย่างดี 
และด าเนินการสอนตามแผนการสอนที่เตรียมไว้๒๒ 

สรุปได้วา กระบวนการจัดการเรียนรู เป็นเครื่องมือส าคัญที่จะพัฒนาผู้เรียนใหบรรลุตาม
เป้าหมายที่ตั้งไวอีกทั้งกระบวนการจัดการเรียนรูยังจ าเป็นส าหรับผู้เรียนในการด าเนินชีวิตในสังคม 
ปจจุบันและอนาคตเป็นการนาหลักสูตรไปใชเพื่อใหบรรลุตามจุดประสงคที่ตั้งไว โดยอาศัยเทคนิควิธี 
การสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชสื่อ และการวัดผลประเมินผลเป็นตัวตรวจสอบการบรรลุ
ตามจุดประสงคการสอน การสอนที่ดียอมท าใหเกิดการเรียนรูไดด้ีผู้สอนเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการท าให้ 
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ผู้สอนที่สอนอย่างมีหลักการมีความรูและมีทักษะจะช่วย ใหผู้เรียนสามารถพัฒนา 
ไดเต็มศักยภาพ ท าใหการด าเนินการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

              ๒.๖.๓ องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ 
ทิศนา แขมมณี สรุปวา องคประกอบที่จ าเปน็ส าหรับกระบวนการจัดการเรียนการสอนทีแ่ทจ้รงิ 

ประกอบด้วย๒๓  
๑. ลักษณะของผู้เรียน ไดแก ความสามารถทางสติปัญญา อัตราการเรียน ลักษณะการ

เรียนและประสบการณเดิม  

                                                             
๑๘ ทิศนา แขมมณี , ศาสตรการสอน องคความรู เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู ที่ มีประสิทธิภาพ, 

(กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๒. 
๑๙ สุพิน บุญชูวงศ, หลักการสอน, (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะวิชาครุศาสตร 

สถาบันราชภัฏเพชรบุรีวิทยาลงกรณ ในพระบรมราชุปถัมภ, ๒๕๓๖), หนา ๖. 
๒๐ สุวิทย มูลค า และอรทัย มูลค า, ๒๐ วิธีจัดการเรียนรู, (กรุงเทพมหานคร : ภาพพิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๑๔-๑๕. 
๒๑ วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา, การพัฒนาการเรียนการสอนทางอุดมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชา

อุดมศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๐. 
๒๒ สุมาลี จันทรชลอ, การวัดผลและประเมินผล, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยสื่อเสริมกรุงเทพ, ๒๕๔๒), หน้า ๑๑. 
๒๓ ทิศนา แขมมณี, ศาสตรการสอน : องคความรูเพื่อการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ (ฉบับ

พิมพ์เพิ่มเติม), พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๒๐๔.  



๒๑ 

  ๒. จุดประสงคของการสอน ไดแก ความรู  ความเขาใจ ทักษะ/กระบวนการ เจตคติ  
และค่านิยม 
  ๓. เนื้อหาสาระที่จะสอน ไดแก ขอเท็จจริงและความรู ธรรมดา ความคิดรวบยอด  
และหลักการการคิดแกปญหา และความคิดสร้างสรรค ทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะและเจตคติ  
  ๔. การเตรียมความพรอม ไดแก การเตรียมสภาพแวดล้อมและการเร้าความสนใจ  
  ๕. ด าเนินการสอน ไดแก การเลือกกลวิธีการสอน การเลือกกิจกรรมการสอนและการเลอืก
สื่อการเรียนการสอน  
  ๖. กิจกรรมสร้างเสริมทักษะ ไดแก การช่วยเหลือเด็กเรียนช้า การสั่งงาน  
  ๗. กิจกรรมสนับสนุน ไดแก การสรุปทบทวนและการสงเสริมเด็กเกง 
  ๘. การควบคุมและตรวจสอบ การวัดความรูก่อนสอน การใชค าถาม การสร้างเสริมก าลงัใจ
และการวัดผลหลังการสอน  
  ๙. สัมฤทธ์ิผลของการสอบ 
  ๑๐. การปรับปรุงแกไข  

ดังนั้น ระบบจึงมีความส าคัญในการช่วยใหงานต่าง ๆ  บรรลุผลตามเป้าหมาย หากผู้สอนน าความ
รูเรื่องระบบไปใชในการออกแบบการเรียนการสอน หรือออกแบบนวัตกรรมก็จะช่วยให้การด าเนินงานมี
ประสทธิภาพ บรรลุผลตามเป้าหมายไดดีย่ิงข้ึน 

อาภรณ ใจเท่ียง สรุปวาองคประกอบของการสอนสามารถวิเคราะห์แยกย่อยเป็นองคประกอบ ๒ 
ด้าน ได้แก ดานองคประกอบรวม หมายถึงองค์ประกอบด้านโครงสร้างที่มาประกอบกันเป็นการสอน  
อันประกอบด้วยครูหรือผู้สอนหรือวิทยากร นักเรียน หรือผู้เรียน หลักสูตร หรือสิ่งที่จะสอน และดานองค
ประกอบย่อย หมายถึง องคประกอบด้านรายละเอยีดของการสอน ซึ่งจะตองประกอบดวยกระบวนการเหลานี้
จึงจะท าใหเป็นการสอนที่สมบูรณ ไดแ้ก่ การตั้งจุดประสงคการสอน การก าหนดเนื้อหา การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน การใชสื่อการสอนและการวัดประเมินผลองค์ประกอบรวมเป็นส่วนสร้างใหเกิดการสอน สวน
องคประกอบย่อยเป็นส่วนเสริมให้การสอนมีประสิทธิภาพและมีคุณค่าแกผู้เรียน๒๔ 

สรุปได้ว่า องคประกอบการจัดการเรียนการสอนที่มีความส าคัญมี ๕ ด้านได้แก จุดประสงค 
การสอนการก าหนดเนื้อหาสือ่การสอน และการวัดประเมินผลซึง่ถือเป็นสวนส าคัญที่บ่งช้ีถึงประสทิธิภาพของ
การจัดการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

    ๒.๖.๔ การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
วัฒนาพร ระงับทุกข กล่าวว่า การก าหนดจุดประสงคการเรียนรูเป็นการก าหนดสิ่งทีต่องการให

ผู้เรียนมีหรือบรรลุ ซึ่งมีทั้งความรู้ ทักษะ และเจตคติ จุดประสงคการเรียนรูจะได้มาจากจุดหมายของ
หลักสูตร จุดประสงคของวิชาหรือกลุ่มประสบการณและจุดประสงคในค าอธิบายรายวิชาการเขียนจุดประสงค
การเรียนรูที่สมบูรณ์นั้นจะตองเขียนใหครอบคลุมพฤติกรรมทัง้ ๓ ด้านและเขียนในเชิงพฤติกรรม จุดประสงค
สามารถจ าแนกได้ ๓ ด้าน คือ 
  ๑. พุทธิพิสัย (Cognitive) คือ จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เน้นความสามารถทางสมอง 
(Head) หรือความรอบรูในเนื้อหาวิชาหรือในทฤษฎี 

                                                             
๒๔ อาภรณ์  ใจเที่ยง, หลักการสอน, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๕๐), หน้า ๖-๙. 



๒๒ 

  ๒. ทักษะพิสัย (Skill) คือ จุดประสงคการเรียนรูที่เน้นการปฏิบัติที่ตองลงมือท า (Hand) 
  ๓. จิตพิสัย (Affective) คือ จุดประสงคการเรียนรูที่เน้นคุณธรรมหรือเจตคติหรือความรู
สึกในจิตใจ (Heart) 

ทักษิณา เครือหงส กล่าวว่า การก าหนดวัตถุประสงค (Objective) เป็นสวนที่ระบุถึงปรัชญา 
แนวความเช่ือที่เป็นปณิธานของหลักสูตร เป็นข้อความ หรือสมมติฐานที่แสดงถึงจุดมุ่งหมายในการสอนของ
ผู้สอนซึ่งควรจะสอดคลองกับความมุ่งหมายของการศึกษาระดับชาติจุดประสงคสามารถก าหนดได้หลายระดบั 
เชน ระดับเป้าประสงค (Goal) จุดมุ่งหมาย (Purpose) เป็นต้น  

จุดประสงคเหล่านี้มีความเฉพาะเจาะจงแตกต่างกัน จะครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรูของ
ผู้เรียน จ าแนกไดเ้ป็น ๓ ด้านใหญ่ๆ คือ  
  ๑. ด้านความรู้ หรือสติปัญญา (Cognitive Domain)  
  ๒. ด้านเจตคติ หรือความรูสึก (Affective Domain) 
  ๓. ด้านทักษะปฏิบัติ (Psychomotor Domain)๒๕ 

สมศักดิ์ ดลประสิทธิ์ ได้กล่าวถึง การก าหนดจุดประสงคการเรียนรูว่าเป็นการก าหนดสิ่งที่ตอง
การใหนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคได้มาจากจุดหมายของหลักสูตรจุดประสงคของรายวิชา เขียนในเชิง
พฤติกรรมครอบคลุมทั้งดานความร ูทักษะและเจตคติจุดประสงคการเรียนรู้แบงเป็น  ๒ ระดับ คือ  
  ๑. จุดประสงคปลายทาง หรือจุดประสงคทั่วไป ซึ่งหมายถึงจุดประสงค์ที่เป็นเป้าหมาย
ส าคัญที่มุ่งหวังใหเกิดกับนักเรียน 
  ๒. จุดประสงคน าทาง หรือจุดประสงคเฉพาะ หมายถึง จุดประสงคย่อยของจุดประสงค์
ปลายทาง โดยก าหนดพฤติกรรมที่ส าคัญที่คาดหวังใหเกิดแกนักเรียน๒๖ 

จุดประสงคการเรียนรู อาจแสดงพฤติกรรมการเรียนรูด้านใดด้านหนึ่ง หรือหลายด้าน ประกอบ 
กันก็ได ้ในการก าหนดจุดประสงคการเรียนรู้หรือจุดประสงคการเรียนการสอน จะแบงเป็น ๒ ระดับ 

๑. จุดประสงคปลายทาง คือ จุดประสงคที่เป็นเป้าหมายส าคัญ ที่มุ่งหวังใหเกิดข้ึนกับผูเรียนใน
การเรียนแต่ละเรื่องหรือแผนการสอน ลักษณะของจุดประสงค์ปลายทาง ควรตอบสนองพฤติกรรมส าคัญของ
จุดหมายของหลักสูตร จุดประสงค์ของวิชา และจุดประสงครายวิชาที่วิเคราะห์ได้จากค าอธิบายรายวิชา  
นอกจากนี้ ควรสะท้อนคุณลักษณะที่พึงประสงคที่เป็นผลจากการเรียนรู โดยครอบคลุมทั้งดานความรู 
ความคิด ความสามารถในการปฏิบัติ และความรูสึก เชน เจตคติและคานิยมต่าง ๆ รวมถึงการเขียนควรใช้ค า
บรรยายเป็นพฤติกรรมใหญ่ เชน มีความรูความเขาใจในลักษณะปญหาสิ่งแวดล้อม 

๒. จุดประสงคน าทาง (จุดประสงคเชิงพฤติกรรม) คือ จุดประสงคที่วิเคราะห์แตกออกจาก  
จุดประสงคปลายทาง เป็นจุดประสงคย่อย โดยก าหนดพฤติกรรมส าคัญที่คาดหวังใหเกิดแกผเูรียนเพื่อใหเกิด
การเรียนรูอย่างเป็นข้ันตอนจากจุดย่อยไปจนถึงจุดใหญป่ลายทาง ในการสอนจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการ

                                                             
๒๕ ทักษิณา เครือหงส์, “การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการเน้ือหารายวิชาคณิตศาสตรกับวิชาค านวณของชาง

อุตสาหกรรม ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล”, วิทยานิพนธ์นิพนธ กศ.ด. (การวิจัย
และพัฒนาหลักสูตร), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ถ่ายเอกสาร, ๒๕๕๐), หน้า ๑๕. 

๒๖ สมศักดิ์ ดลประสิทธ์ิ, การจัดท าแผนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนยกลาง, วารสารขาราชการครู, ปีที่ ๑๙ 
ฉบับที่ ๕ (มิถุนายน-กรกฎาคม ๒๕๔๒) : ๑๒-๑๗. 



๒๓ 

สอนใหบรรลุจุดประสงคน าทางไปสู่จุดประสงคปลายทาง ซึ่งครูผูสอนสามารถเขียนจุดประสงคน าทางโดย 
ด าเนินการดังนี ้
  ๒.๑ น าจุดประสงคปลายทางมาย่อยเป็นจุดประสงคน าทางหลายๆ ขอ ท าได้โดย 
การพิจารณาว่า ผูเรียนควรตองมีพฤติกรรมอะไรบางจึงจะเกิดการเรียนรูถึงจุดประสงค์ปลายทางได ้
  ๒.๒ ถามีจุดประสงคน าทางหลายข้อควรเรียงล าดับพฤติกรรมที่ตองการใหเกิดข้ึน  
จุดประสงคน าทางบางหัวข้อ จ าเป็นต้องเขียนล าดับกัน แต่บางข้อเป็นอิสระต่อกัน 
  ๒.๓  ค ากริยาเชิงพฤติกรรมในจุดประสงคน าทาง ควรแสดงพฤติกรรมที่ต่ ากว่าจุดประสงค์
ปลายทาง 
  ๒.๔ จุดประสงคปลายทางบางขอไม่จ าเป็นตองมีจุดประสงคน าทาง 
  ๒.๕ เขียนในลักษณะจุดประสงคเชิงพฤติกรรม๒๗ 

สรุปได้ว่า การก าหนดจุดประสงคการจัดการเรียนรู้ คือ การตั้งเป้าหมายการเรียนรูให้กับ
นักเรียน ก าหนดสิ่งที่ผูสอนตองการใหนักเรยีนได้เรียนร ูซึ่งจะต้องครอบคลุมพฤติกรรมผู้เรียนทัง้ในด้านพทุธิ
พิสัย (ความรูความคิด) ด้านทักษะพิสัย (ความสามารถในการปฏิบัติ) และด้านจิตพิสัย (ความรูสึกเจตคติ) 

               ๒.๖.๕ การก าหนดเน้ือหา 
อาภรณ์ ใจเท่ียง กล่าวว่า การก าหนดเนื้อหา หมายถึง การเลือกและการจัดล าดับเนื้อหาทีส่อน 

ด้วยการก าหนดเนื้อหาจะท าให้ผู้สอนได้ทราบวาจะสอนอะไร ผู้เรียนควรได้รับประสบการณใดบ้างประสบ 
การณใดควรได้รับก่อนและในขอบเขตมากน้อยเพียงใดจึงจะเหมาะสม การก าหนดเนื้อหาไวลวงหน้าจะท าให
การสอนมีสาระคุมค่ากับเวลาที่ผ่านไปและมีคุณคากับผู้เรียน๒๘ 

วัฒนาพร ระงับทุกข กล่าวว่า เนื้อหาสาระเปน็องคประกอบทีส่ าคัญทีท่ าใหผูเ้รยีนเกดิการเรยีน
รู การเลือกเนื้อหาสาระที่น ามาสอนนั้นจ าเป็นตองค านึงถึงความยากง่ายใหพอเหมาะกับความสามารถของ
ผู้เรียนและขณะเดียวกันต้องใหมีความต่อเนื่องกับความรูพื้นฐานเดิมของผู้เรียนด้วยเนื้อหาสาระสามารถ
จ าแนกออกเป็น ๓ ประเภทหลัก ๆ  ดังนี๒้๙ 

๑. ขอเท็จจริง (Fact) เนื้อหาสาระที่เกี่ยวของกับสิง่ใดสิง่หนึ่ง เรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งเกิดข้ึนในอดีต
และคงอยู่ในปัจจุบันโดยไม่ได้เขียนในลักษณะการแสดงค าท านายและได้มาจากขบวนการสังเกตข้อเท็จจริง
อาจได้มาจากการสังเกตโดยตรงเช่น การทดลองในหองปฏิบัติการหรืออาจจะมาจากแหลง่ทีเ่ช่ือถือไดเ้ชน จาก
พจนานุกรมหรือสารานุกรมการเรียนรูเนื้อหาระดับนี้จะใชพฤติกรรมระดับความรู้ความจ า 

๒. ความคิดรวบยอด (Concept) คือ ค าหรือวลีที่ใชเรียกประเภท หรือหัวข้อของข้อมูลที่จัด 
กลุมแลวเพื่อแสดงลักษณะรวม ๆ ที่เดนชัดของกลุ่มข้อมูลนั้น ๆ ในการสร้างความคิดรวบยอด ผู้เรียนต้องให
ความสนใจกับความคล้ายคลึงของข้อมูล โดยไม่สนใจความแตกต่าง แลวจัดสิ่งที่คล้ายคลึงกันเขากลมุเดียวกนั 
การเรียนรูความคิดรวบยอด นอกจะตองรูและจ าความหมายแลวยังตองอาศัยความเขาใจความคิดรวบยอดแต่
ละเรื่องด้วย 

                                                             

 ๒๗ วัฒนาพร ระงับทุกข์, แผนการสอนที่เน้นผู้เรียนเปนศูนยกลาง, (กรุงเทพมหานคร : วัฒนาพานิช, ๒๕๔๐), หน้า ๘๖. 
                  ๒๘ อาภรณ ใจเที่ยง, หลักการสอน, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๙), หน้า ๘. 
    ๒๙ วัฒนาพร ระงับทุกข, การจัดประสบการณการเรียนรูที่เนนผู เรียนเปนศูนยกลาง, (กรุงเทพมหานคร :  
เลิฟแอนดลิพเพรส, ๒๕๔๑), หน้า ๕๑. 



๒๔ 

๓. หลักการหรือเหตุผล (Generalization) คือ ประโยคที่สัมพันธ์หรือเช่ือมโยงความคิดรวบยอด
สองอย่างเขาด้วยกัน หลักการจะตองประกอบด้วยความคิดมากกว่าหนึ่งความคิดและเขียนในลักษณะการ
แสดงค าท านาย (Predictive) เชน เมืองส าคัญๆ มักจะตั้งอยู่ริมแม่น้ าสายใหญ่ ๆ  การเรียนรูเกี่ยวกับหลกัการ
หรือเหตุผลตองอาศัยทั้งความรู้ ความจ า ความเขาใจและการใหเหตุผล ประกอบการเช่ือมโยงความคิดรวบ
ยอดต่าง ๆ  เขาด้วยกัน จนเป็นหลักการที่ยอมรับกันทั่วไป 

บุญชม ศรีสะอาด ได้กล่าวถึง หลักในการจัดเนื้อหา ดังนี้๓๐ 
  ๑. จัดล าดับเนื้อหาโดยยึดหลักทางตรรก์ (Logic) และทางจิตวิทยา  
  ๒. จัดล าดับจากง่ายไปหายาก คือ เรื่องใดที่ไม่ซับซ้อนหรือมีความซับซ้อนนอยกวาเรื่องใด
ที่เป็นพื้นฐานของเรื่องตอ ๆ  ไป ก็จัดเรื่องดังกล่าวไว้ก่อน 
  ๓. จัดตามล าดับจากพื้นฐานที่จ าเป็น มีเนื้อหา หรือภารกิจการเรียนบางประเภท ซึ่งมี
ลักษณะของการมีล าดับก่อนหลัง กล่าวคือ การเรียนรูในเรื่องหลักๆ ตองอาศัยความรู มโนทัศน์หลักการ  
จากตอนตน ๆ  
  ๔. จัดตามล าดับจากสวนรวมไปสู่ส่วนย่อย เพื่อใหผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างกระจ่างชัด 
  ๕. จัดตามล าดับของเหตุการณ กล่าวได้ว่า จัดตามล าดับเวลาจากสิ่งที่เกิดข้ึนก่อนสู่สิ่งที่
เกิดข้ึนภายหลัง 
  ๖. จัดตามล าดับจากสิ่งที่อยูใ่กลตัวไปสู่สิ่งที่ไกลตัว 
  ๗. จัดเนื้อหาวิชาใหมีความต่อเนื่อง เพื่อให้เอื้อตอการสะสมความรูในการเรยีนรูจ าเปน็ตอง
มีการสะสมเพื่อใหเกิดความมั่นคงและเพียงพอส าหรับการที่จะเรียนในข้ันต่อไปอย่างสมัฤทธ์ิผล 
  ๘. จัดเนื้อหาวิชาใหมีความสัมพันธ์กัน เพื่อมุ่งใหเกิดบูรณาการของความรู และการถ่าย
โอนความรูจากวิชาหนึ่งไปสู่อีกวิชาหนึ่งความสัมพันธ์ในที่นี้หมายถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชา และ
ความสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนภายในตัวผูเรียน ความสัมพันธ์ระหว่างวิชา อาจจัดเนื้อหาสาระวิชาต่าง ๆ ใหมีล าดับ
สัมพันธ์กันความสัมพันธ์ที่เกิดข้ึนภายในตัวผูเรียนกลาวคือ ผูเรียนเขาใจความสัมพันธ์ของความรูที่เรียนกับ
ประสบการณของตนเองการที่จะบรรลุจุดประสงคในขอนีไ้ด้ต้องจัดเนื้อหาและประสบการณ์ให้สัมพันธ์กัน 

 สุนีย์ ภู่พันธ กล่าวว่าเนื้อหาวิชาและประสบการณการเรียนรูที่ได้ผ่านการเลือกมาแล้วนั้น  
ต้องน ามาจัดล าดับเนื้อหา (Organization of Sequence) เพื่อใหผูเรียนได้รับความรูก่อนหลังตามล าดับ
สามารถเรียนได้สะดวก และเกิดผลการเรียนรูสูงสุดนอกจากนั้นการจัดเนื้อหาวิชายังช่วยใหเกิดความต่อเนื่อง
สัมพันธ์ในหลักสูตรทั้งแนวตั้งและแนวนอน แนวทางในการจัดเนื้อหา มีดังนี้๓๑ 

๑. การจัดเนื้อหาตามล าดับจากเนื้อหาที่ง่ายไปสู่เนื้อหาที่ยาก (The Simple to-Complex 

Approach) ควรจัดเนื้อหาที่ไม่ซับซ้อนเขาใจง่ายและมีลักษณะเป็นพื้นฐานเบื้องตนก่อนแล้วจึงให้เรียน
เนื้อหาที่ยากข้ึนไป 

๒. การจัดเนื้อหาความจ าเป็นที่ตองเรียนก่อนหลัง (The Prerequisite Learning Approach) 
ควรส ารวจก่อนว่า ถ้าให้ผู้เรียนเขาใจถึงเรื่องที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรหรือในการสอนเรื่องใดผู้เรียนควรเรียนรู
สิ่งใดมาก่อนบ้างเมื่อทราบแล้วน าสิ่งนั้นมาสอนก่อนเพื่อเป็นการปูพื้น 
                                                             

 ๓๐ บุญชม ศรีสะอาด, การพัฒนาการสอน, (กรุงเทพมหานคร : ชมรมเด็ก, ๒๕๔๑), หน้า ๓๖-๓๘. 
 ๓๑ สุนีย ภู่พันธ์, แนวคิดพื้นฐานการสรางและการพัฒนาหลักสูตร : ยุคปฏิรูปการศึกษาไทย, (เชียงใหม่ : 
เชียงใหม่โรงพิมพแสงศิลป, ๒๕๔๖), หน้า ๒๐๕-๒๐๗. 



๒๕ 

๓. การจัดเนื้อหาตามล าดับของกาลเวลา (The Chronological Approach) เนื้อหาจะได้รบัการ
จัดล าดับโดยใชเวลาเป็นเกณฑ เชน จัดเนื้อหาเรียงจากอดีตมาจนถึงปจจุบัน หรือเรียงจากปจจุบันไปหาอดีต 

๔. การจัดเนื้อหาตามล าดับจากสวนรวมไปสู่ส่วนย่อย (The Whole-to-Part Approach)  

กลาวคือ ใหผูเรียนเรียนสิ่งที่เป็นภาพรวมทั้งหมดก่อนแลวจึงเรียนสวนที่ย่อยหรือแคบลงการจัดเนื้อหา
ตามล าดับจากสวนย่อยไปสู่ส่วนรวม (The Part-to-Whole Approach ) การจัดเนื้อหาในลักษณะนี้จะตรง
ข้ามกับวิธีการจัดตามล าดับจากสวนรวมไปสู่สว่นย่อยโดยใหผเูรียนเขาใจสวนย่อย ๆ  แล้วค่อย ๆ พัฒนาความ
รูความเขาใจไปยังสวนรวม 

๕. การจัดเนื้อหาตามหัวข้อหรือเรื่อง (The Thematic Approach) การจัดแบบนี้นักพัฒนา
หลักสูตรตองจัดเนื้อหาย่อย ๆ (Content Elements) ใหอยู่ในหัวข้อหรือเรื่องหนึ่ง ๆ ในวิชาหนึ่งอาจ
ประกอบด้วยหลายหัวขอได้หัวข้อแตล่ะเรื่องเปน็อิสระคือ ไม่ตองเป็นความรู้พื้นฐานของหัวข้ออื่น ๆ  หรือบาง
หัวขออาจตองใหผเูรียนเรียนก่อนหรือหลังก็ได ้

๖. การจัดเนื้อหาจากสิ่งใกลต้ัวไปสู่สิง่ไกลตัวจากผูเรยีน (The Concentric Cycles) เป็นแนวคิด
ในการจัดเนื้อหาใหม่ที่เกิดข้ึน โดยจัดใหผเูรียนได้เรียนสิ่งที่ใกลตัวก่อนและขยายขอบเขตออกไปสู่สิ่งที่ไกลตัว 

๗. การจัดเนื้อหาโดยมุ่งขยายความรู้ทางด้านพุทธิพิสัยของผูเรียนหลักสูตรที่เป็นการจัดล าดับ
เนื้อหาวิชาแบบนี้เรียกวา Spiral Curriculum การจัดล าดับเนื้อหาแบบนี้มุ่งขยายความรูทางด้านพุทธิพิสัย
ของผูเรียนโดยเริ่มจากขอบเขตที่แคบและเนื้อหามีลกัษณะง่ายไม่เป็นนามธรรมแล้วค่อย ๆ  ขยายขอบเขตของ
ความรูความเขาใจและความคิดรวบยอดข้ึนไปในแนวตั้งเรื่อย ๆ ตามความเหมาะสมกับวุฒิภาวะในการเรียนรู
ของนักเรียน 

สรปุไดว่้า การก าหนดเนื้อหาหมายถึง การเลือกและการจัดล าดับเนื้อหาที่จะสอนอย่างมีล าดับ
ข้ันตอนจากเนื้อหาง่ายไปยากจากสิ่งที่เกิดก่อนไปสูส่ิ่งที่เกิดภายหลงัจากสวนรวมไปสู่สว่นย่อยจากสิง่ที่อยูใ่กล
ตัวไปสู่สิ่งที่อยู่ไกลตัวซึ่งต้องมีความต่อเนื่องสัมพันธ์กันและครอบคลุมพื้นฐานเดิมของผูเรียนรวมถึงเป็น 
ขอเท็จจริงทั้งยังต้องประกอบด้วยหลักการและเหตุผล 

              ๒.๖.๖ การใชสื่อประกอบการสอน 
สื่อการเรียนการสอนนับเป็นสิ่งที่มีบทบาทในการเรียนการสอนเนื่องจากเป็นตัวกลางที่ช่วยให

การสื่อสารระหว่างผู้สอนและผูเรียนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพซึ่งมีความหมายในหลายทัศนะดังนี้ 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ให้ความหมายของการใชสื่อการเรียนการสอนว่าหมายถึง เครื่องมือของ

การเรียนรูท าหน้าที่ถ่ายทอดความรูความคิดความรูสึกและประสบการณสู่ผู้เรียนและช่วยพัฒนาผูเรียนให ้
มีความรูความคิดประสบการณคุณธรรมจริยธรรมคานิยมแกผเูรียนด้วยในยุคปจจุบันสื่อมีหลายรูปแบบและ 
มีอิทธิพลในการกระตุ้นให้ผูเรียนแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเองดังนั้น จึงจ าเป็นที่ครูจะตองจัดการเรียนการ
สอนที่มีการใชสื่อประกอบการเรียนการสอนด้วยและตองรูจักการพัฒนาสื่อเพื่อใหสื่อมีความเหมาะสมกับ 
ผเูรียนและเป็นสื่อที่มีประสิทธิภาพ๓๒ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ได้ให้ความหมายของการใชสื่อการเรียนการสอนว่า
หมายถึง การจัดสื่อการเรียนการสอนและนวัตกรรมที่มีคุณภาพและเพียงพอตอการเรียนการสอนโดยมีระบบ

                                                             

      ๓๒ กระทรวงศึกษาธิการ, เอกสารประกอบหลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ : แนวทางการ 
จัดท าหลักสูตรสถานศึกษา, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๕), หน้า ๖-๗. 



๒๖ 

การจัดหาและบ ารุงรักษาที่มีประสิทธิภาพพรอมทั้งมีการบริการและสงเสริมการใชอย่างทั่วถึงและ 
เป็นระบบ๓๓ 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนการสอนวาหมายถึง 
สื่อการเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพและตอบสนอง
การเรียนรูของผเูรียนสือ่การเรียนการสอนจึงควรมีความหลากหลายซึง่ได้แก่ วัสดเุครื่องมือคน และสถานที่๓๔ 

ปรียาพร วงศอนุตรโรจน ได้ให้ความหมายของสื่อการเรียนการสอนวาหมายถึง วัสดุสิ่งของ 
ภาพเครื่องมือเครื่องใชตลอดจนหมายถึงตัวบุคคลวิธีการสถานที่ต่าง ๆ ที่ใชในการประกอบการสอนเพื่อ 
ใหการเรียนการสอนบังเกิดผลดีสื่อการสอนมีช่ือเรียกแตกต่างกันออกไปเช่น อุปกรณ์การสอนอุปกรณ์
การศึกษาเทคโนโลยีการศึกษาโสตทัศนูปกรณ์สื่อการเรียนแต่ในปัจจุบันนิยมใชค าวาสื่อการสอนมากกว่า 
เพราะมีความหมายกว้างขวางมิใชหมายถึงเพียงสิ่งที่ใชประกอบการสอนแลวเกิดความเข้าใจง่ายรวดเร็ว 
ชัดเจนเรียกวา สื่อการสอนทั้งสิ้น๓๕ 

รวีวัตร สิริภูบาล กล่าวว่า เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษายุคสังคมแห่งการเรียนรูเนนให
ประชาชนรูจักเลือกรับรูและบริโภคข่าวสารต่าง ๆ  ในอันที่จะเพิ่มพูนความรูและประสบการณของตนเอง
นอกจากนเพื่อใหการจัดการศึกษาสอดคลองและทันกับยุคสมัยรัฐตองน าเอาเทคโนโลยีและการสื่อสารใหม่ ๆ
มาพัฒนาคุณภาพและประสิทธิภาพการจัดการศึกษาแกประชาชนได้ในรูปแบบที่หลากหลายหากจัด
การศึกษาประสบความส าเร็จและประชาชนมีความรู้พื้นฐานบรรลุจดุมุ่งหมายของหลกัสูตรได้เป็นอย่างดีแลว้
ย่อมช่วยใหประเทศมีทรัพยากรมนุษย์ที่ทรงคุณคามาเป็นองคประกอบส าคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมให้เจริญรุดหนาพรอมที่จะแขงขันกับประเทศอื่น ๆ  ในยุคโลกาภิวัตนได้ดียิ่งข้ึน๓๖ 

ธีรศักดิ์ ลิขิตวัฒนเศรษฐ กล่าวว่า ไม่ว่ายุคใดสมัยใดสื่อการเรียนการสอนยอมมีความส าคัญตอ่ 
การเรียนรู เสมอตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. ๒๕๔๒ สนับสนุนให้ผู้สอนในการจัดสื่อ 
การเรียนเพื่อให้ผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรูจัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนได้ทุกเวลาทุกสถานที่จากสื่อ
การเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ ใหการผลิตสื่อทุกประเภทพัฒนาบุคลากรทั้งด้านผู้ผลิต 
ผูใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาสงเสริมใหมีการวิจัยพัฒนาการผลิตและการพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา  
ผสูอนจะตองจัดหาสื่อที่หลายหลายสื่อทีผู่้เรียนจบัตองได้โดยตรงไม่ใช้สื่อที่ครใูช้เป็นแตเ่พียงผเูดียว เป็นสือ่ที่
ผู เรียนจะตองศึกษาคนคว้าด้วยตนเองมากกว่าเป็นสื่อที่ครูคอยบอกคอยอป้อนใหตลอดเวลาเป็นสื่อ 
ที่เรียนรูได้ดีเน้นความแตกต่างระหวางบุคคลและเนนกระบวนการกลุ่มเพื่อให้ผเูรยีนมีโอกาสได้เรียนรูร่วมกนั 
อันจะน าไปสู่การอยรู่วมกับผูอื่นได้อย่างมีความสุขในสังคมประชาธิปไตย๓๗ 

                                                             
๓๓ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน, การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นสื่อในการสอนใน

โรงเรียนเอกชน, (กรุงเทพมหานคร : ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน, ๒๕๔๒), หน้า ๘. 
๓๔ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ภาษาอังกฤษส าหรับครู, (นทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐), 

หน้า ๑๒๔-๑๒๘. 
๓๕ ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, การบริหารงานวิชาการ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพดี จ ากัด, ๒๕๔๓), หน้า  ๖๒. 
๓๖ รวีวัตร สิริภูบาล, “ครู นักวิจัยพัฒนาการเรียนรู้”, มติชน, (๒๖ มีนาคม ๒๕๔๔) : ๓. 
๓๗ ธีรศักดิ์ ลิขิตวัฒนเศรษฐ, “รูปแบบโรงเรียนในฝน”, วารสารวิชาการ, ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๖ (มิถุนายน ๒๕๔๔) : ๙-๑๑.  



๒๗ 

อารีย ขุนชิต กล่าวว่า การใช้สื่อการเรียนการสอนมีบทบาทส าคัญที่จะช่วยให้การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนของผูสอนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไวซึ่งเป็นส่วนสนับสนุนในการใช้หลักสูตรใหมี
ประสิทธิภาพ และส่งผลไปถึงตัวหลักสูตรวาดีเหมาะสมเพียงใด๓๘ 

กิดานันท์ มลิทอง สรุปวา สื่อการสอนสามารถใชประโยชนไดท้ั้งผู้เรียนและผู้สอนมีรายละเอยีด
ตามล าดับ ดังตอไปนี๓้๙ 

๑. สื่อกับผู้เรียน 
๑.๑  เป็นสิ่งที่ช่วยใหการเรยีนรู้อย่างมีประสิทธิภาพเพราะจะช่วยใหผู้เรียนเกิดความเข้าใจ

เนื้อหาบทเรียนที่ยุงยากซับซ้อนได้ง่ายข้ึนในระยะเวลาอันสัน้และสามารถช่วยใหเกิดความคิดรวบยอดในเรือ่ง
นั้นได้อย่างถูกตองและรวดเร็ว 

๑.๒ สื่อจะชวยกระตุ้นและสร้างความสนใจใหกับผู้เรียนท าให้เกิดความสนุกสนานและไม่รู
สึกเบื่อหน่ายการเรียน 

๑.๓ การใชสื่อจะท าใหผู้เรียนมีความเขาใจตรงกันและเกิดประสบการณ์ร่วมกันในวิชาที่
เรียนนั้น 

๑.๔ ช่วยใหผู้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากข้ึนท าให้เกิดมนุษย์สัมพันธ์อันดี
ในระหว่างผู้เรียนด้วยกันเองและกับผู้สอนด้วย 

๑.๕ ช่วยสร้างเสริมลักษณะที่ดีในการศึกษาคนควาหาความรูช่วยใหผู้เรียนเกิดความคิด
สร้างสรรคจากการใชสื่อเหล่านั้น 

๑.๖ ช่วยแกปญหาเรื่องของความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยการจัดใหมีการใช้สื่อใน
การศึกษารายบุคคล 

๒. สื่อกับผู้สอน 
๒.๑ การใช้สื่อวัสดุอุปกรณต่าง ๆ ประกอบการเรียนการสอนเป็นการช่วยใหบรรยากาศใน

การสอนนาสนใจยิ่งข้ึนท าใหผู้สอนมีความสนุกสนานในการสอนมากกว่าวิธีการที่เคยใชการบรรยายแต่เพียง
อย่างเดียวและเป็นการสร้างความเช่ือมั่นในตัวเองใหเพิ่มข้ึนด้วย 

๒.๒ สื่อจะช่วยแบ่งเบาภาระของผู้สอนในด้านการเตรียมเนื้อหาเพราะบางครั้งอาจใหผูส้อน
ศึกษาเนื้อหาจากสื่อไดเ้อง 

๒.๓ เป็นการกระตุนใหผู้สอนตื่นตัวอยู่เสมอในการเตรียมและผลิตวัสดุใหม่ ๆ  เพื่อใชเป็น
สื่อการสอนตลอดจนคิดค้นเทคนิควิธีการต่าง ๆ  เพื่อใหการเรียนรูน่าสนใจยิ่งข้ึนอย่างไรกต็ามสือ่การสอนจะมี
คุณคาก็ตอเมื่อผู้สอนได้น าไปใช้อย่างเหมาะสมและถูกวิธีดังนั้น ก่อนที่จะน าสื่อแต่ละอย่างไปใชผู้สอนจึงควร
จะได้ศึกษาถึงลักษณะและคุณสมบัติของสื่อการสอนขอดีและขอจ ากัดอันเกี่ยวเนื่องกับตัวสื่อและการใช้สื่อ
แต่ละอย่างตลอดจนการผลิตและใชสื่อใหเหมาะสมกับสภาพการเรียนการสอนด้วยทั้งนี้ เพื่อใหการจัด
กิจกรรมการสอนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายและวัตถุประสงคที่วางไว 

                                                             
๓๘ อารีย ขุนชิต, “ความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแผนการเรียนพานิชกรรมของนักเรียนชั้ น

มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพุทธจักรวิทยา”, วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๕), หน้า ๒๗. 

๓๙ กิดานันท์ มลิทอง, เทคโนโลยีการศึกษาและนวัตกรรม, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๗๖-๘๐. 



๒๘ 

๓. หลักการเลือกสื่อการสอน 
การเลือกสื่อการสอนเพื่อน ามาใชประกอบการสอนเพื่อใหผู้สอนเกิดการเรียนรู อย่างมี

ประสิทธิภาพนั้นเป็นสิ่งส าคัญยิ่งโดยในการเลือกสือ่ผู้สอนจะตองตั้งวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในการเรยีนให
แน่นอนเสียก่อนเพื่อใช้วัตถุประสงค์นั้นเป็นตัวช้ีน าในการเลือกสื่อการสอนที่เหมาะสมนอกจากนี้ ยังมี
หลักการอื่น ๆ  เพื่อประกอบการพิจารณา คือ 

๓.๑ สื่อนั้นต้องสัมพันธ์กับเนื้อหาบทเรียนและจุดมุ่งหมายที่จะสอน 
๓.๒ เลือกสื่อที่มีเนื้อหาถูกตองทันสมัยนาสนใจและเป็นสื่อที่ส่งผลต่อการเรียนรู้มากที่สุด 
๓.๓ เป็นสื่อที่เหมาะกับวัยระดับช้ันความรู และประสบการณของผู้เรียน 
๓.๔ สื่อนั้นควรสะดวกในการใช วิธีใชไม่ยุ่งยากซับซ้อนเกินไป 
๓.๕ เป็นสื่อที่มีคุณภาพเทคนิคการผลิตที่ดีมีความชัดเจนเป็นจริง 
๓.๖ มีราคาไม่แพงเกินไปหรือถาจะผลิตควรคุ้มกับเวลาและการลงทุน      

๔. หลักในการใชสื่อ 
ในการพิจารณาเลือกใชสื่อการสอนแตล่ะครั้งครูควรพิจารณาถึงความเหมาะสมของสื่อการสอน

แตล่ะชนิด ดังนี ้
๔.๑ ความเหมาะสม สื่อที่จะใชนั้นเหมาะสมกับเนื้อหาและวัตถุประสงคของการสอน

หรือไม่ 
๔.๒ ความถูกต้องสื่อที่จะใชช่วยใหนักเรียนไดข้อสรุปที่ถูกตองหรือไม่ 
๔.๓ ความเขาใจสื่อที่จะใช้นั้นควรช่วยให้นักเรียนรจูักคิดอย่างมเีหตุผลและใหข้อมูลทีถู่กต

องแก่นักเรียน 
๔.๔ ประสบการณที่ไดร้ับสื่อที่ใชนั้นช่วยเพิ่มพูนประสบการณใหแก่นักเรียน 
๔.๕ เหมาะสมกับวัยระดับความยากง่ายของเนื้อหาที่บรรจุอยู่ในสื่อชนิดนั้น ๆ  เหมาะสม

กับระดับความสามารถ ความสนใจ และความตองการของนักเรียนหรือไม 
๔.๖ เที่ยงตรงในเนื้อหาสื่อนั้นช่วยให้นักเรียนไดเ้รียนรูเนื้อหาที่ถูกต้องหรือไม 
๔.๗ ใชการไดด้ีสื่อที่น ามาใช้ควรท าใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรูไดดี้ 
๔.๘ คุ้มค่ากับราคาผลที่ไดจ้ะคุ้มค่ากับเวลาเงิน และการจัดเตรียมสื่อนั้นหรือไม 
๔.๙ ตรงกับความตองการสื่อนั้นช่วยให้นักเรียนร่วมกิจกรรมตามที่ครูตองการหรือไม่ 
๔.๑๐ ช่วยเวลาความสนใจสื่อนั้นช่วยกระตุ้นให้นักเรียนสนใจในช่วงเวลานานพอสมควร

หรือไม 
๕. ประเภทของสื่อการเรียนการสอน 
กระทรวงศึกษาธิการสรุปวา สื่อการเรียนการสอนมีมากมายและได้มกีารจดัแบงเป็นประเภทตา่ง 

ๆ เชน สื่อประเภทอุปกรณหรือเครื่องมือสื่อประเภทวัสดุสื่อประเภทเทคนิคหรือวิธีการแบงเป็น ๕ ประเภท 
สรุปได้ดังนี๔้๐ 

๕.๑ สื่อสิ่งพิมพ์เป็นสื่อที่ใชระบบการพิมพ์ทุกชนิด 
๕.๒ สื่อวัสดุอุปกรณเป็นสื่อสิ่งของต่าง ๆ  

                                                             
๔๐ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : 

องคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๕), หน้า ๑๓๘. 



๒๙ 

๕.๓ สื่อโสตทัศนูปกรณ์เปนสื่อที่น าเสนอด้วยเครื่องมืออุปกรณต่าง ๆ  
๕.๔ สื่อกิจกรรมเป็นสื่อประเภทวิชาการที่ใชในการฝึกปฏิบัติ ฝกทักษะ  
๕.๕ สื่อบริบทเปนสื่อที่ส่งเสริมการเรียนการสอน 

การจะเลือกใชสื่อประเภทใด ข้ึนอยู่กับจุดประสงค์ของการเรยีนการสอนและจดุประสงคของการ
ใชสื่อบางกรณีก็ใช้สื่อที่มีอยูแ่ลวบางกรณีจะต้องจัดท าหรือสรางสื่อข้ึนใหม่เพื่อความเหมาะสมแต่ละสภาพ
การเรียนการสอนดังมีแนวทางการสร้างและการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน ดังนี้๔๑ 

๑. ก าหนดจุดประสงค์ที่ต้องการโดยศึกษาจากผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
๒. ศึกษาผูเรียนพิจารณาวัยระดับช้ันประสบการณความรูต่าง ๆ  
๓. ศึกษาธรรมชาติของเนื้อหาสาระที่ตองการใหผเูรียนไดเ้รียนรู 
๔. พิจารณาประโยชนและความคุมค่าของสื่อการเรียนการสอนที่จะจัดท า 
๕. หาประสิทธิภาพของสื่อปรับปรุงและพัฒนาสื่อที่จัดท า 

สรุปไดว้า การใชสื่อการเรียนการสอนหมายถึง การน าวัสดุอุปกรณและนวัตกรรมและเทคโนโลยี
มาใชประกอบการสอนเพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจตรงตามจุดประสงค์ที่ตองการโดยการใชเทคโนโลยี 
โสตทัศนูปกรณ์สิ่งพิมพหรือสื่อธรรมชาติรอบ ๆ  ตัว 

              ๒.๖.๗ การวัดประเมินผล 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ใหความหมายของค าวา “วัดผลและประเมินผล” ไวดังนี้การวัดผล 

(Measurement) เป็นกระบวนการของการก าหนดจ านวนปริมาณของข้อมูลที่รวบรวมได้การประเมินผล 
(Evaluation) เป็นกระบวนการรวบรวมข้อมูลหรือขอเท็จจริงเพื่อพิจารณาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนตามจุดประสงคของวิชาหรือจุดประสงคของบทเรียนแต่ละบท๔๒ 

ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน ได้ให้ความหมายของการวัดประเมินผลวาหมายถึง กระบวนการที ่
จะทราบว่า การเรียนการสอนนั้นบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดหรือไม่ควรจะมีการปรับปรุงในเรื่องใดการวัด
แตกตางจากการประเมินในแงที่ว่า การวัดเป็นกระบวนการที่จะก าหนดจ านวนตัวเลขที่ไดจ้ากการวัดนั้น ส่วน
การประเมินเป็นการพิจารณาตัดสินเกี่ยวกับคุณภาพคุณคาในสิ่งทีวั่ดได้รวมทั้งข้อมลูจากการสงัเกตสมัภาษณ
การตรวจผลงานและการทดสอบการวัดผลการเรยีนของนักเรียนนักศึกษาใน ๓ องคประกอบคือ ความรูความ
เขาใจทักษะปฏิบัติและเจตคติเทคนิคการวัดแตกต่างกันไปตามจุดมุ่งหมายและเนื้อหาสาระที่เรียนเทคนิคที่
นิยมไดแก การสังเกตการตรวจผลงานการสมัภาษณและการทดสอบสวนเครื่องมอืที่น ามาใช้ในการวัดผลไดแก 
แบบตรวจสอบรายการแบบจัดอันดับคุณภาพของงานแบบทดสอบซึ่งมีทั้งแบบอัตนัยและแบบปรนัยมี
ประสิทธิภาพยากงายพอเหมาะมอี านาจจ าแนกและตองเช่ือมั่นได้สิ่งส าคัญในการประเมินก็คือ การให้คะแนน
เป็นเกรดโดยทั่วไปจะแบงเป็น ๕ เกรด คือ A B C D และ F ซึ่งมีเทคนิคการใหเกรดแตกต่างกันไปเพื่อความ
สะดวกต่อการปฏิบัติและใหความยุติธรรมกับผูเรียน๔๓  

วัฒนาพร ระงับทุกข ไดใหความหมายของการวัดประเมินผลว่าหมายถึง การท าใหทราบว่าเกิด
การเรียนรูตามที่พึงประสงคหรือไม่การประเมินผลการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหทราบว่าเกิดการเรียนรู
                                                             

๔๑ เรื่องเดียวกัน, ๑๓๙. 
๔๒ กระทรวงศึกษาธิการ, แบบฝกประกอบการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ภาษาอังกฤษ, 

พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๐), หน้า ๓๑๐. 
๔๓ ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์, การบริหารงานวิชาการ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพดี จ ากัด, ๒๕๔๓), หน้า ๑๘๕. 



๓๐ 

ตามที่พึงประสงค์หรือไม่การประเมินผลจึงเป็นการหาประสิทธิผลของการเรียนการสอนวามีจุดใดที่ตอง
ปรับปรุงหรือผูเรียนเกิดการเรียนรูจนสามารถเรียนเรื่องอื่นต่อไปได้มากน้อยเพียงใดผลการประเมินจึง
สามารถน ามาอธิบายประสิทธิผลของการเรียนการสอนในภาพรวมและบงช้ีวาควรปรับปรุงในจุดใดบ้างการ
จัดการเรียนการสอนจึงจะเปน็ไปตามความคาดหวังของหลกัสตูร นอกจากนั้น การวัดผลการศึกษาจะช่วยช้ีให
ขอบกพร่องหรือปญหาต่าง ๆ  ในการเรียนการสอนกอใหเกิดการแกไขเปลี่ยนแปลงเพื่อใหการเรยีนการสอนได
ผลเต็มที่๔๔ 

สุมาลี จันทร์ชะลอ ไดใหความหมายของการวัดประเมินผลว่าหมายถึง กระบวนการหรือวิธีการ
เพื่อใหไดจ านวนตัวเลขซึ่งมีความหมายแทนปริมาณหรือขนาดหรือคุณสมบัติของสิ่งที่ต้องการวัดการประเมิน 
(Assessment) เป็นกระบวนการเก็บรวบรวมสังเคราะหและตีความข้อมูลเพื่อการตัดสินผลโดยใชกิจกรรม 
ต่าง ๆ  เช่น การสัมภาษณการสังเกตุการสะสมงานหรือการท าโครงงานกิจกรรมดังกล่าวจึงเป็นองคประกอบ
ส าคัญที่น ามาใชประเมินกระบวนการประเมินมีความเกี่ยวของกับผู้เรียนมากกวาการใหคะแนนและการให
ระดับคะแนนของการทดสอบข้อมูลที่ครูรวบรวมในหองเรียน๔๕ 

ชุมพล ศรีทองกุล ไดใหความหมายของการวัดประเมินผลวา หมายถึง กลไกส าคัญในการ
ประเมินผลความสามารถและทักษะของผู้เรยีนขอควรค านึงคือ การพัฒนาศักยภาพของครูด้านการวัดผลและ
ประเมินผลโดยอาจใช้เครื่องมือที่หลากหลาย และเหมาะสมกับลักษณะของตัวบ่งช้ีที่จะวัด เช่น ถ้าวัดเรื่อง
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาก็อาจจะใชแบบทดสอบวัดผลสมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเครื่องมือหลัก
และใชเครื่องมืออื่น ๆ ประกอบเช่น การพิจารณาผลงานของผู้เรียนการตั้งค าถามในหองเรียนการสังเกต
พฤติกรรมถาวัดความคิดเห็นความรูสึกเจตคติเป็นหลักโดยจัดท าเป็นแบบบันทึกพฤติกรรมของผู้เรียนหรือใช
แบบทดสอบทางจิตวิทยาในการวัดที่ส าคัญคือผลจากการประเมินจะตองสะท้อนให้เห็นความสามารถและ
พัฒนาการของผู้เรียนไดเป็นอย่างดีโดยสรุปคือ เนนการประเมินเพื่อพัฒนาโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ๔๖ 

เยาวดี วิบูลย์ศรี ไดใหความหมายของการวัดประเมินผลวาหมายถึง กระบวนการบงช้ีผลผลิต
หรือคุณลักษณะที่วัดไดจากเครื่องมือวัดผลประเภทใดประเภทหนึ่งอย่างมีระบบ๔๗ 

สมนึก ภัททิยธนี ไดใหความหมายของการวัดประเมินผลวาการวัดผล (Measurement) 

หมายถึง กระบวนการหาปริมาณหรือจ านวนของสิ่งต่าง ๆ  โดยใชเครื่องมืออย่างใดอย่างหนึ่งมาวัดผลจากการ
วัดจะออกมาเป็นตัวเลขหรือสัญลักษณหรือข้อมูลการประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การตัดสินใจหรือ
วินิจฉัยสิ่งต่าง ๆ  ที่ไดจากการวัดผลโดยอาศัยเกณฑการพิจารณาอย่างใดอย่างหนึ่ง๔๘ 

สมนึก ภัททิยธนี กล่าวว่า การวัดผลการศึกษามีหน้าทีเ่กี่ยวข้องกับการเรียนการสอนตลอดเวลา 
ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับโอกาสและวัตถุประสงคของการน าไปใช้วัตถุประสงคของการวัดผลศึกษามีดังนี๔้๙ 

                                                             
๔๔ วัฒนาพร ระงับทุกข์, การจัดประสบการณการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง, (กรุงเทพมหานคร :  

เลิฟแอนดลิพเพรส, ๒๕๔๑), หน้า ๕๐. 
๔๕ สุมาลี จันทร์ชะลอ, การวัดและประเมินผล, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยสื่อเสริมกรุงเทพ, ๒๕๔๒), หน้า ๗. 
๔๖ ชุมพล ศรีทองกุล, “ครูกับการจัดกระบวนการเรียนรู, วารสารวิชาการ, ปีที่ ๔ ฉบับ ที่ ๑ (มกราคม ๒๕๔๑) : ๒-๖. 
๔๗ เยาวดี วิบูลย์ศรี, การวัดผลและการสรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๕. 
๔๘ สมนึก ภัททิยธนี, การวัดผลการศึกษา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กาฬสินธ์ุ : ประสานการพิมพ, ๒๕๔๑), หน้า ๑. 
๔๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘-๙. 



๓๑ 

๑. วัดเพื่อค้นหาและพัฒนาสมรรถภาพของนักเรียนเป็นการวัดเพื่อดูว่าผู้เรียนบกพรองหรือไม่
เข้าใจในเรื่องใดแลวผู้สอนพยายามอบรมสั่งสอนนักเรียนใหเกิดการเรียนรูและมีความเจริญงอกงามตาม
ศักยภาพของผู้เรียนจุดมุ่งหมายของการวัดผลการศึกษาขอนี้นับว่าเป็นจุดมุ่งหมายที่ส าคัญที่สุดหรือกล่าวได
ว่าเป็นปรัชญาของการวัดผลการศึกษา 

๒. วัดผลเพื่อวินิจฉัย (Diagnosis) เป็นการวัดผลเพื่อคนหาจุดบกพรองของผูเรียนที่มีปัญหา 
วายังไม่เกิดการเรียนรูตรงจุดใดเพื่อหาทางช่วยเหลือเพราะจะช่วยใหผู้เรียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ 
จัดเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส าคัญที่ผูสอนจะน าไปใชในการจัดสอนซอมเสริมไดถูกตอง 

๓. วัดผลเพื่อจัดอันดับหรือจัดต าแหนง (Placement) เป็นการวัดผลเพื่อจัดอันดับความสามารถ
ของผูเรียนในกลุมเดียวกันว่าใครเกงใครควรไดเกรด A, B, C หรือสอบผ่าน-ไม่ผ่าน 

๔. วัดผลเพื่อเปรียบเทียบหรือเพื่อทราบพัฒนาการของผูเรียน (Assessment) เป็นการวัดผล
เพื่อเปรียบเทียบความสามารถของผูเ้รียนเองมไิดเปรยีบเทียบกบันักเรยีนคนอื่นว่าพัฒนาข้ึนจากเดิมมากนอ้ย
เพียงใดเช่นการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) แบบหลงเรียน (Post-test) หรือการวัดผลในแต่ละภาคเรียน 
แลวน าผลมาเปรียบเทียบกัน 

๕. วัดผลเพื่อพยากรณ (Prediction) เป็นการวัดผลเพื่อน าผลที่ไดไปคาดคะเนหรือท านาย
เหตุการณในอนาคตเชน การแนะแนวว่าผูเรียนคนใดควรเรียนสาขาใดอาชีพใดเป็นแบบทดสอบความถนัด 
(Aptitude Test) แบบทดสอบวัดเชาวปัญญา (Intelligence Test) มีลักษณะของการวัดผลเพื่อพยากรณ 

๖. วัดผลเพื่อประเมิน (Evaluation) เป็นการวัดเพื่อน าผลที่ไดมาตัดสินหรือสรุปคุณภาพของ
การจัดการศึกษาว่ามีประสิทธิภาพสูงหรือต่ าหลักสูตรเหมาะสมหรือไม่ควรปรับปรุงแกไขอย่างไรเครื่องมือที่
ใชในการวัดผลเหมาะสมหรือไม่ 

สมศักดิ์ สนธิรเวชญ์ุ กล่าวถึง การวัดประเมินผลว่า หมายถึง การประเมินผลการเรียนของผู
เรียนตองประเมินตามผลการเรียนรูและจะตองมีขั้นตอนที่ชัดเจน โดยผูเรียนมีสวนร่วมในการประเมินผลการ
เรียนของตนและตองใหขอมูลยอนกลับแกผู้เรียน อันจะน าไปสู่การพัฒนาความก้าวหน้าของผู้เรียน๕๐ 

กิ่งแก้ว เอ่ียมแฉลม ไดใหความหมายของการวัดประเมินผลวาหมายถึง กระบวนการส าคัญของ
การจัดการเรียนการสอนเป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่งของการจัดการศึกษาและท าใหสามารถติดตามผลการ
ปฏิบัติวาไดผลตรงตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้หรือไม่ดังนั้น หลักสูตรการสอนการวัดผลจึงเป็นองคประกอบ
ส าคัญของการจัดการเรียนการสอนและมีความเกี่ยวโยงกันโดยตลอด๕๑  

สรุปไดวา การวัดและประเมินผลการเรียนรู เป็นกระบวนการตรวจสอบผลการเรียนรูและ
พัฒนาการของผูเรียนที่เกิดจากการเรียนการสอนวาเป็นไปตามที่ก าหนดไวหรือไม่เพียงไรโดยมีจุดประสงค
เพื่อน าผลไปปรับปรุการเรียนการสอนและตัดสินผลการเรียนดังนั้น การวัดและประเมินผลการเรียนรูจึงมี
ความส าคัญคือ เป็นขอมูลย้อนกลับส าหรับน าไปพัฒนาการเรียนและการสอนใหมีประสิทธิภาพเป็นการช้ีน า
การเรียนการสอนที่จะด าเนินการตอไปวาควรจะเป็นไปแนวทางใดมีเป้าหมายของการเรียนการสอนตอไป
อย่างไรและเป็นขอมูลบงบอกประสิทธิภาพของการบริหารจัดการศึกษา 
                                                             

๕๐ สมศักดิ์ สนธิรเวชญุ์, มุ่งสู่คุณภาพการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : วัฒนาพานิช, ๒๕๔๒), หน้า ๕๙. 
๕๑ ก่ิงแก้ว เอ่ียมแฉลม, “สภาพการจัดการเรียนการสอนของคณะบริหารธุรกิจสถาบันเทคโนโลยีราช

มงคลวิทยาเขตบพิตรภิมุขตามทัศนของนักเรียนนักศึกษา”, วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๒), หน้า ๓๓. 



๓๒ 

 
 

๒.๖.๘ บทบาทครูในการจัดการเรียนรู้ 
บรรเทา กิตติศักด์ิ กลาวถึง บทบาทของครูผูสอนในเตรียมการสอนคือ การก าหนดเนื้อหา 

และวิธีสอน ไดแก๕๒ ก าหนดจุดประสงควิธีสอนกิจกรรมสื่ออุปกรณการสอนวิธีการวัดและประเมินผลวิธีการ
สอนจะเนนใหผูเรียนไดท ากิจกรรมด้วยตนเองจากสื่ออุปกรณที่ก าหนดรวมทั้งการวัดประเมินผลตนเอง  
โดยการ 

๑. จัดสภาพแวดลอมและบรรยากาศการเรียนจูงใจเสริมแรงใหผเูรียนเกิดการเรียนรู้  
๒. จัดสถานการณใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นคิดวิพากษ์วิจารณฝึกคิดแกปญหาด้วย 

กระบวนการต่าง ๆ  และการคิดสร้างสรรค 
๓. เอาใจใสและช่วยเหลือผูเรียนเป็นรายบุคคลด้วยความหวังดีและมีเมตตาตอผู้เรียน 
๔. จัดกิจกรรมสงเสริมใหผเูรียนลงมือปฏิบัติคิดประเมินปรับปรุงตนเอง 
๕. จัดกิจกรรมใหผเูรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็น/ประสบการณความรูภายในกลุ่ม 
๖. ใชสื่อประกอบการสอนเพื่อใหผู้เรียนคนควาหาความรู  
๗. จัดแหล่งเรียนรูที่หลากหลายและเช่ือมโยงประสบการณชีวิตจริงแหลงเรียนรูอาจเป็น

ห้องสมุดสื่อนวัตกรรมแหลงธรรมชาตแิละแหลงข้อมูลในชุมชน 
๘. ฝึกระเบียบวินัยในตนเองและการช้ีน าตนเองผูสอนตองสร้างเงื่อนไขและสภาพแวดลอ้ม

ที่เอื้อตอการเรียนรู 
๙. สังเกตและประเมินตนเองสังเกตส่วนดีสวนด้วยที่จะตองปรับปรุงผูเรียนอย่างต่อเนื่อง 

สังเกตการณ์ท างานของผู้เรียนและการแสดงออก 
วัฒนาพร ระงับทุกข์  กลาวจ าแนกบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนควร

ประกอบด้วย๕๓ 
๑. การเตรียมตัวเองครูตองเตรียมตนเองใหพรอมส าหรับบทบาทของผู้เป็นแหล่งความรู้สามารถ

ใหค าแนะน าปรึกษาใหข้อมูลความรู้ที่ชัดเจนแก่ผูเรียนครูจึงจ าเป็นต้องเตรียมตนเองด้วยการอ่านการคนคว้า 
การทดลองปฏิบัติในหัวขอเนื้อหาที่ตนรับผิดชอบรวมทั้งข้อมูลและประสบการณอื่น ๆ  ที่เกี่ยวข้องอันเป็น
ประโยชนตอผู้เรียน 

๒. การเตรียมแหล่งข้อมูลเมื่อบทบาทครูเปลี่ยนไปจากผูบอกเล่ามวลความรู้ครูจึงตองเตรียม
แหล่งขอมูลความรูแกผูเรียนเพื่อใหผเูรียนไดคนควาหาความรูด้วยตนเองในสถานที่ต่าง ๆ  ไดทั้งในและนอก
เวลาเรียน 

๓. การเตรียมกิจกรรมการเรียนครูตองวิเคราะหจุดประสงคของการเรียนรูเพื่อให้ได้สาระส าคัญ 
และเนื้อหาขอความรูอันจะน าไปสู่การออกแบบกิจกรรมการเรียนที่เน้นให้ผูเ้รยีนมีบทบาทในการเรียนรูตามที่
ก าหนดตามความสามารถและความสนใจของผูเรียน 
                                                             

๕๒ บรรเทา กิตติศักดิ์ , เอกสารประกอบการเรี ยนเรื่ องพัฒนาหลักสูตร , (กรุ งเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๓), หน้า ๒๐. 

๕๓ วัฒนาพร ระงับทุกข์, แผนการสอนที่เน้นผู้เรียนเปนศูนยกลาง, (กรุงเทพมหานคร : วัฒนาพานิช, 
๒๕๔๐), หน้า ๑๒-๑๔. 



๓๓ 

๔. การเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณครูจะตองพิจารณาและก าหนดว่าจะใชสื่อวัสดุอุปกรณใดเพื่อให
กิจกรรมการเรียนดังกล่าวบรรลุผลพรอมทั้งเป็นผูอ านวยความสะดวกในการจัดเตรียมให้พร้อมเพื่อให้การ
เรียนรูในครั้งนั้น ๆ  บรรลุผล  

๕. การเตรียมการวัดและประเมินผลโดยการวัดใหตรงตามจุดประสงคการเรียนรูและวัดให
ครอบคลุมทั้งในสวนของกระบวนการและผลงานที่เกิดข้ึนทั้งด้านพุทธิพิสัยจิตพิสัยและทักษะ โดยการเตรียม
วิธีการวัดและเครื่องมือวัดให้พร้อมก่อนทุกครั้ง 

                  ๒.๖.๙ แนวทางการจัดการเรียนรู ้
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เสนอแนวทางการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ นั้นจะตองใชกระบวนการเรียนรูที่หลากหลายเพื่อเป็นเครื่องมือพัฒนา 
ผูเรียนไปสู่เป้าหมายของหลักสูตรซึ่งครูผูสอนจะต้องรูและเขาใจแนวคิดการจัดการเรียนรูและผลที่เกิดกับ 
ผเูรียนแลวน ามาจัดการเรียนรูใหเอื้อตอการพัฒนาของผูเรียนตามหลักสูตรกระบวนการดังกลาวไดแก๕๔ 

                     ๑. กระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ 
  ๒. กระบวนการสร้างความรู 
  ๓. กระบวนการคิด 
  ๔. กระบวนการทางสังคม 
  ๕. กระบวนการเผชิญสถานการณและแกปญหา 
  ๖. กระบวนการเรียนรูจากประสบการณจริง 
  ๗. กระบวนการปฏิบัต ิ
  ๘. กระบวนการจัดการ 
  ๙. กระบวนการวิจัย 
  ๑๐. กระบวนการเรียนรูการเรียนรูของตนเอง 
  ๑๑. กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 

               ๒.๖.๑๐ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
การเรียนการสอนย่อมมีการก าหนดเป้าหมายเพื่อใหผูเรียนเกิดผลสัมฤทธ์ิตามจุดประสงคที่

ก าหนดไวการที่ผูเรียนจะบรรลุเป้าหมายไดมากน้อยเพียงใดนั้น ยอมข้ึนอยู่กับการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนของครูผูสอนเป็นส าคัญ ฉะนั้น ครูผูสอนจ าเป็นตองมีความรูความเขาใจในกิจกรรมการเรียนการสอน  
จึงจะสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพซึ่งจะกอใหเกิดประโยชน
สูงสุดกับผูเรียนไดอย่างแท้จริงมีแนวคิดของนักการศึกษาไดแสดงทัศนะไวดังตอไปนี ้
 
 
 
 

                                                             
๕๔ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, แนวทางการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตร 
แหงประเทศไทย จ ากัด, ๒๕๕๑), หนา ๑๕. 



๓๔ 

๑. ความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอน 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดใหความหมายของกิจกรรมการเรียนไววาหมายถึง 

การด าเนินการต่าง ๆ ในโรงเรียนทั้งโดยครูและนักเรียนเชน การสอนใหนักเรียนคนควาอภิปรายการบรรยาย 
การอบรมการสาธิตการปฏิบัติงานการจัดนิทรรศการและการศึกษานอกสถานที่ ฯลฯ๕๕ 

วิไลพร คุโณทัย กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนการสอนคือ สภาพการณของการจัดประสบกา
รณ และการกระท าทุกสิ่งทุกอย่างที่จัดข้ึนจากความรวมมือระหว่างผูสอนและผูเรียนเพื่อใหการเรียนการ
สอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพนาสนใจและผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายที่
ก าหนดไว้๕๖ 

๒. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
รุงทิวา จักรกร ไดกลาวถึง การสรางชุดกิจกรรมประกอบด้วยข้ันตอน ดังนี๕้๗ 
๑. ก าหนดเรื่องเพื่อท าการสอนอาจจะก าหนดเรื่อง ตามหลักสูตรหรือก าหนดเรื่องข้ึนใหม่ ตาม

ความเหมาะสมก็ไดจะแบงเนื้อหาอย่างไรข้ึนอยกูับลักษณะของเนื้อหาและใชชุดกิจกรรมซึ่งในการจัดแบ่งเนือ้
เรื่องเพื่อท าชุดกิจกรรมในแต่ละระดับยอมไม่เหมือนกัน 

๒. จัดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณ แลวแตค่วามตองการและความเหมาะสม 
๓. จัดหน่วยการสอนจะแบงเป็นกี่หนวยหนวยหนึ่ง ๆ  ควรใชเวลานานเทาไรใชเวลาเรียนเป็นกี่

คาบหรือสัปดาหหรือตามความเหมาะสมกับวัยและระดับของผู เรียนทั้งนี้ โดยค านึงถึงจิตวิทยาพัฒนา 
ผเูรียน 

๔. ก าหนดหัวเรื่องจัดแบงหนวยการสอนใหเป็นหัวข้อย่อย ๆ เพื่อสะดวกแก่การเรียนแต่ละ 
หนวยจะประกอบดวยประสบการณในการเรียนรูอะไรบ้างก าหนดหัวขอแต่ละหนวยนั้น 

๕. ความคิดรวบยอดหรือหลักการตองก าหนดใหชัดเจนวาผู เรียนมีความคิดรวบยอดหรือ
หลักการอะไร 

๖. ก าหนดจุดประสงคในการสอนซึ่งหมายถึง จุดประสงคในการสอนทั่วไปและจุดประสงคเชิง
พฤติกรรมมีเกณฑการตัดสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชัดเจน 

๗. การวิเคราะหงานโดยน าจดุประสงคเชิงพฤติกรรมแต่ละขอมาวิเคราะหกิจกรรมวาควรท าอะไร
ก่อนหลังแลวจึงจัดกิจกรรมการเรียนใหเหมาะสมสอดคลองกับจุดประสงคที่ก าหนดไว 

๘. ล าดับกิจกรรมการเรียนหลงัจากพจิารณาจุดประสงคของแต่ละหัวข้อว่าจัดกิจกรรมการเรยีน
รูอย่างไรจึงจะบรรลุจุดประสงคตามที่ก าหนดไวและตองพิจารณาถึงกิจกรรมที่จะเสริมสร้างความสนใจและ
ความสามารถใหกับนักเรียนอีกดวย 

๙. ก าหนดแบบประเมินผลครูตองหาวิธีในการประเมินผลจะใชวิธีใดจึงจะประเมินผลได้อย่าง
แน่นอนตามจุดประสงคที่ก าหนดไว 
                                                             

๕๕ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ. ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓), 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๒), หนา ๒. 

๕๖ ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ, การผลิตชุดการเรียนการสอน เทคโนโลยีและสื่อการศึกษา, (นนทบุรี : 
โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๑), หนา ๖๕. 

๕๗ รุงทิวา จักรกร, วิธีสอนทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร : คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร, ๒๕๒๘), หนา ๘๙-๙๒. 



๓๕ 

๑๐. เลือกและผลิตสื่อการสอนโดยพิจารณาจากขอ ๗ เมื่อทราบวาใชสื่อการสอนอะไรแล้วก็
จัดหาหรือผลิตเพื่อใหไดตามที่ตองการจัดเป็นหมวดหมูเพื่อความสะดวกแกการใช 

๑๑. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเมื่อสรางชุดกิจกรรมเสร็จแลวท าการหาประสิทธิภาพโดย
การทดลองใชเพื่อแกไขก่อนน าไปใชจริง 

๑๒. ในกรณีที่ใชชุดกิจกรรมแบบกลุ่มตองหากิจกรรมส ารองซึ่งเตรียมไวเพื่อเสริมความรูส าหรบั
เด็กที่เรียนเร็วหรือกลุ่มที่ท ากิจกรรมเสร็จก่อนจะไดก้ิจกรรมท า 

๑๓. สรางแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนพรอมทั้งเฉลย 
๑๔. ขนาดรูปแบบของชุดกิจกรรมควรมีขนาดมาตรฐานเพื่อความสะดวกในการใชและความเป็น

ระเบียบในการเก็บรักษาโดยพิจารณาในด้านประโยชนประหยัดสะดวกและความคงทนถาวรพร้อมทั้งความ
สวยงามดานหน้าและดานหลังของชุดกิจกรรมควรเขียนข้อความใหเรียบร้อยเพื่อความสะดวกในการน าไปใช 

ชัยยงค พรหมวงศ ไดก้ลาวถึงหลักการสรางชุดกิจกรรมไว ๑๐ ขอ ดังนี๕้๘ 
๑. การก าหนดเนื้อหาและประสบการณ 
๒. ก าหนดหนวยการสอน โดยแบงเนื้อหาหนวยวิชาออกเป็นหนวยการสอน 
๓. ก าหนดหัวเรื่องหรือหนวยการสอนย่อยใหสัมพันธกับเวลาครั้งละ ๑–๒ ช่ัวโมง 
๔. ก าหนดมโนทัศนและหลักการใหสอดคลองกับหัวเรื่องใหสรุปรวบรวมแนวคิดและหลักเกณฑ

ส าคัญเพื่อไวเป็นแนวทางก าหนดเนื้อหามาสอนใหสอดคลอง 
๕. ก าหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับเนื้อเรื่อง โดยเขียนใหอยู่ในรูปของวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 
๖. ก าหนดแบบประเมินผลใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมซึ่งแนวทางในการเลือก

และผลิตสื่อการสอนกิจกรรมการเรียนหมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่ผูเรียนปฏิบัติเชน การอานบัตรค าสั่งการ
ตอบค าถามการเล่นเกม เป็นต้น 

๗. ก าหนดแบบประเมินผลใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชแบบสอบองิ
เกณฑ เพื่อใหผูสอนทราบวาหลังจากการผานกิจกรรมแลวผูเรียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุ  
ประสงคที่ตั้งไวหรือไม่ 

๘. เลือกการผลติสื่อการสอนวัสดุอปุกรณและวิธีการที่ครูใชถือเปนสื่อการสอนทัง้สิน้เมื่อผลติสือ่
การสอนแลวก็จัดไวเปนหมวดหมู 

๙. การทดลองใชชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ 
๑๐. การใชชุดการสอนชุดการสอนที่ได้ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไวแล้ว

สามารถน าไปสอนผูเรียน 
สุวิทย มูลค า และอรทัย มูลค า ไดเ้สนอข้ันตอนในการสรางชุดการสอน ดังนี้๕๙ 
๑. ก าหนดเรื่องเพื่อท าชุดการสอนอาจจะแบ่งย่อยหัวขอเป็นหัวขอย่อยข้ึนอยู่กับลักษณะของ

เนื้อหาและลักษณะของการใชชุดกิจกรรม 
                                                             

๕๘ ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ, การผลิตชุดการเรียนการสอน เทคโนโลยีและสื่อการศึกษา , 
(นนทบุรี : โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๑), หนา ๖๕ 

๕๙ สุวิทย มูลค า และอรทัย มูลค า, วิธีการจัดการเรียนรู.. เพื่อพัฒนากระบวนการคิด, พิมพครั้งที่ ๕,
(กรุงเทพมหานคร : ภาพพิมพ, ๒๕๔๗), หนา ๕๓-๕๕. 



๓๖ 

๒. ก าหนดหมวดหมูเนื้อหาและประสบการณอาจมีการก าหนดเปนกลุ่มสาระการเรียนรูหรือ
บูรณาการใหเหมาะสมตามวัย 

๓. จัดหนวยการเรียนการสอนใหเหมาะสมวาจะมีการแบ่งเป็นกี่หนวยหัวข้อย่อยอะไรบ้าง  
ใชเวลานานเทาไรใหพิจารณาใหเหมาะสมกับวัยและระดับช้ัน 

๔. ก าหนดหัวข้อเรื่องเพื่อสะดวกแกนักเรียนวาแต่ละหนวยประกอบดวยหัวขอใดบ้าง 
๕. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการตองมีการก าหนดใหชัดเจนวานักเรยีนเกิดความคิดรวบ

ยอดหรือหลักการใดบ้าง 
๖. ก าหนดจุดประสงคการสอนหมายถึง จุดประสงคที่แสดงพฤติกรรมการเรียนรูหรือจดุประสงค

ทั่วไปรวมทั้งเกณฑการตัดสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
๗. ก าหนดกิจกรรมการเรียนตองก าหนดใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพื่อเป็นแนว

ทางการผลิตสื่อการเรียนกิจกรรมการเรียนการออกแบบทดสอบ 
๘. ก าหนดแบบประเมินผลตองออกแบบประเมินใหตรงกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพื่อทราบ

ความเปนไปของนักเรียนวามีความกาวหนาทางการเรียนเปนอย่างไร 
๙. เลือกและผลิตสื่อการสอนควรมีสื่อการสอนในแต่ละหัวข้อเรื่องใหเรียบร้อยควรจัดสื่อการ

สอนเหลานั้นออกเปนหมวดหมูในกลองหรือแฟ้มที่เตรียมไวก่อนน าไปหาประสิทธิภาพเพื่อหาความตรงความ
เที่ยงก่อนน าไปใช 

๑๐. สร้างขอทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนควรสร้างใหครอบคลมุเนื้อหาและกจิกรรมทีก่ าหนด
ใหเกิดการเรียนรูโดยพิจารณาจากจุดประสงคการเรียนรูเปนส าคัญ 

๑๑. การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนเมื่อสรางชุดการสอนเสร็จเรียบร้อยแลวตองน าชุดการ
สอนไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ  ก่อนน าไปใชจริง 

๓. ความส าคัญของกิจกรรมการเรียนการสอน 
นักวิชาการทางการศึกษาได้กล่าวแสดงทัศนะเกี่ยวกับความส าคัญของกิจกรรมการเรียน

การสอนดังมีรายละเอียดตามล าดับต่อไปนี้ 
สมคิด สร้อยน้ า กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของ

ผู้เรียนหลายประการด้วยกันคือ๖๐ 
๑. กิจกรรมจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในบทเรียนและยังช่วยเร้าความสนใจของ

ผู้เรียน 
๒. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังและส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ความรับผิดชอบและความเป็น

ประชาธิปไตย 
๓. กิจกรรมจะช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จและช่วยให้เห็นความแตกต่างระหว่างบุคคล 
๔. กิจกรรมจะช่วยให้ผู้เรียนขยายความรู้และประสบการณ์ให้กว้างขวางข้ึนรวมทั้งส่งเสริมให้

ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้งความงามในเรื่องต่าง ๆ  
๕. กิจกรรมจะช่วยปลูกฝังความเป็นประชาธิปไตยและปลูกฝังความรับผิดชอบ 
๖. กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมทักษะและช่วยปลูกฝังเจตคติที่ดี 

                                                             

 ๖๐ สมคิด สร้อยน้ า, หลักการสอน, (อุดรธานี : คณะครุศาสตร์ สถาบันราชภัฏอุดรธานี, ๒๕๔๒), หน้า ๕๘. 



๓๗ 

๗. กิจกรรมจะช่วยส่งเสริมความงอกงามพัฒนาการของผู้เรียนและให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จัดการ
ท างานเป็นกลุ่ม 

๘. กิจกรรมจะช่วยให้ผู้เรียนมีการเคลื่อนไหวรู้สึกสนุกสนานท าให้ไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียน 
อาภรณ ใจเท่ียง กลาววา กิจกรรมการเรียนการสอนมีความส าคัญหลายประการ ดังนี้๖๑ 
๑. กิจกรรมเร้าความสนใจของเด็ก 
๒. กิจกรรมจะเปดโอกาสใหนักเรียนประสบความส าเร็จ 
๓. กิจกรรมจะชวยปลูกฝังความเปนประชาธิปไตย 
๔. กิจกรรมจะชวยปลูกฝังความรับผิดชอบ 
๕. กิจกรรมจะชวยปลูกฝงและสงเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค 
๖. กิจกรรมจะชวยใหนักเรียนได้มกีารเคลื่อนไหว 
๗. กิจกรรมจะชวยใหนักเรียนไดรูสึกสนุกสนาน 
๘. กิจกรรมชวยใหเห็นความแตกต่างระหว่างบุคคล 
๙. กิจกรรมชวยขยายความรูและประสบการณของเด็กใหกว้างขวาง 
๑๐. กิจกรรมจะช่วยสงเสริมความงอกงามและพัฒนาการของเด็ก 
๑๑. กิจกรรมจะชวยสงเสริมทักษะ 
๑๒. กิจกรรมจะชวยปลูกฝงเจตคติที่ดี 
๑๓. กิจกรรมจะชวยสงเสริมใหเด็กรูจักท างานเปนหมู 
๑๔. กิจกรรมจะชวยใหเด็กเกิดความเขาใจในบทเรียน 
๑๕. กิจกรรมจะชวยสงเสริมใหเด็กเกิดความซาบซึ้ง ความงามในเรื่องต่าง ๆ 
วาณี ภูเสตว์ กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 

ดังนี๖้๒ 
๑. ช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียน ท าให้บทเรียนมีความหมายต่อการเรียนรู้ 
๒. ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความสามารถ ความถนัด และความสนใจ 
๓. ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ให้ผู้เรียนแต่ละคน 
๔. ส่งเสริมความเจริญงอกงามและพัฒนาการด้านต่าง ๆ  ของผู้เรียน 
๕. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีโอกาสร่วมกันท างาน ซึ่งเป็นการปลูกฝังความเป็นประชาธิปไตย ความ

รับผิดชอบ และความสามัคคีให้เกิดข้ึนแก่ผู้เรียน  
สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนมีความส าคัญยิ่งต่อการเรยีนรู้ของผู้เรียนการจดัการ

เรียนการสอนที่ดีเป็นสิ่งเร้าความสนใจเพื่อผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึง
ความสามารถ ความถนัด ความสนใจขยายความรู้ และประสบการณ์การท างานร่วมกับผู้อื่นซึ่งก่อให้เกิด
คุณลักษณะความเป็นประชาธิปไตย และความสามัคคีในหมู่คณะรวมทั้งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้ง
ความงามในเรื่องต่าง ๆ  

 
                                                             

 ๖๑ อาภรณ ใจเที่ยง, หลักการสอน, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โอ. เอส. พริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๓๗), หนา ๗๒-๗๓. 
๖๒ วาณี ภูเสตว์, การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน, (จันทบุรี : คณะคุรุศาสตร์ สถาบันราชภัฏสกลนคร, 

๒๕๔๒), หน้า ๙๓. 



๓๘ 

            ๒.๖.๑๑ ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 
การดเนอร (Gardner) กล่าวถึง “ทฤษฎีการสอนแบบพหุปญญา” (Multiple Intelligence) 

โดยไดใหความหมายของเชาวนปญญาใหม่วา “ความสามารถในการแกปญหาในสภาพแวดลอมต่าง ๆ  หรือการ
สร้างสรรคผลงานต่าง ๆ  ซึ่งจะมีความสัมพันธกับบริบททางวัฒนธรรมในแต่ละแหง รวมทั้งความสามารถ 
ในการตั้งปญหา เพื่อจะหาค าตอบ และเพิ่มพูนความรู” การดเนอรนั้น มีความเช่ือพื้นฐานเกี่ยวกับสติปญญา
ที่ส าคัญ ๒ ประการ คือ๖๓ 

๑. เชาวนปญญาของบุคคลมิไดมีเพียงความสามารถทางภาษา และทางคณิตศาสตรเทานั้น แต่มี
อยู่อย่างหลากหลายถึง ๘ ประเภทดวยกันแต่การ์ดเนอร์ก็กลาววา อาจจะมีมากกวา ๘ ประเภท โดยคนแต่ละ
คนจะมีความสามารถเฉพาะด้านแตกต่างกันไป ซึ่งสอดคลองกับเรื่องของความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ความสามารถที่แตกต่างออกไปนี้ เมื่อผสมผสานออกมาแลวจะกอใหเกิดเอกลักษณเฉพาะตัวบุคคล 

๒. เชาวนปญญาไมใชสิ่งที่มั่นคงถาวรตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย หากแตสามารถเปลี่ยนแปลงได
ตามสภาพแวดลอมและการสงเสริมที่เหมาะสม การดเนอร ยังไดไดอธิบายถึงเชาวนปญญาไววาประกอบด้วย
ความสามารถ ๓ ประการ ไดแก 
      ๒.๑ ความสามารถในการแกปญหาในสภาพการณตาง ๆ ที่เปนไปตามธรรมชาติและตาม
บริบททางวัฒนธรรมของแตละบุคคล 
       ๒.๒ ความสามารถในการสรางสรรคผลงานที่มีประสิทธิภาพ และสัมพันธกับบริบททาง
วัฒนธรรม 
      ๒.๓ ความสามารถในการแสวงหาหรือตัง้ปญหาเพือ่หาค าตอบ และเพิ่มพูนความรู ้

พงษศักดิ์ แปนแกว ไดอธิบายเชาวนปญญาซึ่ง การดเนอรไดเสนอไว ๘ ดาน อย่างละเอียด
ดังนี๖้๔ 

๑. สติปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) 
๒.สติปญญาในการใช เหตุ ผลเชิง ตรรกะและคณิตศาสตร  (Logical Mathematical 

Intelligence) 
๓. สติปญญาดานการเคลื่อนไหวรางกายและกลามเนื้อ (Bodily Kinesthetic Intelligence) 
๔. สติปญญาดานการมองเห็นและมิติสัมพันธ (Visual/Spatial Intelligence) 

๕. สติปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) 
๖. สติปญญาดานการเขากับผูอื่น (Interpersonal Intelligence) 
๗. สติปญญาดานการรูจักและเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 
๘. สติปญญาดานการเปนนักธรรมชาติวิทยา (Nationalism Intelligence) 
ทิศนา แขมมณี กลาววา การมองและเขาใจเชาวปญญาในความหมายที่ตางกันยอมกอใหเกิด 

การกระท าที่แตกตางกันทฤษฎีพหุปญญาไดขยายขอบเขตของความหมายของค าว่าปญญาออกไปอย่างกวาง

                                                             
๖๓ การดเนอร ( Gardner) อางใน, ทิศนา แขมมณี, ศาสตรการสอน : องค์ความรเูพื่อการจัดกระบวนการเรียนรูที่มี

ประสิทธิภาพ, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๒๕๔๕), หนา ๘๖. 
๖๔ พงษศักดิ์ แปนแกว, “พหุปญญา (Multiple Intelligence)”, ศึกษาศาสตรสาร, (มกราคม– มิถุนายน ๒๕๔๖) 

: ๑๐๙-๑๑๙. 



๓๙ 

ขวางมากข้ึนจากเดิมสงผลใหการจัดการเรียนการสอนขยายขอบเขตไปอย่างกว้างขวางเช่นกันแนวทางการน า
ทฤษฎีพหุปญญามาใชในการเรียนการสอนมีหลากหลายดังนี้๖๕ 

๑. เนื่องจากผู้เรียนแตละคนมีเชาวน์ปัญญาแต่ละด้านไม่เหมือนกัน ดังนั้น ในการจัดการเรียน
การสอนควรมีกิจกรรมการเรียนรูที่หลากหลาย ที่สามารถสงเสริมเชาวนปญญาหลาย ๆ  ดานมิใชมุ่งพัฒนาแต
เพียงเชาวนปญญาดานใดดานหนึ่งเทานั้น ดังเชนในอดีตเรามักจะมกีารเนนการพัฒนาดานภาษาและด้านคณิต
ศาสตร หรือดานการใชเหตุผลเชิงตรรกะอันเปนการพัฒนาสมองซีกซ้ายเป็นหลัก ท าใหผูเรียนไมมีโอกาส
พัฒนาเชาวนปญญาดานอื่น ๆ เทาที่ควรโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผูเรียนที่มีเชาวนปญญาดานอื่นสูง จะขาดโอกาส
ที่จะเรียนรูและพัฒนาในดานทีต่นมีความสามารถหรอืถนัดเปนพิเศษ การจัดกิจกรรมที่สงเสรมิพัฒนาการของ
สติปญญาหลาย ๆ ดานจะชวยใหผเูรียนทุกคนมีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองอย่างรอบดานพรอมทั้งชวยสงเสริม
อัจฉริยภาพหรือความสามารถเฉพาะตนของผูเรียนไปในตัว 

๒. เนื่องจากผู้เรียนมีระดับพัฒนาการในเชาวนปญญาแตละดานไม่เท่ากัน ดังนั้น จึงจ าเปนที ่
จะตองจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับข้ันพัฒนาการในแตละดานของผูเรียน ตัวอย่างเชน เด็กที่มีเชาวน
ปัญญาดานดนตรีสูงจะพัฒนาปญญาดานดนตรีของตนไปอย่างรวดเร็วตางจากเด็กคนอื่น ๆ  ดังนั้น การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเด็ก ที่มีข้ันพัฒนาการดานใดดานหนึ่งสูงควรตองแตกตางไปจากเด็กที่มีข้ัน
พัฒนาการในดานนั้นต่ ากว่า 

๓. เนื่องจากผู เรียนแตละคนมีเชาวนปญญาแตละดานไมเหมือนกันการผสมผสานของ
ความสามารถด้านตาง ๆ  ที่มีอยูไมเทากันนี้ท าใหเกิดเปนเอกลักษณ (Uniqueness) หรือลักษณะเฉพาะของ
แตละคนซึ่งไมเหมือนกันหรืออีกนัยหนึ่ง เอกลักษณของแตละบุคคลท าใหแตละคนแตกตางกัน และความ
แตกต่างที่หลากหลาย (Diversity) นี้สามารถน ามาใชใหเกิดประโยชนแกสวนรวม ดังนั้น กระบวนการคิดที่ว่า
คนนี้โง หรือเกงกวาคนนั้นคนนี้จึงควรจะเปลี่ยนไป การสอนควรเนนการสงเสริมความเปนเอกลักษณของผู
เรียน ครูควรสอนโดยเนนใหผูเรียนคนหาเอกลักษณของตนภาคภูมิใจในเอกลักษณของตนเอง และเคารพใน
เอกลักษณของผูอื่นรวมทั้งเห็นคุณคา และเรียนรูที่จะใชความแตกตางของแตละบุคคลใหเป็นประโยชนต่อ 
สวนรวมเชนนี้ ผูเรียนก็จะเรียนรูอยางมีความสุขมีทัศนคติที่ดีตอตนเองเห็นคุณคาในตนเองในขณะเดียวกันก็
มีความเคารพในผูอื่น และอยูร่วมกันอยางเกื้อกูลกัน 

๔. ระบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู ควรจะตองมีการปรับเปลี่ยนไปจากแนวคิดเดิมที่ใช
การทดสอบเพื่อวัดความสามารถทางเชาวนปญญาเพียงดานใดดานหนึ่งเทานั้นและที่ส าคัญ คือ ไมสัมพันธกับ
บริบทที่แท้จริงที่ใชความสามารถนั้น ๆ  ตามปกติ วิธีการประเมินผลการเรียนการสอนที่ดีควรมีการประเมิน
หลาย ๆ ดานและในแตละดานควรเปนการประเมินในสภาพการณของปญหาที่สามารถแกปญหาไดดวย  
อุปกรณที่สัมพันธกับเชาวนปญญาดานนั้น ๆ การประเมินจะตองครอบคลุมความสามารถในการแกปญหา 
หรือการสรางสรรคผลงานโดยใชอุปกรณที่สัมพันธกับเชาวนปญญาดานนั้นอีกวิธีหนึ่งคือ การใหเรียนอยูใน
สภาพการณ ที่ซับซ้อนซึ่งตองใชสติปญญาหลายดาน หรือการใหอุปกรณซึ่งสัมพันธกับเชาวนปญญาหลาย  ๆ
ดานและสังเกตดูวาผู้เรียนเลือกใชเชาวนปญญาดานใด หรือศึกษาและใชอุปกรณ์ซึ่งสัมพันธกับเชาวนปญญา 
ดานใดมากเพียงไร 

                                                             
๖๕ ทิศนา แขมมณี, ศาสตรการสอน : องคความรเูพื่อการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ, พิมพครั้งที่ ๕, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๘๙-๙๐. 



๔๐ 

ประพันธศิริ สุเสารัจ กล่าวถึง แนวคิดทฤษฎีการสอนแบบ ๔ MAT จะไดประเด็นหลักของ
แนวคิดซึ่งสรุปไดเปน ๓ ประเด็น ดังนี๖้๖ 

๑. แบบฉบับหรือลีลาการเรยีนรูของผูเรียนมีความแตกตางกันตามความแตกตางระหว่างบุคคลม ี
๔ แบบ ไดแก 

๑.๑  ผู เรียนแบบที่ ๑ (WHY) เปนคนชางคิดชางสงสัยอยากรูอยากเห็นชอบเรียนรู 
ดวยการสังเกต และสัมผัสชอบเรียนรูจากการฟงการเฝา้ดูการแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ชอบงานท ารว่มกบัผอูืน่
จึงมักชอบตั้งค าถามวาท าไม 

๑.๒  ผูเรียนแบบที่ ๒ (WHAT) เปนผูสนใจขอเท็จจริง ชอบเรียนรูจักการรับขอมูลและ
สิ่งต่าง ๆ  จากครูหรือจากคนอื่น ๆ  เปนคนชางวิเคราะห ชอบเรียนรูดวยวิธีการคิดไตรตรอง 

๑.๓  ผเูรียนแบบที่ ๓ (HOW) เปนผูสนใจในวิธีการตาง ๆ อยากรูวาสิ่งตาง ๆ นั้นท างาน
อย่างไรชอบที่จะไดลงมือปฏิบัติจรงิเปนการเรียนรจูากสามัญส านึกทีส่ัมผัสไดเชน จับตอง ลูบคล า ทดลอง ท า
ของจริง ฝกปฏิบัต ิ

๑.๔ ผูเรียนแบบที่ ๔ (IF) ชอบคนหาวาเปนไปไดหรือไม ถาไมเปนอยางนี้จะเปนอยางอื่นได
หรือไม จึงสนใจในการคนหาสิ่งใหม่ดวยตนเองดวยการทดลองพิสูจนเรียนรูจากความรูสึกของตนเอง เรียนรูด
วยการลองผิดลองถูกชอบที่จะลองท าดูและคนพบสิ่งใหม ๆ  ดวยตนเอง 

๒. ลีลาการสอนหรือวิธีการสอนของครูจึงตองมี ๔ แบบเพื่อตอบสนองความแตกตางระหว่าง
บุคคลเชนกัน 

๒.๑ บทบาทที่ ๑ ครู คือ ผู กระตุ นสรางแรงจูงใจ ครูจะตองเปนผู ยั่วยุ/กระตุ น 
การเรียนรู และสรางแรงจูงใจใหกับนักเรียนโดยการใหเขาไดสังเกตคิดไตรตรองสมัผัส ครูน าประสบการณจรงิ
ไปสู่การคิดกระตุนใหเขาไดฟงไดเห็น และอยากคิดอยากตั้งถามซึ่งค าถามที่เกิดข้ึนมีหลากหลายมากมาย  
แตสิ่งที่ควรเกิดข้ึนกับผูเรียนมากที่สุด คือ ค าวา ท าไมวิธีการสอน อาจใชสถานการณจ าลองการอภิปราย  
การใหสังเกตสิ่งต่าง ๆ  การตั้งค าถามบทบาทนี้จะท าใหผเูรียน แบบที่ ๑ (WHY) มีความสุขความสบายใจใน 
การเรียนมากที่สุดเจตนารมณของ ๔ MAT ในข้ัน WHY จะเปนการกระตนุยั่วยุโดยการใหนักเรียนไดสังเกต
ไดฟงแลว ทิ้งปริศนาใหนักเรียนขบคิดจนเกิดการตั้งค าถามถามใหไดวา ท าไมกับครูหรือกับตนเองหรือกบัใคร 
ๆ เพื่อเขาจะไดมี ความกระตือรือรน และมีแรงจูงใจในการแสวงหาค าตอบหรือความรูในข้ัน What หรือ  
ข้ัน How ไดตอไป 

๒.๒ บทบาทที่ ๒ ครู คือ ผูสอนผูบอกความรูบทบาทของครูเปนผูปอนความรู ปอน ความ
จริงใหกับนักเรียนเพื่อใหเกิดความเขาใจใหลึกซึ้งยิ่งข้ึน ครูจะตองใหความรูเนื้อหาที่ลึกซึ้งใหแกนักเรียน ครูเป
นผูสอนผูแจงใหทราบบทบาทที่ ๒นี้จะท าใหผเูรียนแบบที่ ๒ (WHAT) มีความสุขความสบายใจในการเรียน
มากที่สุด 

๒.๓ บทบาทที่ ๓ ครู คือ โคชหรือผูฝกสอนครูจะปลอยใหนักเรียนลงมือท าจากของจริง 
และฝกปฏิบัติจากของจริงดวยตนเองครูเพียงแตท าหนาที่อ านวยความสะดวก และจัดเตรียมสื่ออุปกรณให
นักเรียน เปนเพียงผู้ ช้ีแนะน า เพื่อใหนักเรียนลงมือปฏิบัติงานใหส าเร็จครูจึงเปรียบเสมือนโคชหรือ 
                                                             

 ๖๖ ประพันธศิริ สุเสารัจ, การจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางศักยภาพนักเรียน : วารสารศูนย
ศึกษาการพัฒนาครูปที่ ๒ ฉบับที่ ๗, (ออนไลน), แหลงที่มา : http://www.gotoknow.org/blogs/posts/๒๐๒๐๐๙ 
(๑๖ ส.ค. ๒๕๖๐). 



๔๑ 

ผฝูึกสอน ครูจ าเปนจะตองออกแบบกิจกรรมใหได เพื่อใหนักเรียนกระหายอยากลงมอืปฏิบัติบทบาทนี้ผูเรยีน
แบบที่ ๓ (HOW) จะมีความสุขความสบายใจมากที่สุด 

๒.๔ บทบาทที่ ๔ ครู คือ ผูประเมินผลผูรวมเรยีนรผููแกไขครูจดัสถานการณใหนักเรียนไดค
นหา คิดคน และทดลองท าสิ่งใหม ๆ ดวยตัวของเขาเองโดยการกระตุ นและก าหนดสถานการณ 
ตาง ๆ ใหเขาไดคิดคน หรือคนพบสิ่งใหม ๆ เชน ถาไมเปนอยางนี้แลวจะเปนอยางไร ไดอีกมันจะเปนแบบอื่น
ไดหรือไมถ้าไมเปนอยางนี้มันจะเกิดอะไรข้ึนหรือถาเปนอยางนี้แลวจะเกิดอะไรข้ึนหรือถามันเปนอยางนั้นแล
วจะท าอยางไรตัวอยาง เชน ครูสอนการเพาะถ่ัวงอกดวยกระดาษทิชชู เมื่อถึงข้ัน IF อาจตั้งค าถามวาจากเม็ด
ถ่ัวเขียวมันจะงอกออกมาภายในกี่วันจะมีใบกี่ใบหรือถาไมใชกระดาษทิชชูจะใชวัสดุอื่นไดหรือไม หรือ 
ถามันไมงอกเพราะอะไรจะเกิดอะไรข้ึนถาเพาะในหองกับเพาะกลางแจงถาเพาะในหองไมมีแสงเปนอยางไร  
ถาเพาะกลางแจงถ่ัวงอกจะเปนอยางไรครูจะกระตนุใหนักเรียนลองผิดลองถูกและเรียนรูเองสอนกันเองคนพบ
ความรูดวยตนเองครูเพียงแตเป็นผู้รวมเรียนรูไปพรอมกับนักเรียน และท าหนาที่เปนผูประเมินความรูและ
ผลงานนักเรียนวาเปนอย่างไร และคอยแกไขแนะน าผลงานของนักเรียนเทานั้นในข้ัน IF นี้นักเรียนจะสามารถ
ประมวลความรูที่ไดรับใหเกิดเปนความรูใหม หรือน าเอาความรูที่ไดรับไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนได ้

กาเย่ (Gagne) กล่าวถึง ทฤษฎีการเรียนรู้หรือหลักการสอน ๙ ประการ ประกอบด้วย๖๗ 
๑. เร่งเร้าความสนใจ (Gain Attention) 
กระตุ้นหรือเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจกับบทเรียนและเนื้อหาที่จะเรียนการเร้าความสนใจ

ผู้เรียนนี้อาจท าได้ โดยการจัดสภาพแวดล้อมให้ดึงดูดความสนใจ เช่น การใช้ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว 
และ/หรือการใช้เสียงประกอบบทเรียนในส่วนบทน า 

๒. บอกวัตถุประสงค์ (Specify Objective) 

การบอกให้ผู้เรียนทราบถึงจุดประสงค์ของบทเรียนนี้มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะการ
เรียนการสอนบนเว็บที่ผู้เรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได้ โดยการเลือกศึกษาเนื้อหาที่ต้องการ
ศึกษาได้เอง ดังนั้นการที่ผู้เรียนได้ทราบถึงจุดประสงค์ของบทเรียนล่วงหน้าท าให้ผู้เรียนสามารถมุ่งความ
สนใจไปที่เนื้อหาบทเรียนที่เกี่ยวข้อง อีกทั้งยังสามารถเลือกศึกษาเนื้อหาเฉพาะที่ตนยังขาดความเข้าใจที่จะ
ช่วยท าให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตรงตามจุดประสงค์ของบทเรียนที่ได้ก าหนดไว้ 

๓. ทบทวนความรู้เดิม (Activate Prior Knowledge)  
การทบทวนความรู้เดิมช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาใหม่ได้รวดเร็วยิ่งข้ึน รูปแบบ

การทบทวนความรู้เดิมในบทเรียนบนเว็บท าได้หลายวิธี เช่น กิจกรรมการถาม-ตอบค าถาม หรือการแบ่งกลุม่
ให้ผู้เรียนอภิปรายหรือสรุปเนื้อหาที่ได้เคยเรียนมาแล้ว เป็นต้น 

๔. น าเสนอเน้ือหาใหม่ (Present New Information) 
การน าเสนอบทเรียนบนเว็บสามารถท าได้หลายรูปแบบด้วยกัน คือ การน าเสนอด้วยข้อความ 

รูปภาพ เสียง หรือแม้กระทั่ง วีดิทัศน ์อย่างไรก็ตามสิ่งส าคัญที่ผู้สอนควรให้ความส าคัญก็ คือ ผู้เรียน ผู้สอน
ควรพิจารณาลักษณะของผู้เรียนเป็นส าคัญเพื่อให้การน าเสนอบทเรียนเหมาะสมกับผู้เรียนมากที่สุด 

 
 

                                                             
๖๗ Sirikanya,sirikanya926.wordpress.com, (ออนไลน์ ) ,แหล่ งที่ มา : https://sirikanya926.wordpr 

(๑๖ ส.ค. ๒๕๖๐). 

https://sirikanya926.wordpr/


๔๒ 

๕. ชี้แนะแนวทางการเรียนรู้ (Guide Learning) 
การช้ีแนวทางการเรียนรู ้หมายถึง การช้ีแนะให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้เรยีนใหมผ่สมผสาน

กับความรู้เก่า ที่เคยได้เรียนไปแล้ว เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่รวดเร็วและมีความแม่นย ามากยิ่งข้ึน 
๖. กระตุ้นการตอบสนองบทเรียน (Elicit Response) 
การศึกษาต่างทราบดีว่าการเรียนรู้เกิดข้ึนจากการที่ผู้เรียนได้มีโอกาสมี ส่วนร่วมในกระบวนการ

เรียนการสอนโดยตรง ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนบนเว็บจึงควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วน ร่วมใน
กิจกรรมการเรียน ซึ่งอาจท าได้โดยการจัดกิจกรรมการสนทนาออนไลน์รูปแบบ Synchronous หรือการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นผ่านเว็บบอร์ดในรูปแบบ Asynchronous เป็นตน้ 

๗. ให้ข้อมูลย้อนกลับ (Provide Feedback) 
ลักษณะเด่นประการหนึ่งของการเรยีนการสอนบนเว็บก็คือการที่ผูส้อนสามารถ ติดต่อสื่อสารกบั

ผู้เรียนได้โดยตรงอย่างใกล้ชิด เนื่องจากบทบาทของผู้สอนนั้นเปลีย่นจากการเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แต่เพียง ผู้
เดียวมาเป็นผู้ให้ค าแนะน าและช่วยก ากับการเรียนของผู้เรียนรายบุคคล และด้วยความสามารถของ
อินเทอร์เน็ตที่ท าให้ผู้เรียนและผู้สอนสามารถติดต่อกันได้ตลอดเวลาท าให้ผูส้อนสามารถติดตามก้าวหน้าและ
สามารถให้ผลย้อนกลับแก่ผู้เรียนแต่ละคนได้ด้วยความสะดวก 

๘. ทดสอบความรู้ใหม่ (Assess Performance) 
การทดสอบความรู้ความสามารถผู้เรียนเป็นข้ันตอนที่ส าคัญอีกข้ันตอนหนึ่ง เพราะท าให้ทั้ง

ผู้เรียนและผู้สอนได้ทราบถึงระดับความรู้ความเข้าใจที่ผู้ เรียนมีต่อเนื้อหาในบทเรียนนั้น ๆ การทดสอบ
ความรู้ในบทเรียนบนเว็บสามารถท าได้หลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นข้อสอบแบบปรนัยหรืออัตนัย การจัดท า
กิจกรรมการอภิปรายกลุ่มใหญ่หรือกลุ่มย่อยเป็นต้น ซึ่งการทดสอบนี้ผู้เรียนสามารถท าการทดสอบบนเว็บ
ผ่านระบบเครือข่ายได้ 

๙. สรุปและน าไปใช้ (Review and Transfer) 
การสรุปและน าไปใช้ จัดว่าเป็นส่วนส าคัญในข้ันตอนสุดท้ายที่บทเรียนจะต้องสรุปมโนคติของ

เนื้อหาเฉพาะประเด็นส าคัญ ๆ รวมทั้งข้อเสนอแนะต่าง ๆ เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีโอกาสทบทวนความรู้
ของตนเองหลังจากศึกษาเนื้อหาผ่านมาแล้ว ในขณะเดียวกันบทเรียนต้องช้ีแนะเนื้อหาที่เกี่ยวข้องหรือให้
ข้อมูลอ้างอิง เพิ่มเติม เพื่อแนะแนวทางให้ผู้เรียนได้ศึกษาต่อในบทเรียนถัดไปหรือน าไปประยุกต์ใช้กับงาน
อื่นต่อไป 

๒.๗ ชุดการเรียนรู ้
ชุดการเรียนรู้นับเป็นสิ่งที่มีบทบาทส าคัญอย่างมากในการสอนต้ังแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน

เนื่องจากเป็นตัวกลางที่ช่วยให้การสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้
ผู้เรียนเข้าใจความหมายของเนื้อหาบทเรียนให้ตรงกับผู้สอนต้องการไม่ว่าสื่อนั้นจะอยู่ในรูปแบบใดก็ตาม 
ล้วนแต่เป็นทรัพยากรที่สามารถอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ได้ทั้งสิ้น การใช้ค าว่า ชุดการเรียนรู้นั้นเป็น
การใช้ของครูผู้สอนที่ยึดครูเป็นหลัก ส่วนปัจจุบันมีแนวคิดเรื่องการยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ในสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนานั้นนักเรียนต้องเข้าใจบทบาทหน้าที่ในการ
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ตั้งใจในการศึกษาพัฒนาตนเองให้เต็มศักยภาพ ทั้ งทางร่างกาย 
สติปัญญา อารมณ์และเห็นคุณค่าของการศึกษา รู้เหตุผลในหน้าที่ที่ตนรับผิดชอบ ครูจึงมีบทบาทส าคัญใน



๔๓ 

ฐานะเป็นผู้ออกแบบการจัดการเรียนรเูพื่อเอื้ออ านวยความสะดวกใหน้ักเรยีนเป็นผูแ้สวงหาความรู้และพฒันา
ตนเอง ในบรรยากาศและสถานการณ์ที่ครูจัดให้นักเรียนคิดเอง ปฏิบัติเองและน าไปสู่การสร้างความรู้ด้วยคน
เองอย่างพึงพอใจ ครูจะช่วยในการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสม สนองความต้องการ  
ความถนัด ความสนใจและวิธีการหรือลีลาการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน และบทบาทส าคัญยิ่ง คือครูต้อง 
เป็นแบบอย่างที่ดีในทุกด้าน สื่อการเรียนการสอนนั้นจึงตัวกลางหรือช่องทางถ่ายทอดองค์ความรู้ ทักษะ 
ประสบการณ์จากแหล่งความรู้ไปสู่ผู้เรียน และท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยชุดการเรียน 
ก็นับได้ว่าเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนและผู้สอนได้แสดงบทบาทท าให้เกิดความเข้าใจในวิชาที่เรียนที่สอน
กันได้มากข้ึน 

๒.๗.๑ ความหมายของชุดการเรียนรู้ 
ลัดดา ศุขปรีดี ชุดการเรียนเรียนรู้ หมายถึง การจัดโปรแกรมการเรียนการสอนโดยใช้สื่อ

หลายชนิดร่วมกันเรียกว่าระบบสื่อผสม เพื่อสนองจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนที่ตั้งใจไว้กับเรือ่งใด
เรื่องหนึ่ง นักเรียนจะศึกษาสิ่งที่เขาสนใจและสิ่งที่เข้าต้องการด้วยตนเอง อาจเป็นเรื่องที่เด็กเรียนที ่
ช้ันปกติไม่เข้าใจ ส าหรับนักเรียนที่เรียนเก่งกว่าอาจเลือกเรียนบทเรียนที่ล้ าหน้ากว่าเรื่องที่ก าหนดให้
เรียนตามหลักสูตร หรือ เรื่องอื่น ๆ ที่เขาสนใจเป็นพิเศษ แต่ไม่ได้สอนในช้ันเรียนตามปกติ เวลาเรียน
ไม่จ าเป็นต้องใช้ทั้งหมด อาจจะใช้เวลาใดเวลาหนึ่งหรือตอนใดตอนหนึ่งตามความพอใจนอกเวลาเรยีน
ก็ได๖้๘ 

วาสนา ชาวหา กล่าวว่า ชุดการเรียนรู้หมายถึง การวางแผนการเรียนการสอนโดยใช้สื่อต่าง ๆ  
รวมกัน เพื่อสร้างประสบการณ์ ในการเรียนรู้อย่างกว้างขวางและเป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่วางไว้ โดยจัดใน
ลักษณะของหรือกล่องและชุดประสบการณ์ที่มีความสมบูรณ์อันมีระบบของสือ่ประสมเป็นหลักในการช่วยให้
เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ตามความประสงค์๖๙ 

บุญเกื้อ ควรหาเวช กล่าวว่า ชุดการเรียนรู้หมายถึง ชุดการเรียนรู้ (Instructionl Package)  
เป็นสื่อผสมที่ได้จากระบบการผลิตและการน าสื่อการเรียนรู้ที่สอดคล้องรายวิชาหน่วย หัวเรื่องและ
วัตถุประสงค์เพื่อช่วยให้การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางการเรียนเป็นอย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้สื่อตั้งแต่ ๒ 
ชนิด ข้ึนไปร่วมกันเพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้ตามต้องการ สื่อที่จะน ามาใช้จะต้องส่งเสริมประสบการณ์ซึ่ง
กันและกัน ตามล าดับที่จัดไว้ เป็นชุดบรรจุในกล่องหรือกระเป๋า๗๐ 

สรุปได้ว่า ชุดการเรียนรู้ หมายถึง ช่วยให้นักเรียนได้รู้พระเจ้าสิบชาติของพระโพธิสัตว์ ก่อน 
จะเสวยพระชาติมาเกิดเป็นพระโคตมพุทธเจ้า ได้ดีข้ึนบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ตั้งไว้ได้เร็วข้ึนและช่วยให้
นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจง่ายข้ึน นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองโดยท ากิจกรรมตามข้ันตอนที่
ก าหนดไว้ในชุดการเรียนนั้น ๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้ และบรรลุวัตถุประสงค์ของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองและ
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

                                                             
๖๘ ลัดดา ศุขปรีดี , เทคโนโลยีการเรียนการสอน, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 

๒๕๔๓), หน้า ๒๙ – ๓๑. 
๖๙ วาสนา  ชาวหา, เทคโนโลยีทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ อักษรสยามการพิมพ์, ๒๕๔๘), หน้า ๒๒.  
๗๐ บุญเก้ือ ควรหาเวช, นวัตกรรมทางการศึกษา , (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วน จ ากัด SR Printing , 

๒๕๔๒), หน้า ๑๐. 



๔๔ 

๒.๗.๒ ประเภทของชุดการเรียนรู้ 
ชุดการเรียนรู้เป็นสื่อประสมส าหรับใช้ในการเรียนการสอนที่มีกระบวนการผลิตอย่างเป็นระบบ 

ซึ่งสามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง และ
สามารถปรับพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปในทางที่ดีข้ึนอย่างมีประสิทธิภาพ ในการที่ผู้สร้างจะตัดสินใจว่า 
จะสร้างชุดการเรียนรู้ในรูปแบบใดนั้น จะต้องท าการศึกษาประเภทของชุดการเรียนรู้ว่า ชุดการเรียนรู้นั้นมี
อยู่กี่ประเภท ซึ่งแต่ละประเภทก็จะมีจุดมุ่งหมายในการใช้แตกต่างกัน ดังที่นักการศึกษาหลายท่านได้แบ่ง
ประเภทของงชุดการเรียนรู้ดังนี้  

กุหลาบ หงษ์ทอง ได้แบ่งประเภทชุดการเรียนรู้ตามลักษณะของผู้ใช้เป็น ๓ ประเภท คือ 
๑) ชุดการเรียนรู้ส าหรับครูเป็นคู่มือหรือเครื่องมือที่ให้ครูน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน  
๒) ชุดการเรียนรู้ส ารับนักเรียน เป็นสิ่งที่นักเรียนต้องท าด้วยตนเองใช้เวลาและสถานที่ที่ไหนก็

ได้ครูมีหน้าที่จัดมอบชุดการเรียนให้  
๓) ชุดการเรียนรู้ที่ครูและนักเรียนใช้ร่วมกัน เป็นการผสมผสานระหว่างประเภทที่ ๑ และที่ ๒ 

ครูเป็นผู้ควบคุม ๗๑ 
จากที่กล่าวมาสรุปได้ได้ว่า การแบ่งประเภทของชุดการเรียนรู้นั้นแบ่งตามลักษณะของผู้ใช้

กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างข้ึนในลักษณะของชุดการเรียนรู้ของนักเรียน โดยเน้นให้นักเรียนได้
ปฏิบัติกิจกรรมในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและส่งเสริมให้นักเรียนร่วมกิจกรรมกันเป็นกลุ่ม 

๒.๗.๓ องค์ประกอบของชุดการเรียนรู้ 
ชุดการเรียนรู้มีหลายองค์ระกอบที่แตกต่างกันออกไปในรายละเอียด ซึ่งแต่ละบุคคลหรือ

หน่วยงานท าข้ึนเพื่อให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของการพัฒนาและองค์ประกอบของชุดการเรียนรู้มีนักการ
ศึกษาหลายท่านได้สร้างข้ึน ประกอบด้วยสาระส าคัญ ดังต่อไปนี้ 

ชลิยา  ลิมปิยากร เพิ่มเติมเกี่ยวกับส่วนประกอบของชุดการเรียนรูแ้บบรายบุคคลว่า เหมือนกบั
ชุดการเรียนรู้แบบกลุ่มย่อย เพียงแต่ปรับขนาดเล็กลงเพื่อให้เหมาะสมกับการใช้เพียงคนเดียว และเนื้อหาไม่
ควรมากเกินไป ควรให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน ๗๒ 

ลัดดา ศุขปรีดี กล่าวว่า ชุดการเรียนรู้ประกอบด้วยสิ่งต่าง ๆ  ดังต่อไปนี้๗๓ 
๑.จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมของนักเรียน 
๒. ข้ันทดสอบก่อนเรียน โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อวัดความรู้เดิมของนักเรียนว่ามีพื้นฐานเกี่ยวกับ

บทเรียนมาน้อยเพียงใด 
๓. บัตรแนะน าการเรียนด้วยตนเอง 
๔. สื่อการเรียน 

                                                             
๗๑ กุหลาบ หงส์ทอง, การพัฒนาชุดการเรียนรู้เรื่องกฎหมายที่เก่ียวข้องกับชุมชนส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาที่ ๒, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑติ สาขาหลักสูตรและการนิเทศ, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาลัยศิลปากร, 
๒๕๔๖), หน้า ๑๗. 

๗๒ ชลิยา  ลิมปิยากร, เทคโนโลยีการศึกษา,พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ฝ่ายเอกสารต าราส านักส่งเสริม
วิชาการ สถาบันราชภัฏธนบุรี), หน้า ๓๐๒-๓๐๓. 

๗๓ ลัดดา ศุขปรีดี, เทคโนโลยีการเรียนการสอน , หน้า ๓๒. 



๔๕ 

๕. ข้ันทดสอบหลังเรียน  
จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า องค์ประกอบของชุดการเรียนรู้นั้นมีลักษณะแตกต่างกันข้ึนอยู่กับผู้ใช้

และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยสร้างข้ึนมีลักษณะของชุดการสอนดังนี้ ค าน า ค าช้ีแจงในการใช้ชุด
การเรียน ใบความรู้ส าหรับนักเรียนใบกิจกรรมใบงาน แบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน และเฉลยแบบทดสอบ
โดยเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองและเน้นการมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่ม 

๒.๗.๔ ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาชุดการเรียนรู้ 
ในการสร้างและพัฒนาชุดการเรียนรู้ได้มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวไว้ตามข้ันตอนต่าง ๆ  ดังนี้ 
ชม ภูมิภาค ได้ก าหนดข้ันตอนการสร้างชุดการเรียนไว้ดังนี้  
๑. วิเคราะห์และก าหนดความต้องการ  
๒. ก าหนดเป้าหมายและจุดมุ่งหมาย  
๓. ออกแบบองค์ประกอบของระบบ  
๔. วิเคราะห์แหล่งวิทยาการที่ต้องการที่มีอยู่และข้อจ ากัด  
๕. ปฏิบัติเพื่อหรือปรับปรุงข้อจ ากัด   
๖. เลือกหรือพัฒนาวัสดุเพื่อการสอน  
๗. ออกแบบการประเมินผลการกระท าของนักเรียน  
๘. ทดลองใช้แบบประเมินผลการปรับปรุงและน าไปใช้  
๙. ปรับปรุงแก้ไขส่วนที่บกพร่องและหาประสิทธิภาพ  
๑๐. ประเมินผลเพื่อสรุป 
๑๑. สร้างเป็นชุดหรือติดตั้งเพื่อใช้๗๔ 
ชัยยงค์ พรหมวงศ์ ได้เสนอข้ันตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ไว้ ๘ ข้ันตอน คือ  
๑. การก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์อาจก าหนดเป็นหมวดหมู่วิชาหรือบูรณาการ

แบบสหวิทยาการตามที่เห็นเหมาะสม 
๒. การก าหนดหน่วยการสอนแบ่งเนื้อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอนโดยประมาณเนื้อหาวิชาที่

ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนได้ในแต่ละครั้ง 
๓. การก าหนดหัวข้อเรื่องผู้สอนน่าจะต้องถามตนเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยควรให้

ประสบการณ์แก่นักเรียนอะไรบ้าง แล้วก าหนดออกมาเป็นหัวข้อเรื่อง 
๔. การก าหนดความคิดและหลักการ ที่ก าหนดข้ึนจะต้องสอดคล้องกับหน่อยและหัวข้อเรื่อง 

โดยสรุปแนวคิดเนื้อหาสาระและเกณฑ์ส าคัญไว้เพื่อเป็นแนวทางการจัดเนื้อหามาสอนให้สอดคล้องกัน 
๕. การก าหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่องวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ต้องมีเงื่อนไข

และเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไว้ทุกครั้ง 
๖. การก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ้งจะเป็นแนว

ทางเลือกและการผลิตสื่อการเรียนรู้ 

                                                             
๗๔ ชม ภูมิภาค,เทคโนโลยีการสอนและการศึกษา,(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ประสานมิตร, ๒๕๒๖ ), หน้า ๑๐๓ - ๑๐๔ 



๔๖ 

๗. การก าหนดแบบประเมินต้องประเมินและตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมโดยใช้
แบบทดสอบอิงเกณฑ์เพื่อให้ผู้สอนทราบว่าหลังจากผ่านกิจกรรมเรียบร้อยแล้วนักเรียนได้เปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ 

๘. การเลือกและผลิตสื่อการเรียนรู้ วัสดุอุปกรณ์ และวิธีการที่ครูใช้ถือว่าเป็นสื่อการเรียนรู้
ทั้งสิ้น เมื่อผลิตสื่อการเรียนรู้ของแต่ละหัวเรื่องแล้วก็จัดสื่อการเรียนรู้เหล่านั้นไว้เป็นหมวดหมู่ ก่อนน าไป
ทดลองหาประสิทธิภาพ๗๕ 

จากข้ันตอนดังกล่าว ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เป็นข้ันตอนในการพัฒนาชุดการเรียนรู้ดังต่อไปนี้ 
๑. วิเคราะห์ปัญหาและความต้องการ 
๒. ก าหนดเป้าหมายหรือแนวทางการปฏิบัติ 
๓. ออกแบบหรือสร้างชุดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
๔. ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ 
๕. เลือกสื่อหรือเตรียมสื่อการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
๖. ทดลองใช้ประเมินปรับปรุงในส่วนที่บกพร่อง 
๗. สร้างชุดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์  

โดยน าข้อมูลพื้นฐานที่ได้มาวิเคราะห์หาความถูกต้องและเหมาะสมกับนักเรียนให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมซึ่งจะเป็นแนวทางในการสร้างสื่อชุดการเรียนรู้ 

๒.๗.๕ ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ 
กุศยา  แสงเดช สรุปถึงประโยชน์ของชุดการสอนไว้ดังนี้   
ชุดการสอนจะช่วยให้กระบวนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ เพราะชุดการสอนผลิตโดยผู้ที่มีความ

ช านาญ อาทิเช่นผู้เช่ียวชาญในสาขาวิชานั้น ๆ  นักโสตทัศนศึกษา ที่ร่วมกันผลิตและทดลองซ้ าจนแน่ใจว่ามี
ผลดีจึงน ามาเผยแพร่  

ชุดการสอนจะช่วยลดภาระของครผูู้สอน เพราะผู้สอนจะด าเนินการสอนตามค าแนะน าทีก่ าหนด
ไว้ในชุดการสอนตามล าดับข้ัน แต่ละข้ันจะมีอุปกรณ์ กิจกรรม ตลอดจน ข้อเสนอแนะไว้ให้พร้อมสามารถ
น าไปใช้ได้ทันที ครูผู้สอนไม่จ าเป็นต้องท าใหม่ ชุดการสอนช่วยให้ผู้สอนมีความรู้ในแนวเดียวกัน เดิมการ
สอนที่ผู้สอนหลายคนในวิชาเดียวกัน อาจเกิดความแตกต่างกันในด้านประสิทธิภาพของการสอน ชุดการสอน
ช่วยให้แก้ปัญหาในเรื่องนี้ได้  

ชุดการสอนมีจุดมุ่งหมายที่ชัดเจนมีข้อแนะน าการฝึกกิจกรรม การใช้ชุดการเรียนรู้และข้อ
ทดสอบเพื่อประเมินผลพฤติกรรมผูเ้รยีนได้อย่างพรอ้มมลู ผู้เรียนสามารถทดสอบความรู้ด้วยตนเองหลงัจากที่
เรียนด้วยชุดการสอนนั้น ๆ ผู้เรียนจะทดสอบผลส าเร็จของตนว่าบรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้หรือไม่ โดยการท า
แบบทดสอบหลังเรียนแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ 

๑. แบบทดสอบที่ผู้เรียนสามารถตรวจสอบค าตอบด้วยตนเอง 
๒. แบบทดสอบที่ครูเป็นผู้ตรวจต าตอบ๗๖ 

                                                             
๗๕ ชัยยงค์ พรหมวงศ์,เอกสารการสอนชุดวิชาสื่อสารการสอนระดับมัธยมศึกษา,(กรุงเทพมหานคร : 

ห้างหุ้นส่วนสามัญนิติบุคคลสามเจริญพานิช, ๒๕๓๘ ), หน้า ๑๙๙ 
๗๖ กุศยา  แสงเดช, ชุดการสอนคู่มือครูพัฒนาสื่อการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญระดับ

ประถมศึกษา,(กรุงเทพมหานคร : แม็ค, ๒๕๔๕), หน้า ๑๐-๑๑ 



๔๗ 

กาญจนา เกียรติประวัติ กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ ได้ดังต่อไปนี้  
๑. ผู้เรียนได้ใช้ความสามารถในการศึกษาความรู้ในชุดการเรียนการสอนด้วยตนเองเป็นการฝึก

ทักษะในการแสวงหาความรู้ ทักษะการอ่าน และสรุปความรู้อย่างเป็นระบบ 
๒. การท าแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ และแบบฝึกทักษะการคิดท้ายชุดการเรียนรู้  

ท าให้ผู้เรียนเรียนจักคิดเป็นแก้ปัญหาเป็น สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาที่ก าหนดโดย สมศ. 
๓. ผู้เรียนมีวินัยในตนเอง จากการที่ผู้เรียนท าตามค าสั่งในข้ันตอนต่าง ๆ ที่ก าหนดในชุดการ

เรียนการสอน การตรวจแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ หรือในงานด้วยตนเองนั้นท าให้ผู้เรียนรู้จักฝึก
ตนเองให้ท าตามกติกา 

๔. ผู้เรียนรู้จักท างานร่วมกับผู้อื่น รับฟังความเห็นของกันและกัน เป็นการฝึกความเป็น
ประชาธิปไตย ซึ่งเป็นพื้นฐานส าคัญของการอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย 

๕. การใช้ชุดการเรียนการสอนนั้นสามารถศึกษานอกเวลาเรียนได้ ข้ึนอยู่กับการออกแบบของ
ผู้สอนที่เอื้อต่อการศึกษาด้วยตนเอง๗๗ 

วีระ ไทยพานิช  ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ดังต่อไปนี ้
๑. เป็นการฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ตามล าดับค าแนะน าและกระท า

กิจกรรมตามสั่ง 
๒. เปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกวัตถุการเรียนและกิจกรรมที่เลือกปฏิบัติ 
๓. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ก้าวหน้าไปตามความสามารถของแต่ละคน 
๔. เป็นการเรียนที่สนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล 
๕. มีการวัดผลตัวเองบ่อย ๆ  ท าให้นักเรียนรู้ผลการเรียนรวดเร็ว และสร้างแรงจูงใจ 
๖. นักเรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเองและมสี่วนร่วมในการเรียนอย่าแท้จริงเปน็การเรียนรูด้ว้ย

ตนเอง 
๗. นักเรียนจะไปเรียนที่ไหน เมื่อไรก็ได้ตามความสนใจของนักเรียน 
๘. สามารถปรับปรุงการสื่อความหมายระหว่างนักเรียน๗๘ 
สรุปได้ว่า ประโยชน์ของชุดการเรียนการรู้ที่สร้างข้ึนเพื่อให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมที่เป็นการ

ทบทวนหรือเสริมเพิ่มเติมความรู้ให้แก่นักเรียนหรือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการเรียนรู้หลาย ๆ รูปแบบเพื่อ
สร้างเสริมประสบการณ์เรียนรู้ใหม่ให้แก่ผูเ้รียนได้มีคุณลักษณะที่ต้องการปัจจบุันนี้ผู้สอนได้จัดท าชุดการฝกึ
ในลักษณะชุดฝึกทักษะต่าง ๆ  เช่น ชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ ชุดฝึกทักษะความคิด ชุดฝึกทักษะการตัดสินใจ 
ชุดฝึกทักษะการแก้ปัญหา เป็นต้น ชุดการฝึกมีความส าคัญต่อผู้เรียนที่ช่วยเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ให้แก่
ผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดความเรียนรู้และเข้าใจได้เร็วยิ่งข้ึน ชัดเจนข้ึนส่งเสริมให้การสอนของครูผู้สอนและ 
ผลการเรียนของผู้เรียนประสบความส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากเป็นชุดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ
แล้ว ยังช่วยแก้ปัญหาการที่ครูขาดสอน ซึ่งครูที่ท าการสอนแทนสามารถท าการสอนได้ตรงตามเนื้อวิชา และ

                                                             
๗๗ กาญจนา เกียรติประวัติ,นวัตกรรมทางการศึกษา,(กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาหลักสูตรและวิธีการสอน 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ , ๒๕๒๔) หน้า ๑๙๓-๑๙๕ 
๗๘ วีระ ไทยพานิช.๕๗วิธีการสอน ,(กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาเทคโนโลยีทางการศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร์ มหาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๒๙) หน้า ๑๓๗. 



๔๘ 

จุดประสงค์ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่เป็นแนวทางเดียวกันช่วยให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของผู้เรียนให้ดีข้ึนด้วย 

              ๒.๗.๖ การวัดประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
สภาการศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

นอกจากจะใช้เป็น ทิศทางในการจัดท าหลักสูตรและจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา เพื่อพัฒนาผู้เรียน
ให้มีคุณสมบัติตามมาตรฐานแล้ว ยังใช้เป็นกรอบในการวัดและประเมินผลเพื่อตรวจสอบว่าผู้เรียนมี
พัฒนาการ มีความสามารถและมีความส าเร็จทางการเรียนในระดับใด เพื่อน าผลมาใช้ในการส่งเสริมให้ผู้เรยีน
เกิดการพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ ซึ่งสถานศึกษาจะต้องมีผลการเรียนรู้ของผู้เรียนทั้งในระดับช้ัน 
ระดับเขตพื้นที่การศึกษา ระดับชาติ รวมทั้งรับการประเมินจากภายนอกด้วยการวัดและประเมินผลจึงต้องใช้
วิธีการที่หลากหลายที่สอดคล้อง เหมาะสมกับสาระการเรยีนรู้กระบวนการเรียนรูโ้ดยด าเนินการอย่างต่อเนือ่ง
ควบคู่ ผสมผสานไปกับกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยการประเมินจะครอบคลุมความรู้ ทักษะ ความ
ประพฤติ พฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม และผลงานจากโครงงานหรือแฟ้มสะสมงาน สะท้อนการสั่ง
สมการเรียนของผู้เรียนมาอย่างต่อเนื่อง การวัดและประเมินผลจะต้องกระท าในหลายบริบทอันได้แก่ 
ครูผู้สอนเป็นผู้ประเมิน ผู้เรียนประเมินตนเองเพื่อนประเมินเพื่อน รวมทั้งผู้ปกครองจะมีส่วนร่วมในการ
ประเมินและแสดงความคิดเห็น๗๙ 
             ๑. แนวทางการวัดประเมินผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

สภาการศึกษา ได้ให้แนวทางการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ไว้ว่าการประเมินผล 
จะบรรลุผลตามเป้าหมายของการเรียนการสอนที่วางไว้ได้ควรมีแนวทาง ดังนี้  

๑. ต้องวัดและประเมินผลทั้งความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะและกระบวนการเจตคติ
คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม รวมทั้งโอกาสในการ
เรียนของผู้เรียน 

๒. วิธีการวัดและประเมินผลต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 

๓. ต้องเก็บข้อมูลที่ได้จากการวัดและประเมินผลอย่างตรงไปตรงมาและต้องประเมินผลภายใต้
ข้อมูลที่มีอยู่ 

๔. ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน ต้องน าไปสู่การแปลผลและลงข้อสรุปที่
สมเหตุสมผล 

๕. การวัดและประเมินผลต้องมีความเที่ยงตรงและเป็นธรรม ทั้งในด้านของวิธีการวัดและโอกาส
ของการประเมิน๘๐ 

จากการศึกษาของผู้วิจัยสรุปได้ว่า ต้องวัดและประเมินผลทั้ง ความรู้ ความคิด ความสามารถ
ทักษะทุกด้าน รวมทั้ง คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ และวิธีวัดนั้นต้อง
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 

              

                                                             

      ๗๙ สภาการศึกษา, หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
องค์การขนส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.), ๒๕๕๑), หน้า ๒๑๙-๒๒๐. 

๘๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒๑. 



๔๙ 

๒. จุดมุ่งหมายการวัดผลและประเมินผล 
สภาการศึกษา ได้ให้จุดมุ่งหมายของการวัดผลและประเมินผล มีดังนี ้
๑. เพื่อวินิจฉัยความรู้ ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรมจริยธรรม และ

ค่านิยมของผู้เรียน และเพื่อซ่อมเสริมผู้เรียนให้พัฒนาความรู้ ความสามารถและทักษะได้เต็มตามศักยภาพ 

๒. เพื่อใช้เป็นข้อมูลป้อนกลับให้แก่ตัวผู้เรียนเองว่าบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้เพียงใด 

๓. เพื่อใช้ข้อมูลในการสรุปผลการเรียนรู้และเปรียบเทียบถึงระดับพัฒนาการของการเรียนรูก้าร
วัดผลประเมินผลจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งต่อกระบวนการเรียนการสอน วิธีการวัดและประเมินผลที่
สามารถสะท้อนผลการเรียนรู้อย่างแท้จริงของผู้เรียนและครอบคลุมกระบวนการเรียนรู้และผลการเรียนรู ้
ทั้ง ๓ ด้าน๘๑ 

จากการศึกษาของผู้วิจัยสรุปได้ว่า การประเมินคือการวัดสิ่งที่ได้จากการเรียน เพื่อวัดความรู้ 
ทักษะและความสามารถของผู้เรียน รวมทั้งกระบวนการคิด การจดจ า การเข้าใจอีกทั้ง คุณธรรม จริยธรรม 
เจตคติ การจัดการเรียนการสอนบรรลุตามวัตถุประสงค์หรอืไม่ และเปรียบเทยีบผลจากความกา้วหน้าของการ
เรียนรู้ของผู้เรียน 

๓. วิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินผล 
สภาการศึกษา การวัดผลและประเมินผล เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เน้นความสามารถและคุณลักษณะที่

แท้จริงของผู้เรียน จะต้องใช้วิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย เช่น  
๑. การทดสอบ เป็นการประเมนิเพื่อตรวจสอบความรู้ ความคิด ความก้าวหน้าในสาระการเรยีนรู ้

มีเครื่องมือวัดหลายแบบ เช่น แบบเลือกตอบ แบบเขียนตอบ บรรยายความแบบเติมค าสั้น ๆ  แบบถูกผิด 
แบบจับคู่ เป็นต้น 

๒. การสังเกต เป็นการประเมินพฤติกรรม อารมณ์ การมีปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนความสัมพันธ์ใน
ระหว่างท างานกลุ่ม ความร่วมมือในการท างาน การวางแผน ความอดทน วิธีการแก้ปัญหา ความคล่องแคล่ว
ในการท างาน การใช้เครื่องมืออุปกรณ์ต่าง ๆ  ในระหว่างการเรียนการสอนและการท ากิจกรรมต่าง ๆ  การ
สังเกตนั้น ครูผู้สอนสามารถท าได้ตลอดเวลา ซึ่งอาจจะมีการสังเกตอย่างเป็นทางการโดยก าหนดเวลาและ
บุคคลที่จะสังเกตหรอืการสังเกตอย่างไม่เปน็ทางการซึง่เป็นการสังเกตโดยทั่วไปไม่เฉพาะเจาะจง โดยครูผู้สอน
จัดท าเครื่องมือประกอบการสังเกตการวิเคราะห์องค์ประกอบของสิ่งที่สังเกต ก าหนดเกณฑ์และร่องรอยที ่
จะใช้เป็นแนวทางในการสังเกตด้วยแล้วจัดท าเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) แบบประมาณค่า 
(Rating Scale) เป็นต้น 

๓. การสัมภาษณ์ เป็นการสนทนาซักถามพูดคุยเพื่อค้นหาข้อมูลที่ไม่อาจพบเห็นอย่างชัดเจนใน
สิ่งที่นักเรียนประพฤติปฏิบัติในการท างานโครงการ/โครงงาน การท างานกลุ่ม กิจวัตรประจ าวันผู้ให้ข้อมูลใน
การสัมภาษณ์อาจเป็นตัวผู้เรียนเอง เพื่อนร่วมงาน รวมทั้งผู้ปกครองนักเรียนด้วยการสัมภาษณ์อาจท าอย่าง
เป็นทางการ โดยก าหนดวัน เวลา และเรื่องที่สัมภาษณ์อย่างแน่นอน และการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ
เป็นการพูดคุยไม่เฉพาะเจาะจง ซึ่งจะท าให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีและได้ข้อมูลที่ชัดเจนสอดคล้องกับสภาพ
ความเป็นจริงโดยครูผู้สอนจะตั้งข้อค าถามไว้ล่วงหน้าเพื่อจะได้พูดคุยได้ตรงประเด็น 

                                                             
๘๑ สภาการศึกษา, หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, หน้า ๒๒๑–๒๒๒. 



๕๐ 

๔. การประเมินภาคปฏิบัติ เป็นการประเมินการกระท า การปฏิบัติงาน เพื่อประเมินการสร้าง
ผลงานช้ินงานให้ส าเร็จ การสาธิต การแสดงออกถึงทักษะและความสามารถที่ผู้เรียนให้ปรากฏในงานที่ตน
สร้างข้ึน การประเมินภาคปฏิบัติจะต้องจัดท าเครื่องมือประเมินโดยครูผู้สอนจัดท าประเด็นการประเมินและ
องค์ประกอบการประเมิน และจัดท าเครื่องมือประกอบ การประเมินด้วย เช่น Scoring Rubric, Rating 

scale และ Checklist เป็นต้น 
๕. Scoring Rubric เป็นการวิเคราะห์องค์ประกอบและประเด็นที่จะประเมิน เพื่ออธิบาย

ลักษณะของคุณภาพงานหรือการกระท าเป็นระดับคุณภาพหรือปริมาณหรือระดับความสามารถ เพื่อเป็น
แนวทางในการประเมิน และเป็นข้อมูลส าคัญแก่ครูผู้สอน ผู้ปกครองหรือ ผู้สนใจอื่น ๆ  ได้ทราบว่าผู้เรียนรู้
อะไรท าได้มากเพียงใด มีคุณภาพผลงานเป็นอย่างไร โดยผู้ประเมินอาจจะให้คะแนนเป็นภาพรวมหรือจ าแนก
องค์ประกอบก็ได ้

๖. การประเมินแฟ้มสะสมงาน (Portfolio Assessment) เป็นการประเมินความสามารถในการ
ผลิตผลงาน การบูรณาการความรู ้ประสบการณ์ ความพยายาม ความรู้สึก ความคิดเห็นของนักเรียนทีเ่กดิจาก
การสะสม รวบรวมผลงาน การคัดเลือกผลงาน การสะท้อน ความคิดเห็นต่อผลงาน รวมทั้งการประเมินผลงาน 
การประเมินแฟ้มสะสม ผลงานจะประเมิน การจัดการ ความคิดสร้างสรรค์หลักฐานแสดงความรู้ความสามารถ
ใน ผลงานอันแสดงถึง ความสัมฤทธ์ิผล ศักยภาพของผู้เรียนในสาระการเรียนรู้นั้น๘๒ 

จากการศึกษาของผู้วิจัยสรุปได้ว่า วิธีการและสิ่งที่ช่วยในการประเมินผลมี ๖ ประเภท คือ  
  ๑. การทดสอบ เพื่อตรวจสอบความรู้ 
  ๒. การสังเกต ประเมินพฤติกรรม 
  ๓. การสัมภาษณ์ พูดคุยซักถามเพื่อค้นหาข้อมูล 
  ๔. การประเมินภาคปฏิบัติ การประเมินด้วยการปฏิบัติงาน 
  ๕. การวิเคราะห์องค์ประกอบ 
  ๖. การประเมินแฟ้มสะสม ประเมินความสามารถในท าผลงาน 

             ๒.๗.๗ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement) เป็นการวัดสมรรถภาพของสมองและทักษะในด้าน

ต่าง ๆ  ของนักเรียน ที่ได้รับจากประสบการณ์ทั้งทางตรงและอ้อมจากผู้สอน คือ ความหมายของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 

๑. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ชวาล แพรัตนกุล ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้ว่า ความส าเร็จในด้านความรู้ 

ทักษะ สมรรถภาพต่าง ๆ ของสมอง ดังนั้น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนควรประกอบด้วยสิ่งส าคัญอย่างน้อย คือ 
ความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ๘๓ 

ไพศาล หวังพานิช ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถที่เป็นผลจากการเรียนการสอน เป็นลักษณะของผู้เรียนที่พัฒนางอกงาม
ข้ึนมาจากการฝึกอบรมสั่งสอนโดยตรง คือ เป็นพฤติกรรมที่เป็นผลการเรียนของเด็กนั่นเอง ซึ่งได้แก่ความจ า 

                                                             
๘๒ สภาการศึกษา, หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, หน้า ๒๒๒-๒๒๓. 
๘๓ ชวาล แพรัตนกุล, เทคนิคการเขียนข้อสอบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๖), หน้า ๑๕. 



๕๑ 

ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ในการสร้างแบบทดสอบเพื่อวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้น ควรค านึงถึงคุณลักษณะของข้อสอบที่ดี๘๔ 

จากการศึกษาของผู้วิจัยสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นผลมาจากการจัดการเรียนการ
สอนแก่นักเรียน เป็นการเพิ่มพูนด้านความรู ้ฝึกฝนทักษะ และในการวิจัยครั้งนี้ผลสัมฤทธ์ิการเรยีนรู ้หมายถึง 
คะแนนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้จากการความรู้ทางการเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ทศชาติชาดก 

๒. ลักษณะของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีดี 
จ านง พรายแย้มแข๘๕ และ พวงรัตน์ ทวีรัตน์๘๖ ได้สรุปว่าแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ควรประกอบด้วยลักษณะส าคัญต่อไปนี้ 
๑. มีความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง แบบทดสอบที่สามารถท าหน้าที่วัดสิ่งที่ต้องการวัดได้

อย่างถูกต้อง ตรงตามจุดมุ่งหมาย สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาและครอบคลุมพฤติกรรมตรงตามที่ก าหนดไว้ใน
ตารางวิเคราะห์หลักสูตรหรือจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมที่ก าหนดไว้ในเนื้อหาแต่ละหน่วยได้อย่างครบถ้วน 

๒. มีความเช่ือมั่น (Reliability) หมายถึง แบบทดสอบที่สามารถให้ผลคงที่ไม่ว่าจะน าไปสอบวัด
กี่ครั้งก็ตาม 

๓. มีความเป็นปรนัย (Objectivity) คือ มีคุณสมบัต ิ๓ ประการ ดังต่อไปนี้ 
   ๓.๑ ค าถามมีความชัดเจน เข้าใจตรงกัน 
   ๓.๒ ต้องตรวจให้คะแนนตรงกัน คือ มีมาตรฐานการให้คะแนนชัดเจน ท าให้ผู้ตรวจไม่
ว่าใครก็ตามตรวจให้คะแนนได้ตรงกัน 
   ๓.๓ การแปลความหมายแบบตรงกัน กล่าวคือ คะแนนที่ได้บอกสถานภาพของผู้สอบ
ได้ตรงกัน 

๔. มีการถามลึก (Searching) หมายถึง ค าถามจะไม่ถามแต่เพียงความรู้ ความจ าตามต าราหรือ
ถามที่ครูสอน แต่ต้องให้เด็กน าความรู้ไปวิเคราะห์ วิจารณ์และใช้สถานการณ์จริง ๆ  

๕. มีความยุติธรรม (Fair) หมายถึง ข้อค าถามของข้อสอบนั้น จะต้องไม่มีช่องทางแนะให้เด็กใช้
ไหวพริบในการเดาได้ถูก และไม่เปิดโอกาสให้เด็กเกียจคร้านตอบได้ นั่นคือ ข้อสอบต้องครอบคลุมทั้ง
เนื้อหาวิชาและสมรรถภาพของสมอง 

๖. มีลักษณะกระตุ้น เป็นแบบอย่างที่ดี (Exemplary) หมายถึง ข้อสอบต้องประกอบด้วย
ค าถามที่จะสร้างเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ผู้เรียน ไม่ควรถามสิ่งที่เป็นตัวอย่างที่ไม่เหมาะสมไม่ควรปฏิบัติ 

๗. มีอ านาจจ าแนก (Discrimination) หมายถึง ข้อสอบนั้นสามารถแยกเด็กเก่ง และเด็กอ่อน
ออกจากกันได้จริง 

๘. มีความยาก (Difficulty) พอเหมาะ คือ ข้อสอบนั้นจะต้องไม่ยากเกินไปและง่ายเกินไปผล
การทดสอบโดยเฉลี่ยควรเท่ากับหรือสูงกว่า ๕๐% ของคะแนนเล็กน้อย 

                                                             
๘๔ ไพศาล หวังพานิช, การวัดผลการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๖), หน้า ๓๐–๓๑. 
๘๕ จ านง พรายแย้มแข, เทคนิคการวัดและประเมินผลการเรียนรู้กับการสอนซ่อมเสริม, (กรุงเทพมหานคร : 

ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๙), หน้า ๒๙–๓๐. 
๘๖ พวงรัตน์ ทวีรัตน์, การสร้างและการพัฒนาแบบวัดผลสัมฤทธิ์, (กรุงเทพมหานคร : ส านักทดลองทางการ

ศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๔๐), หน้า ๔๑–๔๕. 



๕๒ 

๙. มีลักษณะเฉพาะเจาะจง (Definite) คือ ตั้งค าถามและค าตอบที่มุ่งถามเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยา่ง
ชัดเจน ไม่ก ากวม ไม่ถามแบบครอบจักรวาล 

๑๐. มีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ สามารถให้คะแนนเที่ยงตรงและเช่ือถือได้มากที่สดุภายใน
เวลาที่สอบน้อยที่สุด ใช้แรงงานและเงินทุนน้อยที่สุดด้วย 

จากการศึกษาของผู้วิจัยสรุปได้ว่า กระบวนการสร้างแบบวัดผลสัมฤทธ์ิที่ดีควรเป็นแบบวัด
ความเข้าใจมากกว่าการจดจ าเพื่อเน้นในการหาประสิทธิภาพความรู้ของนักเรียน และผู้สอนจะสามารถหาค่า
ของความรู้ที่มีของนักเรียนได้อย่างถูกต้องตามต้องการ 

๓. การประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้ 
เพ็ญศรี สร้อยเพชร ได้ให้แบบการประเมินผลการเรียนรู้ไว้ว่า เครื่องมือในการวัดและ

ประเมินผลการเรียน ได้แก่ แบบทดสอบ ซึ่งแยกออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่ ๆ  ดังนี้  
๑. แบบทดสอบแบบปรนัย แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ 

๑.๑ แบบให้เลือกค าตอบ แบ่งเป็น คือ 
๑. แบบจับคู่ 
๒. แบบถูกผิด 
๓. แบบเลือกตอบ 

๑.๒ แบบให้เขียนค าตอบเอง แบ่งเป็น 
๑. แบบเติมค า 
๒. แบบตอบสั้น ๆ  

๒. แบบทดสอบแบบเรียงความ เป็นแบบทดสอบที่เปิดโอกาสที่ผู้ตอบตอบได้อย่างเสรีแบ่งเป็น 
แบบจ ากัดค าตอบ แบบขยายค าตอบ แบบตอบปากเปล่า 

ชนิดของแบบทดสอบท่ีน ามาใช้กับชุดการเรียนรู้ 
๑. แบบทดสอบเบื้องต้น (Pre–test) เป็นลักษณะของแบบทดสอบที่ใช้ทดสอบความรู้ในชุดการ

เรียนรู้เรื่องนั้น ข้อสอบจะมีเนื้อหาเช่นเดียวกับแบบทดสอบหลังเรียน แบบทดสอบนี้อาจนับเป็นแบบอิง
เกณฑ์ได้ หากระบุว่าถ้าผู้เรียนผ่านแบบทดสอบนี้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด ไม่จ าเป็นต้องเรียนชุดการเรียนรู้เรื่อง
นั้นอีกแต่ถ้าสอบไม่ผ่านตามเกณฑ์ที่ก าหนดจะต้องเรียนบทเรียนนั้นต่อไป 

๒. แบบทดสอบพื้นฐานความรู้ (Pre–Reguisite Test) มีลักษณะเช่นเดียวกับแบบทดสอบความ
พร้อม แบบทดสอบนี้จะใช้ทดสอบก่อนเรียนชุดการเรยีนรู้นั้น ๆ  โดยจะมีลักษณะเป็นการวัดความรู้พื้นฐานที่
สัมพันธ์กับชุดการเรยีนรู้เรื่องนั้น ๆ  และเนื้อหาที่เป็นพื้นฐานมีความเกี่ยวเนื่องถ้าผู้เรยีนไม่ผ่านแบบทดสอบนี้
จะเรียนต่อไปไม่ได้ 

๓. แบบทดสอบตนเอง (Self–test) มีลักษณะคล้ายแบบฝึกหัด เป็นการวัดความก้าวหน้าของ
ผู้เรียนว่ามีความก้าวหน้าในการเรียนบทเรียนเพียงใด โดยผู้เรียนจะเป็นผู้ตอบค าถามและตรวจค าเฉลยด้วย
ตนเอง เมื่อผู้เรียนท าได้จะมีความก้าวหน้าต่อไป แต่ถ้าไม่ผ่านผู้เรียนควรจะย้อนกลับไปอ่านบทเรียนนั้น ๆ  
อีกครั้งหนึ่งแล้วทดสอบตนเองใหม่ 



๕๓ 

๔. แบบทดสอบหลังเรียน (Post–test) เป็นแบบทดสอบสุดท้ายของชุดการเรียนรู้เรื่องนั้น ๆ  มี
ลักษณะเป็นแบบทดสอบเกณฑ์ ถ้าผู้เรียนสอบผ่านจะก้าวหน้าเรียนบทเรียนต่อ ๆ ไปได้แต่ถ้าไม่ผ่านจะต้อง
อ่านบทเรียนเดิมใหม่๘๗ 

จากการศึกษาของผู้วิจัยสรุปได้ว่า เป็นกระบวนการด าเนินงานด้านการก ากับควบคุม เป็น
แบบทดสอบพื้นฐานเพื่อทดสอบ คือเพื่อจะทดสอบเบื้องต้นทั้งนี้ก็ขึ้นอยู่กับครูผู้สอน และประเมินกิจกรรม
ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ 

๒.๗.๘ ประวัติโดยย่อ โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม 
โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวรารามจังหวัดฉะเชิงเทรา เริ่มก่อตั้งข้ึนเมื่อปีพุทธศักราช  

๒๔๘๑  โดยมีพระมหาก่อ เขมรทสฺสี เจ้าอาวาสวัดโสธรวราราม ได้ด าเนินการจัดตั้งการศึกษาข้ึนครั้งแรก   
ช่ือว่า “ส านักศึกษาปริยัติธรรมประจ าจังหวัดฉะเชิงเทรา” 

ต่อมาปีพุทธศักราช ๒๕๐๑ พระราชเขมากร (ก่อ เขมรทสฺสี) เจ้าอาวาสวัดโสธรวรารามวรวิหาร 
ได้เปลี่ยนเป็นการศึกษาปริยัติธรรมแผนกบาลีวิสามัญศึกษา ช่ือว่า “โรงเรียนบาลีมัธยมวัดไตรมิตรวิทยาราม 
ภาค ๒ สาขาวัดโสธรวราราม”  โดยมีพระครูโสภณบรรณาสารเป็นอาจารย์ใหญ่ 

ปีพุทธศักราช ๒๕๑๒ พระราชพุทธิรังสี (จิรปุญฺโญ ด. เจียม กุลละวณิชย์) เจ้าอาวาสวัดโสธร 
วรารามวรวิหาร ได้ด าเนินการเปิดการเรยีนการสอนใหมช่ื่อว่า “โรงเรียนการศึกษาผู้ใหญ่วัดโสธรวราราม” ข้ึน  
เป็นโรงเรียนผู้ใหญ่แบบช้ันเรียนแบ่งเป็น  ๒  ระดับคือ การศึกษาระดับ ๓ (ป.๖)  และการศึกษาระดับ ๔  
(ม.๓) โดยมีพระมหาเจริญ สุวฑฺฒโน ป.ธ.๙ (พระศรีสัจญาณมุนี) นายทะเบียนเป็นผู้ท าการแทนครูใหญ่  
(พระธรรมเสนานี (จิรปุญฺโญ ด.เจียม กุลละวณิชย์) เจ้าอาวาสวัดโสธรวรารามวรวิหาร) ตลอดมา 

ปีพุทธศักราช ๒๕๓๕  พระพรหมคุณาภรณ์ (จิรปุญฺโญ  ด.เจียม กุลละวณิชย์) เจ้าอาวาสวัดโส
ธรวรารามวรวิหาร ได้ด าเนินการขออนุญาตจัดตั้งโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาข้ึนใหม่ ได้รับ
อนุญาตให้ด าเนินการได้ เมื่อวันที่ ๒๙ พฤษภาคม ๒๕๓๕  ช่ือว่า “โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม”  
สังกัดกรมการศาสนากระทรวงศึกษาธิการ (ปัจจุบัน สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ) เปิดท าการ
เรียนการสอนตั้งแต่ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  (ม.๑-๓) และระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.๔-๖)   
โดยมี พระพรหมคุณาภรณ์ เป็นผู้จัดการโรงเรียนพระครูพิพิธวิหารกิจ (สมศักดิ์ ปสนฺโน) เป็นครูใหญ่   
การเรียนการสอนใช้ศาลาการเปรียญและหอฉันเป็นห้องเรียน 

ปีพุทธศักราช ๒๕๓๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (จิรปุญฺโญ ด.เจียม กุลละวณิชย์) เจ้าอาวาสวัดโสธร 
วรารามวรวิหาร ได้ด าเนินการก่อสร้างอาคารเรียนคอนกรีตเสริมเหล็ก แบบทรงไทย ๓ ช้ัน บนเนื้อที่ ๔ ไร่ ๑ 
งาน ๑๕ ตารางวา เปิดใช้ด าเนินการเรียนการสอนในปีพุทธศักราช ๒๕๓๙ 

ปีพุทธศักราช ๒๕๔๐ พระราชมงคลวุฒาจารย์ (สุธีร์ สุนฺทโร) เป็นเจ้าอาวาสวัดโสธรวราราม
วรวิหาร เสนอขอแต่งตั้ง พระพิพัฒน์กิจวิธาน (สุดใจ กนฺตจารี) เป็นผู้จัดการโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธร 
วราราม ซึ่งอยู่ในความอุปถัมภ์ของพระราชมงคลวุฒาจารย์ เจ้าส านักศาสนศึกษาโดยมี พระครูพิพิธวิหารกิจ 
(สมศักดิ์ ปสนฺโน) (ปัจจุบัน : พระราชปริยัติสุนทร (อมรภิรักษ์ ปสนฺโน)) เป็นอาจารย์ใหญ่ 

ปัจจุบัน โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม  สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด
ฉะเชิงเทรา กองพุทธศาสนศึกษาส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติโดยมมี พระเทพสิทธิญาณรังษี วิ.  

                                                             
๘๗ เพ็ญศรี สร้อยเพชร, บทเรียนส าเร็จรูป, (นครปฐม : สภาบันราชภัฏนครปฐม, ๒๕๔๒), หน้า ๑๗–๑๙. 



๕๔ 

(ประยงค์  ปิยวณฺโณ) เป็นผู้จัดการโรงเรียน พระราชปริยัติสุนทร (อมรภิรักษ์ ปสนฺโน) เป็นผู้อ านวยการ  
พระครูปริยัติปัญญาธร (ปรีดี ปญฺญาธโร) เป็นรองผู้อ านวยการฝา่ยวิชาการพระครูสตุภาวนาพิธาน (สันติภัทร 
ชุติปญฺโญ) เป็นรองผู้อ านวยการฝ่ายบริหารทั่วไปเปิดท าการเรียนการสอนทั้ง ๓ แผนก (แผนกนักธรรม-บาลี-
สามัญศึกษา) และพัฒนาโรงเรียนจนกระทั่งมีการบริหารจัดการที่เป็นรูปแบบสากลทั่วไป คือกระจายอ านาจ
การบริหารจดัการ ออกเป็น ๔ ฝ่าย ได้แก่ ฝ่ายงานบริหารวิชาการ ฝ่ายงานบรหิารงบประมาณ ฝ่ายงานบรหิาร
บุคคล และฝ่ายงานบริหารทั่วไป  การบริหารจัดการ  และการจัดการศึกษา  มีการจัดการเรียนการสอนตาม
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานมาจัดการศึกษาในทุกระดับช้ันตั้งแต่ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑-๖  มีนักเรียนเข้า
เรียนต่อเนื่องมาโดยตลอด  เปิดท าการสอนตั้งแต่เวลา  ๐๘.๐๐น. - ๒๑.๐๐ น.  หยุดเรียนวันโกน  วันพระ 
และวันนักขัตฤกษ์ 

ปีพุทธศักราช  ๒๕๔๕  ได้รับการประเมินคุณภาพภายนอกจากส านักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) รอบแรก   

ปีพุทธศักราช ๒๕๔๙  ได้รับการประเมินคุณภาพภายนอกจากส านักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) รอบ ๒  

ปีพุทธศักราช  ๒๕๕๖  รอบ ๓  ที่ผ่านมา ทางโรงเรียนได้รับการรับรองมาตรฐานการศึกษา จาก
ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) ระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

๒.๘ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๒.๘.๑ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องภายในประเทศ 
ผลจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดการเรียนรู้ผู้วิจัยได้รวบรวมและเสนอดังนี้ 
กิ่งกาญจน์ มั่งค่ัง ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาสื่อการสอนวิชาสังคมศึกษา โดยมุ่งเน้นนักเรียนเปน็

ส าคัญส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ การศึกษาค้นคว้ามีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาสื่อการสอนวิชาสังคม
ศึกษาโดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ๘๐/๘๐ 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๔๔ 
โรงเรียนมกุฏเมืองราชวิทยาลัย อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง จ านวน ๑ ห้องเรียน ซึ้งได้มาโดยการสุ่มอย่างงา่ย 
ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน ๓๓ คน ผู้วิจัยได้น าสื่อการสอนสังคมศึกษาที่ได้สร้างข้ึนไปทดลองสอนกับนักเรียนที่
เป็นกลุ่มตัวอย่างโดยใช้เวลาในการทดสอง ๑๔ คาบ คาบละ ๕๐ นาที จากนั้นได้น าผลข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์
หาประสิทธิภาพของสื่อการสอนตามเกณฑ์มาตรฐาน ๘๐/๘๐ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย 
และค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาสื่อการสอนวิชาสังคมศึกษาโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ ๙๘.๔๘ /๑๐๐.๐๐ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่
ก าหนดไว้ ๘๘ 

ปริณดา ชัยชนะ ได้ศึกษาเรื่อง การสร้างชุดการเรียนรู้เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
รายวิชา ส ๐๑๙ พระพุทธศาสนาส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนภัทรญานวิทยา จังหวัด
นครปฐม จ านวน ๕ ชุด ๕ หน่วย คือ หน่วยที่ ๑ สติสัมปชัญญะ หน่วยที่ ๒ เรื่องบุพการี หน่วยที่ ๓ เรื่อง

                                                             
๘๘ ก่ิงกาญจน์ ม่ังคั่ง, การพัฒนาชุดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา โดยมุ่งเน้นนักเรียนเป็นส าคัญส าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑.วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยบูรพา,๒๕๔๕), บทคัดย่อ. 



๕๕ 

กตัญญูกตเวที หน่วยที่ ๔ เรื่องขันต-ิโสรัจจะ และหน่วยที่ ๕ เรื่องอิทธิบาท ๔   โดยมีล าดับข้ันตอนการสร้าง
ชุดการเรียนรู้ดังนี้ ๑) ส ารวจความต้องการพื้นฐาน ศึกษาหลักสูตร คู่มือการสอน ๒) สร้างชุดการเรียนรู้
แบบทดสอบ ๓) ด าเนินการทดลองใช้หาประสิทธิภาพ ๔) วิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดการเรียนรู้ผลการวิจัย
พบว่าชุดการเรียนรู้ทั้ง ๕ หน่วยมีประสิทธิภาพ ๘๘.๔๒/๘๓.๖๘ , ๘๓.๒๑/๘๘.๑๖, ๘๗.๘๗/๘๓.๔๒, 
๘๖.๓๕/๘๑.๘๔ และ ๘๓.๕๖/๘๒.๕๗ ตามล าดับ แสดงว่า ชุดการเรียนรู้มีคุณภาพตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
๘๐/๘๐ และจากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยชุดการเรียนรู้พบว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑ แสดงว่า เมื่อนักเรียนเรียน
จากชุดการเรียนรู้แล้วมีความรู้มากข้ึน ๘๙ 

สะอาด วรรณทอง ได้ศึกษาเรื่อง การสร้างชุดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพกลุ่มวิชาสร้างเสริม
ประสบการณ์ชีวิต เรื่องประชากรศึกษา ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ ตามหลักสูตรประถมศึกษา พ.ศ. ๒๕๒๑ 
ผลการวิจัยพบว่า ชุดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้ง ๘๐/๘๐ คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่า
คะแนนสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการ
เรียนรู้อยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด๙๐ 

พระมหากฤษณพงษ์ วิวาห์สุข  ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาหนังสือภาพประกอบค าบรรยาย เรือ่ง 
วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา วิชาพระพุทธศาสนาช้ันประถมศึกษาปีที่  ๒ ผลการวิจัยพบว่า หนัง
ภาพประกอบค าบรรยาย เรื่องวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา วิชาพระพุทธศาสนา ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๒  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ๘๒.๔๔/๘๔.๑๐ นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในหนังสือภาพประกอบค าบรรยาย 
เรื่องวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไม่แตกต่างจากคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนไม่แตกต่าง
จากคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนจบแล้ว ๒ สัปดาห์ แสดงว่านักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้และนักเรียนที่
เรียนด้วยหนังสือภาพประกอบค าบรรยาย เรื่อง วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา วิชาพระพุทธศาสนา 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๒ โดยภาพรวมและจ าแนกเป็นรายด้านอยู่ระดับดี๙๑ 

อัมพร เต็มดี ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้เรื่องการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว ส าหรับ
นักเรียนประถมศึกษาอ าเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี โดยมีขั้นตอนการสร้าง ชุดการเรียนรู้ดังนี้ ๑) ส ารวจความ
ต้องการและข้อมูลพื้นฐาน ๒) การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ ๓) การทดลองใช้ และ ๔) การประเมินและ
ปรับปรุงแก้ไข จากผลการวิจยัพบว่า ชุดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกฑณ์ ๘๐/๘๐ และนักเรยีน

                                                             
๘๙ ปริณดา ชัยชนะ,“การสร้างชุดการเรียนรู้ เรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา รายวิชา ส ๐๑๙ 

พระพุทธศาสนาส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนภัทรญานวิทยา”,วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ,
(คณะศึกษาศาสตร์ : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๘), บทคัดย่อ. 

๙๐ สะอาด วรรณทอง, “ชุดการเรียนรู้เรื่องประชากรศึกษา ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 
๒๕๒๑”,วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษา (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๓๓), บทคัดย่อ. 

๙๑ พระมหากฤษณพงษ์ วิวาห์สุข,“การพัฒนาหนังสือภาพประกอบค าบรรยาย เรื่อง วันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา วิชาพระพุทธศาสนาชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒”,วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ,(สาขาวิชาการ
ประถมศึกษา : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๒), บทคัดย่อ. 



๕๖ 

มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว โดยก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ โดยหลังการใช้ชุดการเรียนรู้มีคะแนนสูงกว่าก่อนใช้ชุดการเรียนรู้ ๙๒ 

หทัยรัตน์ อันดี ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เพื่อถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน  
ส าหรับนักเรียนประถมศึกษา โดยมีข้ันตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ ดังนี้ ๑) ส ารวจความต้องการและข้อมูล
พื้นฐาน ๒) สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้  ๓) การทดลองใช้ชุดการเรียนรู้ และ  
๔) การประเมินและแก้ไขชุดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า ชุดการเรียนรู้ ที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
๘๐/๘๐ และนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถ่ิน โดยก่อนและหลังการใช้ชุดการเรียนรู้ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ โดยหลังการใช้ชุดการเรียนรู้ มีคะแนนสูงกว่าก่อนใช้ชุด
การเรียนรู้ ๙๓ 

๒.๘.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องต่างประเทศ 
ชอร์ทเตอร์ (Shorter) ได้สร้างชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองเพื่อแนะน าประสบการณ์ด้านวิชาชีพ

เกษตรกรรม เรื่อง การใช้จ่ายของนักเรียนและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนกับการ
สอนปกติ ผลวิจัยพบว่า ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญระหว่างกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอน
ตามปกติ ๙๔ 

แอนเดอร์สัน (Anderson) ได้สร้างชุดการเรียนด้วยตนเองเพื่อหาประสิทธิภาพที่ตั้งไว้และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสังคมศึกษา ในระดับประถมศึกษา โดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองกับการ
สอนแบบบรรยายผลการวิจยัพบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ แต่ไม่มีความแตกต่างกันด้านทัศนคติ
มีต่อวิชาสังคมศึกษาและนักเรียนโดยมากชอบชุดการเรียน ๙๕ 

ฮุลเลย์ (Hulley) ได้ศึกษาเรื่องการสร้างชุดการเรียนการสอนโดยบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ 
และสังคมศึกษาของนักเรียนเกรด ๕ ผลการศึกษาพบว่า ชุดการสอนมีเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ ๓ เรื่อง ได้แก่ 
๑) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ๒) วิทยาสาสตร์กายภาพ และ ๓) วิทยาศาสตร์และธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
ซึ่งเนื้อหาของแต่ละเรื่องน ามาจากหลักสูตรแม่บทชาติ สื่อการสอนประกอบด้วย วัตถุประสงค์ สื่อการเรียนรู้

                                                             
๙๒ อัมพร เต็มดี,“การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เรื่อง การอนุรักษ์แหล่งท่องเที่ยว ส าหรับนักเรียน

ประถมศึกษาอ าเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี”,วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ,(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ศิลปกร, ๒๕๔๕), บทคัดย่อ. 

๙๓ หทัยรัตน์ อันดี,“การพัฒนาชุดการเรียนรู้ เพื่อถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นส าหรับนักเรียนประถมศึกษา”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๔๔),: 
บทคัดย่อ. 

๙๔ Shorter George Spencer, Effect of a Supervised Occupation Experience Instructional Packet on 

Vocational Agricultre Student Economic Involvement in Agriculture, (Dissertation Abstracts :  International 42, 1 

May 1982), 10 P. 
๙๕  Anderson R.M. Self International and Method of Preparing Elementary School Studies 

Teacher Trainees to Apply an Inductive Teaching Model,  ( Dissertation Abstracts  : International 4 2 ,1 1 

(May 1982), 4795 – A.   



๕๗ 

ที่สร้างข้ึน และการประเมนิผล ครูสามารถใช้ชุดการเรียนการสอนจากการศึกษาคู่มือครู ผลการใช้ชุดการสอน
พบว่า ช่วยให้ครูสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนอย่างกว้างขวาง ๙๖ 

ไบรแอนและสมิท (Bryan & Smith) ได้กล่าวถึงผลการวิจัยใช้ชุดการเรียนการสอนด้วยตนเอง
ที่มหาวิทยาลัยเซาท์แคโรน่า ในวิชาประวัติศาสตร์ศิลป์ ใช้เวลาทดลอง ๓ ภาคเรียน ผลปรากฏว่า ผู้เรียนรู้
ร้อยละ ๖๐ มีผลการเรียนสูงข้ึนกว่าเดินร้อยละ ๙๖ มีความสนุกสนานในการเรียนเพิ่มข้ึนและร้อยละ ๗๔ 
ชอบการเรียนด้วยชุดการเรียนรู้มากว่าการเรียนปกติ๙๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
๙๖ Hulley Kathy Loise,Sullivan,  An Instruction Package Integrating Science and Social Studies 

Instruction at the Fifty - grade Level [CD-ROM],1998. (Abstracts from  ProQuest File : Dissertation Abstracts  Item 

: 9842381. 
๙๗ Bloom,B.S.Humman characteristics and School Learning,  (New York : McGraw-

Hill, 1976) 



๕๘ 

 ๒.๙ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทศชาติชาดก เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม อ าเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา  
สังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและผลงานวิชาการ ตลอดถึงวิจัยต่าง ๆ เพื่อ
ใช้เป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึนและส่งแสริมให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเองเพื่อให้เกิดความรู้ สติปัญญา ความเข้าใจ เจตคติที่ดีและสามารถค้นคว้าความรู้ด้วยตนเอง 

ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ทศชาติชาดก ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม ผู้วิจัยได้สรุปกรอบแนวคิดในการวิจัยประกอบด้วย ตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม  
ดังแสดงในภาพที่ ๒.๑ 

 
 
 
 

                                     
 
 
                                                                                      
 

                                                                                 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภาพท่ี ๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ตัวแปรอิสระ 

(Independent Variales) 

การพัฒนาชุดการเรียนรู้  เรื่อง ทศชาติชาดก 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนพระปริยัติธรรม
วัดโสธรวราราม อ าเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ชุดที่ ๑ เรื่อง เตมียชาดก 

ชุดที่ ๒ เรื่อง ชนกชาดก 
ชุดที่ ๓ เรื่อง สุวรรณสามชาดก 
ชุดที่ ๔ เรื่อง เนมิราชชาดก 
ชุดที่ ๕ เรื่อง มโหสถชาดก 
ชุดที่ ๖ เรื่อง ภูริทัตชาดก 

ชุดที่ ๗ เรื่อง จันทกุมารชาดก 

ชุดที่ ๘ เรื่อง นารทชาดก 

ชุดที่ ๙ เรื่อง วิฑูรชาดก 

ชุดที่ ๑๐ เรื่อง เวสสันดรชาดก 

ตัวแปรตาม 

(Dependent Variales) 

๑. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓  
ที่มีต่อชุดการเรียน เรื่อง ทศชาติชาดก  

๒. ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ เรื่อง ทศชาติชาดก เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 
๓ โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม อ าเภอเมือง 
จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 


